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 :لدراسةا ملخص

ى البحرث هدَف البحثُ إلى التعررفف للرى العةقرة الارطباطيرة اربد الاارداع الا فعرالف  لالتفرالل قبرر الرااقعف لردا البريرد د التربرايبد   لقرد طبن ر
( الرررحي  ررردا االاعررراا الاطيرررة لةارررداع الا فعرررالف 1993نررراق مسيررران  لطبنرررى البا رررث   ريرررة  ا فبررررل ،البرررن اُ الارطبررراطف لتحدبرررو مهدا ررر  لطرررم ا

(  درة لاأسلاب العبارات التدريرية، لممام كل  دررة مبسر  اردامل متدرجر  لةجالارة 30لهف الاستعداا، الجدة ، الفاللية /الاصالة ( لطكان مد  
نطبرو للرى ا يا را ، طنطبرو للرف  راارا ، لا طنطبرو للرف( طعطرى ل را لنرد التترحي  الردرجات هف  طنطبو للى اامبا ، طنطبو للرى قالبرا، ط

 درررررة لسيرررران الااررررداع الا فعررررالف لاسررررت رج   24( لالبكرررران مررررد 2001( للررررى الترررراالف لطبنررررى البا ررررث مسيرررران  الا ترررراري ،5 4 3 2 1 
( مريررد 200ع البسياسرربد  للررى لب  نررة البحررث البررال  لررداُهم  ال ترراما السررا كالاجية مررد صرردق لابررات، إمررا ة الررى طبببرر  الفدرررات  للُ    

ة لمريدة مد البريرد د التربرايبد العراملبد  رف مرد ريات طربيرة ذي قرار طرم امتيرارهم لاالطريدرة الطبسيرة العصراامية  لملتر  النتراما اتبتر  لبنر
 ااية ابد كة البتغبريد البحث لاالااداع الا فعالف لالتفالل قبر الااقعف    للجاا لةقة ارطباطية إ ج

  الااداع الا فعالف  التفالل قبر الااقعف البريد د التربايبد الكلمات المفتاحية: 

Abstract  

The aim of the research is to find the correlation between emotional creativity and unrealistic optimism among educational 

counselors. The research adopted the relational approach, its objectives, and a scale was built. The researcher adopted the theory 

(Everell, 1993), which identified the following dimensions of emotional creativity, which are (readiness, effectiveness / 

originality). It consists of (30) paragraphs in the style of declarative statements, and in front of each paragraph there are five 

graded alternatives for the answer, which are (applies to always, applies to often, applies to sometimes, applies to rarely, does not 

apply to me). ) respectively, and the researcher adopted the (Al-Ansari, 2001) scale, which consists of 24 items to measure 

emotional creativity. The psychological characteristics were extracted from validity and stability, in addition to distinguishing the 

paragraphs. The two scales were distributed to the research sample of (200) educational counselors working in the Dhi Qar 

education directorates, who were chosen by the random stratified method. The results concluded that the research sample enjoys 

emotional creativity and unrealistic optimism. There is a positive correlation between both variables.  

Keywords: emotional creativity, unrealistic optimism, educational counselors 
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 البددمة
م لاستعبال طاقت م، لمن مصالر طؤار الا فعالات  ف قدرة اا راا للى التفكبر، لالتاج   حا اهدا  م، لطحد د مستاا قدراط 

الا راا الح د  ستطيعان السيطرة للى ا فعالاط م، لطأجبل رغباط م  بكد  الحبان طد   ا م إلى اامام لتحدبو الإ جا ات، لمن
من  كا اا مكثر طفاقا لمكثر كفاقة مد قبرهم، إذ إ  م  ستطيعان التعببر لد م كارهم لاصكل جبد، ليستعبلان البنطو  ف 

كبرهم ليرك لن للى ما   ططان ل  ليتالاعان طنفبحه، للى لكس الا راا الح د لا  ستطيعان السيطرة للى ا فعالاط م،   م طف
 (  123-119: 2000قبر قااريد للى التعببر لد ا كارهم لاصكل جبد لمنطدف  جالبان، 

ية لسبات الص تية البتعلدة لاااصالة ( ها  بط مد الددرات البعرف (Emotional Creativityليعد الإاداع الا فعالف
لمةقمة التجربة الا فعالية، اذ إ    تغلغل لاصكل كببر  ف ااااق الإادالف الا سا ف، ا    تضبد قدرة الفرا للى التااصل م  

عالف  فدد الددرة مسباب للااقب الاستجالاات الا فعالية  ف مر لة التحضبر للعبلية الإاداعية، ان الفرا الحي ليس لد ة ااداع ا ف
للى التااصل م  الاستجالاات الا فعالية،  ضةً لد التجربة لالتعببر لد مصالر جد دة  ف مر لة التحدو مد العبلية الإاداعية 

Averill, 1999: 331-333)  ) 

لندما  1980لام " Weinsteinليعتبر التفالل قبر الااقعف  بطا مد م باط التفالل لالحي ظ ر للى  د العالم "لينصتا د" "
ملرا طدريرا  ال   لة اا راا إلى التفالل قبر الااقعف ا داث الحياة،   ا  را لاأ   طصاه معر ف  جعل اا راا  عتددلن لاأن 
اا داث السلبية  دل ا تبال  دلا ا ل م مدار ة لاالآمريد ليعتددلن م ضا من الحاااث الإ جااية   يد ا تبال  دلا ا ل م مدار ة 

ريد، لهحا ما  د   ا م إلى الت الن  ف مبارسة السلاكات ذات العةقة لاالتحة الاقامية، لذلك  تيجة الإاراك البصاه للفرا لاالآم
 ( 20، 2020فيبا   ا الداالية لةصالاة لااامراض لالداالية للتعرض لب تلف الحاااث السلبية  ف  ياط  ا ة ، 

لعام لد طريو الاجالاة لد التسالل الحي  بثل جاهر البصكلة التف  تتدا ل ا لطتبلار مصكلة البحث الرميسية  ف اطارها ا 
 ما العةقة ابد الااداع الا دعالف لالتفالل قبر الااقعف لدا البريد د التربايبد ؟    هحا البحث لمفااه :

 اهمية البحث 
فالل قبر الااقعف  بث اصب  هحان البف امان طبر  اهبية البحث الحالف   ف الداق الضاق للى مف ام الااداع الا فعالف لالت

اؤرة التركب  للكثبر مد الدراسات لالبحاث الحد ثة،     رت لدا مد االات السيان التف طست دف قيان هح د البف امبد 
لبفاهيم لالكصف لد طبيعت با لالاعااهبا لالعةقة فيبا ابن با لببد البفاهيم الامرا ذات التلة،   بث  عتبر البف امان مد ا

 الحد ثة  سبياً  ف للم النفس الا جااف 

لان الا راا الح د  تتفان لااااداع الا فعالف لد  م الددرة للى لم  مثبرات م تلفة ااناق التعببر لد ا فعالاط م لا تاج اكبر 
ارية لد الايياق ال لدا مد الا كار الااداعية لد اي ماماع مبد مدة  منية معبنة، لهحا ما  رطبط م  طةقة الفرا التت

الايكال،  الطةقة التتارية قدرة لدلية مرطبطة انصاط الدماغ كبا طتبب  لاا  ا قدرة الفرا للى طدبيم لامتبار، لطبب  الداالية 
ليحدث التفالل قبر الااقعف لندما   فض الا راا    ( Kraybill,2008:371-378للى التفكبر، لالتأمل لاطةقة، لمر ة 

طاقعاط م الص تية مل الحاطية لبااج ة اا داث السبئة   للا  حدث التفالل قبر الااقعف  دط لندما  دلل اا راا مد  طدد راط م مل
  ( Mckenna،1993.16ا تبالات  دلث ااسام مد اا داث ، لإ با م ضا لند  يااة طاق  اا داث الإ جااية  



 الابداع الانفعالي وعلاقته بالتفاؤل غير الواقعي لدى المرشدين التربويين

23 

      2022 4.. العدد 2ألمجلد                                                               للعلوم التربوية والنفسية  الشرق الأوسط  مجلة     

ره م رررررد البيكا ب مرررررات  الآليرررررات( الد اعيرررررة الترررررف  سرررررت دم ا اا رررررا لين ررررر لاعرررررض البرررررا ثبد إلرررررى التفرررررالل قبرررررر الرررررااقعف لا لتبرررررا
 (  Kirsch et al (1966.9ل فض الدلو 

 وتتلخص اهمية البحث فيما ياتي :
 اهبية اراسة يريحة م بة لل ا ادل ا  ف البجتب  ، لهم البريد بد التربايبد، -1
لاحاااً   رية لمبدا ية طعبو الباماع لطع   مسس  ان النتاما لما ستتاصل الب ا الدراسة مد مدتر ات  بكد ان طثبر -2

   البعر ة  ف هحا الببدان
مد البتاق  ان طس م  تاما البحث الحالف  ف طدد م   م   ري لطبيعة العةقة ابد الااداع الا فعالف لالتفالل قبر  -3

 الااقعف لدا البريد د التربايبد 
لااراق جا ب م م مد مجالات الدراسات النفسية لالاجتباعية ان طكان هحه الدراسة لابثالاة اماقة لدراسات لا دة  -4

للبكتبة العربية لاصكل لام ، لالبكتبة العراقية لاصكل ماص  ف الباماع  فس  ال  ف مامالات مصاا ة للبنات 
  امرا 

بريد د طعد الدراسة الاللى مد  ال ا التف طنالل  الااداع الا فعالف  للةقت  لاالتفالل قبر الااقعف لدا ال    -5
  ف العالم العربف لامة لالعراق لاتارة ماصة   للى  د للم البا ث ( التربايبد
  اهداف البحث :

  - سرت ردف البرحث الحرالف إلى التعررف للرى :
 الااداع الا فعالف لدا البريد د التربايبد -1
 ا اث( - ذكار الالة الفرلق  ف الااداع الا فعالف لدا البريد د التربايبد طبعاً لبتغبرالجنس  -2
 التفالل قبر الااقعف لدا البريد د التربايبد  -3
 ا اث( -الالة الفرلق  ف التفالل قبر الااقعف لدا البريد د التربايبد  طبعاً لبتغبرالناع  ذكار  -4
 العةقة الارطباطية  ابد الااداع الا فعالف  لالتفالل قبر الااقعف  لدا البريد د التربايبد  -5

 حدود البحث
-2021البحرررررررث الحرررررررالف لاالبريرررررررد د التربرررررررايبد العررررررراملبد  رررررررف مد ريرررررررة طربيرررررررة محا  رررررررة ذي قرررررررار للعرررررررام الدراسرررررررف  تحررررررردا 
2022  

 تحديد المصطلحات 
 عرفه كلًا من Emotional Creativity الابداع الانفعالي

ت ااصلية ددرة للى التعببر لد مليط مد الا فعالاالبللى م   : "Averill &Thomas (1991 )  وثوماس افريل -
 ,Oriol )ساف َ  تبَر الا فعالات ااكثر طعدبدا"  ، لبالتالف،   ن الفرا الحي  تبت  ادرجة لالية مد الااداع الا فعالف لالبةمبة

 2016: 2 )  
ة" : "هف مددرة الفرا  ف التعببر لد ا فعالاط  لاتارة طتسم لاالاستعداا لالجدة لالفاللية /الاصالAverill (1999 )  فريلا-
 Averill, 1999: 2 ) 

 طعريفاً   رياً للأاداع الا فعالف  Averill (1999): طبنى البا ث طعريف ا ريلالتعريف النظري 
 (Unrealistic Optimism  التفاؤل غير الواقعي
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 -:للر   كل مد

إلى الآمريد ، ليعتددلن التداا النان من الحاااث السلبية  دل ا تبال  دلا ا ل م لاالبدار ة  Weinstein,1980لا نصتا د
  Weinstein.1980.83 )     م ضا من الحاااث الإ جااية للى العكس مد ذلك

طاق  الفرا قالبا لحدلث م داث إ جااية متنالة مكثر مبا  حدث  ف الااق ، لطاق   دلث اا داث السلبية  2001اا تاري  -
 لنتامامقل مبا  حدث  ف الااق ، مبا قد  تسبب م يا ا  ف  دلث ا

  (5،  2002قبر البتاقعة لالتف قد طعرم  ادلرها لب اطرة لدة مهب ا: الب اطر التحية   اا تاري، 
 طعريفاً   رياً للتفالل قبر الااقعف   2001اا تاري  : طبنى البا ث طعريفالتعريف النظري 

 للى  درات البسياسبد الدرجة الكلية التف  حتل للب ا البستجبب لند اجالااط  التعريفات الاجرائية :

 خلفية نظرية
 Emotional Creativityاولا: الابداع الانفعالي 

 :(Avreill,1999نظرية افريل )
 عد الااداع الا فعالف ا د البفاهيم التف استحاذت للى اهتبام البا ثبد  ف التاج ات النفسية الحد ثة، لالااق   صبر التراث 

النفسية م دت ل  ار مف ام الااداع الا فعالف، لطصبر مع م الدراسات التف طنالل  النفسف الى ايارات لرات  ف البحاث 
 ف  Emotional Growth )ماماع الااداع الا فعالف مبد  طاق الا فعالات كا   طح  م لة اراسات النبا الا فعالف 

 صبر الى قدرة الفرا للى طدد م  (، الحي(Emotional Rangالص تية، لبلارت هحه الاس امات ما  سبى لاالبدا الا فعالف 
 (   Averill, Thomas& Knowles,1991: 334استجالاات ا فعالية م تلفة لمتعداة  ف البااقف الا فعالية 

لاكد ا ريل ان الااداع الا فعالف مدمةً جد داً  ف مجال اراسة الص تية، إذ  حدا مدا ااداع الفرا  ف طعامل  لم  الآمريد، 
رة الفرا  ف السيطرة للى سلاك ، لمبط ا فعالاط ، لقدرط  للى التعامل انجاح م  الآمريد، لاالتأابر  ب م لد الحي  بدل  ف قد

 (   46:  2002طريو مصاركت م م اسيس م لا فعالاط م متسبة ل ا لمنفعة ا ا   لايضة، 

 :لقد  دا ا فرل اةث لاامل هم
 لاط  لا فعالات الامريد   م الفرا ذاط  لالتعلم مد ا فعاالاستعداد:  -1
 التف طبتعد لد السلاكيات النبطية السامدة  ف البجتب   البددرة للى طجربة الا فعالات قبر العاا ة: الجدة -2
لالتعببر لن ا ابرالة   ان الاستجالاة الا فعالية الااداعية  جب ان طكان ذات  امدة للفرا لالبجتب : الاصالة /الفاعلية -3

 ( Averill 333-331 :1999,لصدق  
 الدرجة الكلية التف  حتل للب ا البريد مد مةل الاجالاة للى  درات   مسيان الااداع الا فعالف  التعريف الاجرائي:

 ((Unrealistic Optimismثانيا :التفاول غير الواقعي
الحرررررررر  السررررررررفق ، لاررررررررأن اا ررررررررراا  عتدرررررررردلن لاررررررررأ  م محتررررررررنان لدرجررررررررة م  ررررررررم  عتدرررررررردلن لاررررررررأن 1980" لررررررررام Weinsteinرما "

" التفرررررالل قبرررررر Weinsteinلاا رررررداث الب لجرررررة لا طلحرررررو إلا لاغبررررررهم، لهرررررحا الإلتدررررراا  عتبرررررر مطرررررأ معر رررررف، للليررررر  لررررررف "
الررررررااقعف لاأ رررررر  إلتدرررررراا الفرررررررا لاررررررأن الحرررررراااث السررررررلبية  دررررررل ا تبررررررال  رررررردلا ا لرررررر  مدار ررررررة لاررررررالآمريد، لمن الحرررررراااث الإ جاايررررررة 

را الررررحي  بتلررررك التفررررالل قبررررر الررررااقعف  رررررا لاررررأن طعرمرررر  لرررربعض الحرررراااث التررررف  حتبررررل  رررردلا ا لرررر  مكثررررر مررررد الآمررررريد،  ررررالف
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 بكرررررد من طدررررر   رررررف البسرررررتدبل كحررررراااث البررررررلر، الإصرررررالاة لاررررراامراض، لالتعررررررض للجررررررامم  كررررران مقرررررل مرررررد البتاسرررررط، للكرررررد 
 1980، 76الدلبرررررررررل مررررررررررد اا رررررررررراا  رررررررررررلن من طعرمررررررررر م لبثررررررررررل هرررررررررحه الحررررررررررااث مسرررررررررتسبة  كرررررررررران مللرررررررررى مررررررررررد البتاسررررررررررط  

،Weinstein)  

طعريفررررررا للتفررررررالل قبررررررر الررررررااقعف كبررررررا  لررررررف : "  عتدررررررد النرررررران من الحرررررراااث السررررررلبية  دررررررل Weinstein لقرررررردم "لا نصررررررتا د "
 1980983ا تبرررررال  ررررردلا ا ل رررررم لاالبدار ررررررة إلرررررى الآمرررررريد ، ليعتدرررررردلن م ضرررررا من الحررررراااث الإ جاايررررررة للرررررى العكرررررس مررررررد  

،Weinsteinى الآمررررررريد مف ررررررام التفررررررالل قبررررررر الررررررااقعف ، قرررررردم لاعررررررض البررررررا ثبد (  رررررر ااا ا تبررررررال  رررررردلا ا ل ررررررم لاالنسرررررربة إلرررررر
مف ررررام التصررررالم قبررررر الررررااقعف   لقررررد قرررردم " اللنسرررركف ، جرلمسرررركى ، ل اليرررر ا " طعريفررررا لرررر  كبررررا  لررررف :  ااجرررر  كررررل  رررررا  تبررررا 
مطررررررررا  رررررررف من  ترررررررب  مرررررررحية لحرررررررااث مل لبررررررررض مسرررررررتعا قبرررررررر قاارررررررل للصرررررررفاق، مل طا ررررررران مل  لررررررر ال مل قبرررررررر ذلرررررررك 

 (  30:  1998ي ،  اا تار 

( مف رررررام " التفرررررالل قبرررررر الرررررااقعف " ، لملرا طدريررررررا هررررردف إلرررررى الكصرررررف لرررررد Weinstein، 1980للدرررررد قررررردم " لا نصرررررتا د "  
  لررررة اا ررررراا إلررررى التفررررالل قبررررر الررررااقعف ا ررررداث الحيرررراة  ررررف البسررررتدبل ، لذلررررك مررررد مررررةل اراسررررتبد ،  بررررث طكا رررر  لبنررررة 

البرررررة مرررررد جامعرررررة " رلطجرررررر  "  رررررف للا رررررة "  باجبرسرررررى " اامبركيرررررة   لاسرررررت دم  رررررف ( طالبرررررا لط1258الدراسرررررة االلرررررى مرررررد  
(  رررررررداا سرررررررلبيا ، 24(  رررررررداا إ جاايرررررررا ل  18(  رررررررداا ،  42هرررررررحه الدراسرررررررة مسيررررررران م رررررررداث الحيررررررراة ، الرررررررحي  صرررررررتبل للرررررررى  

كثررررر مررررد لكرررران  جرررراب لررررد كررررل انررررد للررررى مرررراق م ررررد لصررررر امتيررررارا  ترررررالح ارررربد " لا  رصررررة للحرررردلث " ل"  رصررررة  رررردلث م
% "   لكصرررررررف  الدراسرررررررة االلرررررررى لرررررررد طدرررررررد ر اا رررررررراا للأ رررررررداث الإ جاايرررررررة لابعررررررردل  ررررررراق البتاسرررررررط، للرررررررى  ررررررربد كررررررران 80

طدررررد رهم للأ ررررداث السرررربئة مل السررررلبية لابعرررردل مقررررل مررررد البتاسررررط ، كبررررا مظ رررررت الدراسررررة م ضررررا طررررأار ارجررررة التفررررالل لاعاامررررل 
 النبطية ، لالتحكم  ف البة  ة ممرا مثل : ال برة الحاطية ، لالدا عية ، لالداالب 

 منهجية البحث وإجراءاته
 Method of the Research منهجية البحث 

ان البن ا الاصفف  عد ا د ميكال التحلبل لالتفسبر العلبف البن م ، لاصف ظاهرة ال مصكلة محداة لطنالل ا كبيا لد  
  2000يف ا لطحلبل ا لإمضال ا للدراسة الدقيدة     ملحم ، طريو جب  ايا ات لمعلامات مدننة لد ال اهرة ال البصكلة لطتن

لان اراسة مي ظاهرة مل مصكلة طتطلب مللًا لقبل كل يف لصفاً ل حه ال اهرة لطص يت ا لكصف جاا ب ا لطحد د  (  324,
 ( 159، 1990العةقات ابد جاا ب ا ، مد مجل التاصل الى   م البو لل اهرة البدرلسة  لبد الر بد لاالا،

 Population of the Researchمجتمع البحث 
ان مجتب  البحث ها البجبالة الكلية ذات العناصر التف  سعى البا ث الى ان  عبم للب ا النتاما ذات العةقة لاالبصكلة   

( مد ريات هف 5( مريد لمريدة ما لبد للى   560يصبل مجتب  البحث الحالف   ل    (  159، 1992لااه لملكالي ،
مرشد , مديرية تربية 167الرفاعيمديرية تربية مريد،  118مريد ، مد رية طربية الصطرة 173مديرية تربية الناصرية بواقع  

( مد الإ اث 266%( ل 53( مد الحكار انسبة  294،لبااق    مرشد34مرشد , مديرية تربية الجبايش 68سوق الشيوخ 
 (  ام  مجتب  البحث 1%(، ، لجدلل  47انسبة  

__________________________________________________ 
 *طم الحتال للى البيا ات مد قسم الإ تاق  ف مد رية طربية ذي قار
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 ( مجتمع البحث موزعاً بحسب الجنس1جدول)
 

 

 

 

 

 

 

 Sample of Researchعينات البحث 
 عينة البحث الاساسية

اراست  للب ا ، لهحه العبنة  جب ان طكان قاالة  طعد العبنة ج قً مد البجتب  الحي طجرا للي  الدراسة لي تارها البا ث لإجراق 
طم امتيار العبنة لاالطريدة الطبسية العصاامية ذات التا ي  البتناسب ، لقد   ( 161، 2004للتعبيم للى البجتب    الع الي ،

مريد  ( 105اااق     %( مد مجتب  البحث ااصلف 36لقد الغ   سبت ا  ( مريد لمريدة ، 200لطألف  العبنة مد  
 :(  ببد ذلك2لالجدلل    ( مريدة95ل 

 ( عينة البحث موزعاً بحسب الجنس2جدول)
 

 

 

 

 

 

 

 اداتا البحث 
( لطبنى مسيان الا تاري 1999طحسيداً اهداف البحث قام البا ث ابناق مسيان لةاداع الا فعالف التبااا للى   رية  ا ريل ، 

يرلط البدا يس العلبية ، لفيبرا  رأطف ال طراات   درة لسيان التفالل قبر الااقعف للى من  رالى  ب ا 24لالبكان مد  2001، 
  التف مر ا ا البسيان

 مجباع إ اث ذكار اسم البد رية ت
 173 93 80 مد رية طربية الناصرية  1

 118 50 68 الصطرة مد رية طربية 2

 167 80 87 الر الف  مد رية طربية 3

 68 29 39 ساق الصباخ مد رية طربية 4

 34 14 20 الجبا ش  مد رية طربية 5
 560 266 294 البجباع

 مجموع إناث ذكور اسم المديرية ت
 24 8 16 مديرية تربية الناصرية  1
 34 12 22 الشطرة مديرية تربية 2
 71 41 30 الرفاعي  مديرية تربية 3
 61 31 30 سوق الشيوخ مديرية تربية 4
 10 3 7 الجبايش  ة تربيةمديري 5

 200 95 105 المجموع
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 الت طيط للبسيان، لذلك اتحد د البجالات التف طغطف  دراط  -1
 صياقة  درات البسيان -2
 صة ية الفدرات -3
 إجراق طحلبل الفدرات -4
 (  101، 2010است راج صدق لابات البسيان  طاهر، -5

 لي مقياس الابداع الانفعا -1
 طحد د مجالات الااداع الا فعالف
 لقد  دا ا فرل اةث لاامل هم 

  :م الفرا ذاط  لالتعلم مد ا فعالاط  لا فعالات الامريد الاستعداد   
 التف طبتعد لد السلاكيات النبطية السامدة  ف البجتب   البددرة للى طجربة الا فعالات قبر العاا ة: الجدة 
 لالتعببر لن ا   تجالاة الا فعالية الااداعية  جب ان طكان ذات  امدة للفرا لالبجتب ان الاس: الاصالة /الفاعلية

 ( Averill 333-331 :1999,ابرالة لصدق  
 

 صياغة فقرات كل مجال  -1
(  دررات 10 دررة لبسيران الاارداع الا فعرالف اااقر    30طم صياقة  دررات البسيران انراقاً للرى مراطم ذكرره الرةه لللير  طرم صرياقة 

 ل مجال  لك
 صلاحية الفقرات  -2

( محكببد  ف 10(  درة   درة لاتيغت با االلية لااستبا ة  للى  30لرض البا ث  درات مسيان الااداع الا فعالف البؤلف مد  
العلام الترباية لالنفسية لطلرب مرن م  حرا  دررات كرل لاعرد مرد الاعراا البسيران ، لمردا مةقمرة كرل  دررة للبعرد الرحي طنتبرف ملير  

%( 80ارردامل ااجالاررة لررد  درررات البسيرران لمل ا  ررا ، لمررا  رل رر  مناسررباً مررد طعررد ةت للفدرررات اذ التبررد البا ررث  سرربة   لكررحلك
  أكثر معياراً لتة ية الفدرة  ف قيان ما لمع  مد مجل قياس  ،لمطض  لاأن  درات البسيان جبيع ا صالح  

 التعليبات 
 الفقرات(: استخراج القوة التمييزية للفقرات )تحليل -أ

طُعرررد  الدررراة التببب ي رررة للفدررررات لمعرررامةت صررردق ا مهرررم ال تررراما السررريكا متريرررة الترررف  نبغرررف التحدرررو من رررا  رررف  دررررات مدرررا يس 
 Ebelالص تية لمن ال دف مد طحلبل الفدرات ها الإلاداق للى الفدرات ذات التببب  العالف ، لهف الفدرات الجبدة  ف البسيان  

 -است راج  مد مةل : ( لقد طم392 : 1972 ,

  أسلوب العينتين المتطرفتين   -أ 
طررم التحدررو مررد الدرراة التببب يررة للفدرررات لااسررتعبال مسررلاب البجبررالتبد البتطررر تبد اتطببررو  درررات البسيرران للررى لبنررة التحلبررل 

تبارة، لقرد رطبر  جبير  ( مريرد لمريردة، لقرد  صُرح ح  الإجالارات، ارم ا تسرب  الدرجرة الكليرة لكرل اسر200الإ تامف لالبالغة  
ات البجبالتران البتطر تران  رف  الاستبارات طنا ليا للى ل دا الدرجات الكلية مد مللى ارجة كلية إلرى ما رى ارجرة كليرة ، ارم ُ رد 

%( مررد م ررراا البجبررالتبد 27لنررد طحلبررل   درررات الامتبررار الالتبرراا للررى  سرربة   Kelleyالدرجررة الكليررة ،  بررث ملصررى كبلررف 
 (  284،ص2006%( الاسطى لكف طكان قيم معامل التبب  متسدة  لةم،46مد م راا العبنة لاستبعاا  الطر بتبد 
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( ممرا ارجرات 125-140( مريد لمريدة طرال   ارجات م راا البجبالرة العليرا اربد  54لمصب  لدا اا راا  ف كل مجبالة  
ار الترررامف لعبنتررربد مسرررتدلتبد لبعر رررة الالرررة الفررررق اررربد (، لبعرررد ططببرررو الامتبررر93-102م رررراا البجبالرررة الرررد يا طرال ررر  اررربد  

البجبالتبد البتطر تبد  ف ارجات كل  درة مد  درات البسيان ، لظ ر من جبير   دررات البسيران مببر ة ا  را مكبرر مرد السيبرة 
 (  ام  ذلك 3( ، لالجدلل  106( لبدرجة  رية 0,05( لند مستاا 1,96التامية الجدللية البالغة 

 الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لمعرفة القوة التمييزية لفقرات مقياس الابداع الانفعالي (3جدول )

السيبرررة التاميرررة  البجبالة الد يا البجبالة العليا ت
 البحسابة

السيبرررررررررررررررررررررررررة  البجبالة الد يا البجبالة العليا ت 
التاميرررررررررررررررررررررررررة 
البتاسررررررررررررررط  البحسابة

 الحسااف
الا حرررررررررررراف 

 البعياري 
الاسررررررررررررررط 
 الحسااف

الا حررراف 
 البعياري 

البتاسرررررررر 
ط 
الحسرررررررراا
 ي

الا حررررررررررررررراف 
 البعياري 

الاسررررررررررررررررررررررررررررررررط 
 الحسااف

الا حررررررررررررررررررررراف 
 البعياري 

 1 2.59 0.565 1.51 0.615 11.707 16 2.47 0.707 1.51 0.775 9.511 
2 2.69 0.516 2.01 0.798 6.430 17 2.62 0.585 1.51 0.615 5.440 
3 2.25 0.699 1.51 0.707 10.311 18 2.25 0.767 1.86 0.737 3.237 
4 2.63 0.684 2.01 0.721 5.705 19 2.41 0.683 1.90 0.700 4.712 
5 2.59 0.655 1.51 0.737 11.503 20 2.41 0.670 1.94 0.713 4.325 
6 2.69 0.692 2.01 0.775 6.430 21 2.31 0.738 1.85 0.823 3.763 
7 2.58 0.705 1.51 0.723 11.556 22 2.26 0.684 1.93 0.742 2.969 
8 2.54 0.705 2.01 0.725 4.688 23 2.41 0.663 1.88 0.696 4.957 
9 2.70 0.500 1.49 0.615 13.620 24 2.32 0.649 1.94 0.747 3.481 
1
0 

2.56 0.679 1.51 0.670 10.883 25 2.75 0.418 1.44 0.570 16.440 

1
1 

2.65 0.652 2.01 0.721 6.036 26 2.41 0.590 1.58 0.649 8.506 

1
2 

2.58 0.705 1.84 0.679 11.556 27 2.57 1.533 1.84 0.715 3.911 

1
3 

2.59 0.671 2.02 0.806 5.141 28 2.28 0.562 1.89 0.707 4.961 

1
4 

2.52 0.418 1.49 0.615 10.311 29 2.43 0.651 1.68 0.668 7.270 

1
5 

2.64 0.418 1.44 0.570 5.908 30 2.57 0.546 1.62 0.681 9.797 

 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس )صدق الفقرات(:  -ب 
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 عررد هررحا ااسررلاب مررد مكثررر ااسررالبب اسررتعبالًا  ررف طحلبررل الفدرررات للبدررا يس النفسررية ، لذلررك لبررا  تتررف لارر  مررد طحد ررد مرردا 
ا ااسرلاب مرد ماق الاسرامل البعتبردة ( ، ليعد هرحLindquist,1988:286طجا س  درات البسيان  ف قيان ال اهرة السلاكية  

 Pearsonلقرد اسرتعبل البا رث معامرل ارطبراط ابرسران  (95:1985 ف  ساب الاطساق الداملف لفدرات البسيان  العيساي ، 
Correlation Coefficient لحسرراب العةقررة ارربد ارجررات م ررراا العبنررة للررى كررل  درررة مررد  درررات البسيرران لارجرراط م الكليررة ،

( لبدرجررة 0.05( لنررد مسررتاا  0.096بيرر  الفدرررات ذات الالررة إ تررامية ا  ررا اكبررر مررد السيبررة الجدلليررة البالغررة  اطضرر  إن ج
 (  ام  ذلك 4( لالجدلل  198 رية  

 لمقياس الابداع الانفعالي معامل ارتباط بيرسون لمعرفة معاملات ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية  (4جدول )

 الارتباطمعامل  ت معامل الارتباط ت
1 0.556 21 0.491 
2 0.439 22 0.479 
3 0.287 23 0.491 
4 0.341 24 0.632 
5 0.387 25 0.414 
6 0.475 26 0.478 
7 0.257 27 0.485 
8 0.375 28 0.375 
9 0.459 29 0.485 

10 0.375 30 0.355 
11 0.259 
12 0.375 
13 0.329 
14 0.619 
15 0.627 
16 0.485 
17 0.230 
18 0.358 
19 0.321 
20 0.469 

 علاقة درجة المجالات بالدرجة الكلية لمقياس الابداع الانفعالي-د
( لقرد اطبر  البا رث هرحا ااسرلاب 124،ص1964طسبى لةقرة مجرالات السيران  بعضر ا لاتردق الارطباطرات الدامليرة  الصري  ،

 (  ام  ذلك 5است دام معامل ارطباط ابرسان ، لالجدلل   ف البحث الحالف، اذ قام البا ث لاحساب معامةت الارطباط لا
 متفا ة الارطباطات الداملية (5الجدلل  

 الفاللية / الاصالة الجدة الاستعداا البجالات    
       0.758       0.996 1    الاستعداا
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        0.968   1  الجدة
    1   الفاللية / الاصالة

يرر  الارطباطررات سررااق الالاعرراا لاعضرر ا مرر  لاعررض اامررر مل ارطبرراط البعررد لاالدرجررة الكليررة للبسيرران ( من جب5 تبرربد مررد الجرردلل  
 لااستعبال معامل ارطباط ابرسان كا   االة ماجبة لهحا  صبر إلى صدق البناق 

   (Reliability Of The Scale)ثبات المقياسين: 
(  ليصبر الى الاطساق  ف مااق الفرا Baron, 1981: 418فسف   عد مف ام الثبات مد البفاهيم الجاهرية  ف مجال السيان الن

لالبسيران الثاار   عطرف النتراما  فسر ا إذ طبرو للرى البجبالرة  (.passer & smith 2001,p:343لالاسرتدرار  رف النتراما  
:إلااة الامتبرار  لحا طحدو البا ث مد ابات البسياسبد لاطرقتبد هبا( , Gregory,1998,p:332 فس ا مد اا راا مرة ممرا  

( مريررد لمريرده  امتبرررلا لاااسررلاب 30لطريدرة الاطسرراق الرداملف الفاكرل برراخ ، مررد مرةل ارجررات لبنرة الثبررات البررال   جب را  
 -، لفيبا  أطف إجراقات التحدو مد طرق  ساب الثبات:مد مد رية طربية ذي قارالعصاامف مد 

 Test and Retest)أ. الاختبار وإعادة الاختبار: )
   ررر  تررراما أن لا دتررد لاالامتبررار الثااررر  من  كرران متسررردا  ررف طدرررد ر العةمررة الحسيسيرررة للفرررا  ررف السررربة التررف  سيسررر ا لذلررك لاررر

اسررت دم  هررحه الطريدررة ان الحتررال  (  28، 2004الي ، عرر  متناقضررة لنررد طكرررار اسررت دام  للررى  فررس الفرررا للعرردة مرررات  ال
تبال طأار الدرجات  قيبة الثبات( لاالبتغبرات البامية العصاامية  ف ظرلف البفحاص للى قيبة ابات لال  ب ا  دل للى قلة ا 

  (     Anastasi , 1976 , p.110جري  ب ا الامتبار   ، مل  ف الببئة التف 

لبرد ، لبعرد مردة مسربالبد مُ  مريد لمريدة مد مد رية طربية ذي قرار( 30إذ طم ططببو مسيان جااة الحياة للى لبنة طتألف مد 
( اربد ارجرات Person Correlation Coefficientططببرو البسيران للرى العبنرة ذاط را ، لطرم  سراب معامرل ارطبراط ابرسران  

( لطعرررد هررحه السيبررة مؤيررراً جبررداً للررى اسررتدرار إجالارررات 0,84التطببررو االل لارجررات التطببررو الثررا ف ،  بلرر  معامررل الارطبرراط  
( لطعررد هررحه السيبررة مؤيررراً جبررداً للررى 0,80د لبلرر  معامررل ابررات التفررالل قبررر الررااقعف الطلبررة للررى البسيرران الحررالف لبررر الرر م

 ( 146: 1988استدرار إجالاات الطلبة للى البسيان  لااة لال لبلف ، 

 ب.طريقة الفاكرونباخ : 
يع را للرى مسران إن طسبى هحه الطريدة لاالاطساق الداملف لطدام  كرط ا للى  ساب الارطباطات ابد ارجات  درات البسيران جب

الفدرررة عبررارة لررد مسيرران قررامم احاطرر  ، إذ طررم اسررت راج معامررل التجررا س الررداملف لااسررتعبال معاالررة الفاكرل برراخ ، ذلررك إن معامررل 
الاطسرراق البسررت رج ا ررحه الطريدررة  عطبنررا طدررد راً جبررداً للثبررات  ررف مكثررر البااقررف للحسرراب ارجررة الثبررات طررم التبرراا لبنررة التطببررو 

( طالبراً لطالبرة لاالتبراا إجالاراط م لكرل  دررة مر  الدرجرة الكليرة لكرل البسرتجبببد 30لبنة ابات إلااة الامتبار لالبالغرة  االل  ف 
(  لهررا معامررل ابررات جبررد  بكررد 0,83( ل ررف التفررالل قبررر الررااقعف 84 0لقررد الرر  معامررل الثبررات  ررف متغبررر الااررداع الا فعررالف  

 .(Nunnally,1970:P:230الالتباا للي   

 الوسائل الإحصائية:
، SPSSطحسيدرراً اهررداف البحررث الحررالف اسررت دم  الاسررامل الإ تررامية الآطيررة اااسررطة الحدببررة الإ تررامية للعلررام الاجتباعيررة 

 لبحسب طرطبب استعبال ا  ف البحث: 
                 t- test For Two Independent Samplesالاختبار التائي لعينتين مستقلتين   -1
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 دم  ف  ساب الداة التببب ية لفدرات مسيان البحث لااست دام البجبرالتبد البتطرر تبد  للبعر رة الالرة الفررلق  سرب متغبرر است
 ا اث( لبسيان الااداع الا فعالف -الناع  ذكار

 .Pearson Correlation Coefficientمعامل ارتباط بيرسون  -2
ل مد ارجة الفدرة ادرجة البجال الحي طنتبف إلير  للبسيران  لارجرة كرل مجرال است دم لاست راج ارجة كل  درة لالدرجة الكلية لك

للةقترر  لاالبجررالات اامرررا لبالدرجررة الكليررة للبسيرران،  الثبررات لاطريدررة اامتبررار لب لررااة الامتبررار لكررة البسياسرربد، معررامةت 
 ع الا فعالف لالتفالل قبر الااقعف  الارطباط لعبنة التطببو الن امف لللتعرف للى العةقة الارطباطية ابد الاادا 

  AlphaCronbach Formulaمعادلة ألفاكرونباخ للاتساق الداخلي   -3
 .است دم   ف  ساب معامل ابات مسيان الااداع الا فعالف لالتفالل قبر الااقعف     
  t- test For One Sampleالاختبار التائي لعينة واحدة   -4

 رق ابد متاسط ارجات استجالاة الببحاابد للى البسيان لالبتاسط الن ري ل   است دم  ف معر ة الالة الف

 سيرهاو تفئج لنتاا
 مترا ال ردف االل لسيران الاارداع الا فعرالف لردا الانفعرالي لردى المرشردين التربرويين:الهدف الاول: التعررف علرا الابرداع 

الااررداع ، لمظ ررت النترراما من متاسرط ارجررات  t-testلطحسيدراً لررحلك اسرت دم الامتبررار التررامف لعبنرة لا رردة   البريرد د التربررايبد
( ارجرة   للنرد معر ررة الالرة الفررق ارربد 206 14اره  ( ارجرة لبرا حراف معيرراري مدرد075 97لعبنرة البحرث  سررالي   الا فعرالف 

( إذ الغرر  05 0( ، اطضرر  من الفرررق كرران ادلالررة إ تررامية لنررد مسررتاا  90هررحا البتاسررط لالبتاسررط الن ررري للبسيرران البررال   
(  امر  6  (، لالجردلل199( ادرجرة  ريرة  96 1( لهف مكبر مد السيبة التاميرة الجدلليرة  015 13السيبة التامية البحسابة  

 ذلك

 الابداع الانفعالينتائج الاختبار التائي لعينة واحدة لمقياس  (6جدلل  
لرردا م ررراا  البتغبر

 العبنة
البتاسررررررررررررررررررررررررررط 

 الحسااف
الا حررررررررررررررررررررررراف 

 البعياري 
البتاسرررررررررررررررررررط 

 الن ري 
 مستاا الدلالة السيبة التامية

 الجدللية البحسابة      0.05
الااررررررررررررررررررررررررررررررررررداع 

 الا فعالف
 اال  96 1 015 13 90 206 14 075 97 200

ماراك لللرف مي التريد  العرالف  للبصركةت لالترعابات الترف رببرا  نرتا    بكد طفسبر هحه النتيجرة ان البريرد د التربرايبد لرد  م
لن ررا الفصررل لالإمفاقررات  ررف لاعررض جاا ررب  يرراط م ، هررحا الررالف قررد  بكررن م مررد معالجررة  صررل م لإمفاقرراط م مررد مررةل الااررداع  

 .الحي  عد مد التفات الإ سا ية البتفراة التف  بتلك ا الإ سانالا فعالف ل 

 اناث ( -لدى طلبة الجامعة  تبعاً لمتغير النوع )ذكور  الابداع الانفعالي التعرف علا دلالة الفروق في :الهدف الثاني

 راث( اذ اسرت دم الامتبرار الترامف ا -متا ال دف الثرا ف لبعر رة الالرة الفررلق  رف الاارداع الا فعرالف طبعراً لبتغبرر النراع  ذكرار
الرحي لرم    رر  رلقراً ذات الالرة إ ترامية للترأابرات ااساسرية لبتغبرر النراع ، إذ كا ر    t- test For Twoلعبنتبد مسرتدلتبد

(  ام  7لالجدلل   (0.05لند مستاا الالة   ، (1.96 ( اصغر مد السيبة التامية الجدللية1.342السيبة التامية  البحسابة 
 ذلك  
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علا دلالة الفروق في الابداع الانفعالي  لدى المرشدين التربويين  تبعاً لمتغير نتائج الاختبار التائي للتعرف (7الجدول )
 اناث ( -النوع )ذكور

لمررد الجرردلل ملررةه للنررد مدار ررة السيبررة التاميررة الجدلليررة لاالسيبررة التاميررة البحسررابة   تضرر  لجرراا  رررق ذي الالررة إ تررامية لنررد 
لاالاسط الحسااف لة اث    ر من متاسط الحكار مللرى مرد متاسرط  ( للند مدار ة الاسط الحسااف للحكار0,05مستاا الالة  

الإ اث ، لقد  رج  السبب  رف ذلرك إلرى كران البجتبعرات العربيرة لاعامرة لالبجتبر  العراقرف لا اصرة هرف مرد البجتبعرات الحكريرة 
اكبرر مرد الببئرة الاجتباعيرة مي التف طبن  الحكر  رصاً اكبر للتفالل لال اض  ف الحياة الاجتباعية لكسب ال بررات ااكثرر لا
 مبا  جعل  مكثر لرمة للضغاط لالإمفاقات لالنجاح لالفصل لمكثر طحبةً للبسؤللية مدار ةً لاالإ اث

 الهدف الثالث: التعرف علا التفاؤل غير الواقعي لدى المرشدين التربويين:

لطحسيدراً لرحلك اسرت دم الامتبرار الترامف لعبنرة لا ردة  لردا البريرد د التربرايبد متا ال دف الثالث لسيان التفرالل قبرر الرااقعف
t-test  ارجرة لبرا حراف معيراري 925 85لعبنرة البحرث  سرالي   التفرالل قبرر الرااقعف، لمظ رت النتراما من متاسرط ارجرات )
اطض  من الفرق ( ، 72 ( ارجة   للند معر ة الالة الفرق ابد هحا البتاسط لالبتاسط الن ري للبسيان البال  437 12مدداره  

( لهرف مكبرر مرد السيبرة التاميرة الجدلليرة 834 15( إذ الغر  السيبرة التاميرة البحسرابة 0.05كان ادلالرة إ ترامية لنرد مسرتاا  
 (  ام  ذلك      8(، لالجدلل  199( ادرجة  رية  1.96 

 التفاؤل غير الواقعينتائج الاختبار التائي لعينة واحدة لمقياس  (8جدول )
لرررررررررررررردا  البتغبر

م ررررررررررررررراا 
 العبنة

البتاسررررررررررررررررررررررررررررررررط 
 الحسااف

الا حرررررررررررررررررررررررررررررراف 
 البعياري 

البتاسرررررررررررررررررررط 
 الن ري 

مسررررررررررررررررررتاا  السيبة التامية
 الجدللية البحسابة الدلالة

التفررررررالل قبررررررر 
 الااقعف

 االة 96 1 834 15 72 437 12 925 85 200

اا داث لاصكل مسرتدل  رف طأابراط را للرى الرحات لد  م الداالية للى رلية    بكد طفسبر هحه النتيجة ان البريد د التربايبد لد  م
 لاست دم إلية الع ل مل الفتل العدلف ابد جاا ب الحات البتعداة  ، لمن البريد د التربايبد  بتلكان قالدة معرفية لاسعة 

انراث  -وع )ذكرورلدى المرشدين التربويين تبعراً لمتغيرر النر التفاؤل غير الواقعيالهدف الرابع: التعرف علا دلالة الفروق في 
) 

ا رراث( اذ اسررت دم الامتبررار  -طبعرراً لبتغبررر النرراع  ذكررار  التفررالل قبررر الررااقعف متررا ال رردف الرالارر   لبعر ررة الالررة الفرررلق  ررف
الرحي لرم    رر  رلقراً ذات الالرة إ ترامية للترأابرات ااساسرية لبتغبرر النراع ، إذ   t- test For Twoالتامف لعبنتبد مستدلتبد

البتاسررررررررررررررررررررررررررررررررط  العدا الجنس
 الحسااف

الا حررررررررررررررررررررررررررررررررررررراف 
 البعياري 

ارجررررررررررررررررررررررررررررة 
 الحرية

 مستاا الدلالة السيبة التامية          
 الجدللية ةالبحساب 

 13,57 198 38730 13 643 93 105 ذكار
 

 االة  1,96
 

 17142 17 500 86 95 إ اث
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( 9لالجردلل   (0.05لند مستاا الالة   ، (1.96 ( اصغر مد السيبة التامية الجدللية17,24التامية  البحسابة   كا   السيبة
  ام  ذلك

المرشدين التربويين  تبعاً لمتغير   التفاؤل غير الواقعي علا دلالة الفروق فينتائج الاختبار التائي للتعرف  (9الجدول )
 اناث ( -النوع )ذكور

البتاسررررررررررررررررررررررررررررررررط  لعداا الجنس
 الحسااف

الا حرررررررررررررررررررررررررررررراف 
 البعياري 

ارجرررررررررررررررررررررة 
 الحرية

 مستاا الدلالة السيبة التامية         
 الجدللية البحسابة

 قبر االة  1,96 1,24 199 13,95 134,74 105 ذكار
 9,71 134,85 95 إ اث

 البريرد د  من البريد د التربايبد مد كرة الجنسربد لهحا  دل للى لاطاجد  رلق  ف التفالل قبر الااقعف  سب متغبر الجنس 
  لالبريدات( لد  م الددرة للى طحد د اهدا  م لمعر ة مبال م لطفضيةط م لالتترف ل و هحه الاهداف لالا كار

 تربويينالمرشدين ال الهدف الخامس:التعرف علا طبيعة العلاقة الأرتباطية بين الابداع الانفعالي والتفاؤل غير الواقعي لدى

البريررررد د لرررردا  التفرررالل قبررررر الرررااقعف ارررربد الاارررداع الا فعررررالف لمترررا ال رررردف ال رررامس لبعر ررررة طبيعرررة العةقررررة الارطباطيرررة 
التفالل قبر  الااداع الا فعالف لاستعبل معامل ارطباط ابرسان ، لمظ رت النتاما ا   طاجد لةقة ابد ، لطحسيداً لحلك  التربايبد
(، للنررررد امتبررررار الدلالررررة البعنايررررة لبعامررررل 0.70إذ الغرررر  قيبررررة معامررررل ارطبرررراط ابرسرررران   د د التربررررايبدالبريررررلرررردا  الررررااقعف

( 10(، لالجردلل    0.05( لهف اال  ا تامياً لند مستاا الالة  13.793الارطباط ،ظ ر من السيبة التامية لبعامل الارطباط  
  ام  ذلك 

 لالتفالل قبر الااقعفالااداع الا فعالف  العةقة ابد (10جدلل  
قيبررررة معامررررل ارطبرررراط ابرسرررران   العبنة

الااررداع الا فعررالف لالتفررالل ارربد 
 قبر الااقعف 

 ارجة
 الحرية

 مستاا  الدلالة السيبة التامية                
 الجدللية البحسابة 0.05

 االة  96 1 793 13 198 70 0 200

ليعراا   جااية ابد الااداع الا فعالف لالتفالل قبر الااقعف لدا البريرد د التربرايبداظ رت  تاما ال دف ال امس : لجاا لةقة ا
جرر قاً مررد البعتدرردات لالداالررد (  Gutbezahl & Averill،  1996طتُصرركل ل دررا لرررمي كررل مررد     الا فعررالات ذلررك الررى ان

الات  رف الب راهر ال ارجيرة للسرلاك  رف الن ريرات الاجتباعية، ل طتغبر هحه البعتددات لالداالد الاجتباعية لنردما طتغبرر الا فعر
الضبنية لة فعالات، لان التعببر لد الا فعرالات  كران طبدراً لتغبرر الداالرد لالبعرا بر الاجتباعيرة، ليكران طغبرر الا فعرالات  رف 

 الب  ر ال ارجف السلاك ال اهري لالبدرك، لالبنية الضبنية لة فعال 

 التوصيات
 -:لابا لف تربية لالبسؤللبد  ف قسم الارياا الترباي  اصف البا ث ل ارة ال

  طنبية البتغبرات الا جااية لدا البريد د التربايبد مد مةل طنصيط الفعاليات النفسية لد  م  -1
إمكا يررررررررة اسررررررررتعبال مدررررررررا يس البحررررررررث  الااررررررررداع الا فعررررررررالف ، التفررررررررالل قبررررررررر الررررررررااقعف(  ررررررررف البؤسسررررررررات التربايررررررررة  -2

  لالاستفااة من ا
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