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هدف البحث الحالي بناء مقيااس الحاجااا العباابية لليةباية لادى الباة المرعلاة الإعدامداة فاي مديناة الموصال واساتةدم الباع اا  المان   
( أن اااا  ماااا  البااااة الباااا  الةااااام  ا عاااادامي 220( ذكاااارا و 180( االااااا واالبااااة بواقاااا   400الوصاااافي، كذ ت وناااال عينااااة ال ناااااء ماااا   

(، وبعاد بنااء فااراا المقيااس تام عرىام علا  م موعاة Karen Horneyالتةبص  العلمي(، تم تحدياد اععاام للمقيااس علا  وفاي نظرياة  
 م  الة راء، وتم استةراج الةبائص السيكومترية لم  البدق عأنواعمِ، وال باا(.
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Abstract: The aim of the current research is to build a scale of neurotic needs for personality among middle 

school students in the city of Mosul, and the researchers used the descriptive approach. The building sample 

consisted of (400) male and female students, with (180) males and (220) females from the fifth grade preparatory 

students specializing in (scientific). The dimensions of the scale were determined according to the theory (Karen 

Horney), and after constructing the paragraphs of the scale, it was presented to a group of experts, and its 

psychometric characteristics (truthfulness and reliability) were extracted. 
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 المادمة
ك  قياس سمة معينة دحتاج ال  مقياس يتب  بدقة عالية لتحديدها وال ي  عن ا، كذ د ا عل  المقياس أ  ديمل جمي  

مبياا التي تناولل أععام أو م ا ا هذهِ السمة م  خلال تحليل الباعث للأار النظرية والدراساا الساعاة، فضلًا ع  الأ
المف وم. وإ  ندرة ععض المقياس واختلاف ال اافاا وعدم امتلاك ععض الماايي  للبدق وال باا وعدم قدرت ا عل  تحديد 
السمة المرام قياس ا وبيكل خاص في م ال علم نف ، كذ يتطلا م  الباع ي  عند بناء مقياس لأي سمة كجراء مراساا 

ف  الباع ا  ل ناء مقياس الحاجاا العبابية لليةبية وذلك لعدم وجوم مقياس  عل  عد علم مستفيضة ومركزة، وهذا ما م
 الباع ا ( دحدم أو دقي  الحاجاا العبابية لليةبية لدى المراهاي . 

 The Importance the Researchأهمية البحث 
تفاعل المبكر بي  الوالدي  والطفل، كذ أ  دمك  كرجاع اليةبية العبابية كل  جومة العلاقاا اليةبية، و  سيما كل  ال

اللامبا ة الأبوية وا فتاار كل  الدفء والمومة ت اه الطفل م ال ذلك تفضيل افل واعد م  الأسرة، وا ت اماا غير الم ررة، 
لع ز الذي يؤمي كل  والوعوم التي لم يتم الوفاء ب ا، والتذبذب بي  الإهمال والإفراط في التساهل، قد تس ا اليعور عالعزلة وا

بدوره كل  "الالي الأساسي". كرم فعل عل  هذا السلوك أ  الطفل سوف دسع  جاهداً لإد ام ارق أو استراتي ياا للتعامل معم 
Coolidge, et al., 2015: 2014) لذلك سع  العديد م  الباع ي  في مراسة عدم م  سماا اليةبية في ىوء مفاهيم ،)

، (B) و( A)تي تعن  بدراسة اليةبية م ل العوامل الةم  ال  رى لليةبية، ونمطي اليةبية وافتراىاا النظرياا ال
(. وعل  ذلك فإ  اليةبية م  167: 2018وسماا اليةبية العبابية والحددة وروح المةاارة وسواها  ع ما  ون وى، 

، Traitsمل عل  م موعة م  "السماا" وج ة نظر ععض علماء النف  أم ال كاتل وأيزنك والعديد م  الأسماء اللامعة تي
 Factorialوعل  الرغم م  أ  عدم هذه السماا، قد جرى اختزال ا ععدة ارائي، كا  م  أبرزها "التحليل العاملي" 

Analysis) وعل  وفي هذا التوجم، فإ  السمة، أو العامل، دعدا  وعدتي  أساسي  في بناء اليةبية، أو في بنيت ا ،)
كاتل سيما في الأععام التي عدمها العالمي  المذكوري  أنفاً م ل "ا نبساط، والعبابية، والذهانية"، وعوامل التركي ية، و 

Cattell))  ،38: 2017الستة عير  ع د الةالي.) 

ك  العبابية بوصف ا اىطراعاا نفسية   يرج  س   ا ع  اختلال بدني أو عضوي أو تل  في تركيبة الدماغ في ال  از 
ي، وانما نتي ة اىطراب وظيفي في اليةبية يرج  في الأساس كل  الة راا المؤلمة أو البدماا ا نفعالية أو العب 

(. لذلك تعد ا ىطراعاا 290: 2018اىطراب علاقاا الفرم م  الوسط ا جتماعي الذي دعيش فيم ويتفاعل معم  ال  وري، 
الملفل للنظر أ  هناك عدم م  النااس دعانو  م  ا ىطراعاا  العبابية م  أك ر أنواع ا ىطراعاا انتياراً، والأمر

العبابية ل ن م دعييو  مع ا اوال عيات م مو  الحاجة كل  العلاج النفسي أو التدخل الط ي لأ  هذه ا ىطراعاا غير 
جاا عبابية يدور (. فإ  اليةص الذي لددم عا52: 2020معياة لأماء فعاليات م الحياتية ا عتيامدة عيكل ك ير  فريح، 

لأنم مائماً دض  أهدافاً   دمك  الوصول ألي ا، و   عاجاتم تتب  عا ستعلاء ف و  "Vicious cycle"مائماً في علاة مفرغة 
دةفي فاي تحقيا ا ويكو  ا خفاق محتوماً ويعمل تحل الضغط المتواصل للإن ااز عل  نحو كماالي, وإ  ا خفاق يؤمي كل  

(، وهذا يؤمي Self- blamingةص وىع  كعساسم عال فاءة مما دااومه ذلك كلا  انتاام الذاا ولوم ا  ىع  كنتاجية الي
كل  انةفاض تادير الذاا وقاد داوم كل  الالي أو ا كتئاب اللذا  دعملا  بدورهما عل  جعلم يتةل  ع  أهدافام ويض  أهدافا 

 (.276: 2005رة ثانية  معي ل، أخرى بديلة غير واقعية وهكذا ت دأ الحركة الدائرية م
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ك  الحاجاا العبابية نات ة ع  افتاار الفرم لييء ما سواء أكا  نفسياً أم اجتماعياً كالحاجة كل  الأم  أو الحا، أو ال ن ، 
ام عسلوك أو ا نتماء، أو تادير الذاا، أو ا ن از، أو السيطرة، أو ا ستالال ويؤمي عم كل  اليعور عالتوتر الأمر يدفعم للقي

 ماسلوما ول أم غير ما ول، لإشباع عاجاتم وخفض التوتر وتحايي ا ستارار والتواز  النفسي. وفي السياق نفسم أشار 
 Maslow, 1977  كل  أ  الحاجاا العبابية تةتل  ع  الحاجاا الأخرى عل  مستوياا التنظيم ال رمي، وذكر أ )

المرض أك ر م  البحة وهذا ما د عل ا تةتل  ع  الحاجاا النفسية الحاجاا العبابية غالبا تؤمي كل  الإصاعة ع
(. أما كاري  هورني فاد أوىحل أ  البراعاا ل ا موراً ك يراً في نيأة الحاجاا 426: 2020والفسيولوجية  ال ساس، 

ك يراً من ا غير واعٍ  العبابية عل  نحو أقوى مما هو متوق ، وإ  الع ور عل  هذه البراعاا لي  عالأمر اليسير لأ  جزءاً 
 (.26: 1988أساساً كل  مرجة تدف  اليةص العبابي كل  بذل ج د عظيم جداً في س يل كن ار وجومها  هورني، 

ويرى الباع ا  أ  الحاجاا العبابية تعد جزءًا م  استراتي ياا التأقلم لمواج ة الالي الأساسي، وتتيكل هذه الحاجاا لدى 
المعاناة م  الالي الأساسي في افولتم مما يتطلا عل  الفرم تطوير استراتي ياا مةتلفة للتعامل م  الفرم عندما ي دأ الفرم ع

 مياعره عالعزلة والع ز والةضوع أو العدائية. 

 الأهمية النظرية:
 ال ي  ع  الحاجاا العبابية لليةبية. -
 التركيز عل  شريحة م مة وهي المرعلة الإعدامدة  الطلبة المراهاي (. -

 همية التطبيقية:الأ
 توفير مقياس دقي  الحاجاا العبابية لليةبية. -
 ا ستفامة منم في مراساا مستا لية  مراساا ارتبااية أو ماارنة(. -
 يوفر للمرشدي  التربويي  والعاملي  في م ال علم النف  أماة تساعدهم في ال ي  ع  الحاجاا العبابية لليةبية. -

 Research Objectiveهدف البحث: 
 ف البحث الحالي كل : هد

 بناء مقياس الحاجاا العبابية لليةبية لدى البة المرعلة الإعدامدة في مدينة الموصل. -
 Research Limitationsحدود البحث: 

 الدراسة البباعية. 2022 – 2021الحدوم الزمانية: العام الدراسي  .أ 
 البة المرعلة الإعدامدة في مدينة الموصل.الحدوم المكانية:  .ب 
 م  كلا ال نسي  الذكور وا ناث الب  الةام  ا عدامي.البة المرعلة الإعدامدة وم البيرية: الحد .ج 
 الحدوم الموىوعية: الحاجاا العبابية لليةبية.  .م 

 Definition Of The Termsتحديد المصطلحات 
 الحاجات العصابية للشخصية عرفها كل من:

فرم لحمادة نفسم م  الالي الأساسي مما يؤمي كل  قياممِ عسلوكياا آلياا مفاعية دستةدم ا ال(: Horney, 1937هورني )
صارمة وق رية هدف ا الت يف، مما يؤمي كل  نتائ  عكسية تتضم  مياعر العداء وانعدام الأم  والع ز. وتتيكل هذه 

 :Horney, 1937ة  الحاجاا م  خلال التنيئة ا جتماعية غير الأمنة ويتب  الفرم في ا عالمنافسة والطموعاا العبابي
 وقد تبنى الباحثان تعريف هورني في بناء مقياس الحاجات العصابية للشخصية.(. 222
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"اىطراعاا انفعالية دستعمل ا للتغلا عل  الالي والبراعاا، وتم ل في أساس ا عيل مفاعية دعتمد الفرم (: 1988سوين )
ومياكل ا بد  م  مواج ت ا والتعامل مع ا مباشرة، وقليلا ما تع ر ع  علي ا اعتماماً زائداً محاولة منم لت ناا صاعوباا الحياة 

 (.353: 1988ع ز تلك الحيل ع  تناول ىغط الحياة"  سوي ، 

: نزعاا اويلة المدى سل ية أو قلاة. كن ا ليسل عالة ا ية بلسمة شةبية. دميل أصحاب ا (Jacobs, 2020جاكوبس )
انو  م  اليعور عالذنا والحسد والغضا والالي عيكل مت رر أك ر م  الأفرام الآخري  كل  أ  دكو  لدي م مزاج م مكتئا ويع

 Jacobs, 2020: 5 .) 

 الإطار نظري 
 الحاجات العصابية للشخصية

قد دستةدم الفرم آلياا الدفاع لت نا البراع النات  ع  متطلباا العالم الةارجي وعاجاا الفرم الداخلية، و  سيما عندما يرغا 
و في شيء   تتفي معم الأنا / أو الأنا العليا مما يزيد ذلك م  تفاقم البراع الداخلي عل  وفي التحليل الفرويدي ذلك لأ  ال 

وظيفة الأنا هي تيغيل آلياا الدفاع  الدفاعاا النفسية( بوصف ا الطرياة الأنسا للتعامل م  البراع الذي دس ا الالي 
(Lindzey & Campbell, 2004: 9). 

 لاضطرابات العصابيةا
ا ىطراعاا العبابية هي م موعة م  ا ىطراعاا النفسية اليائعة التي تؤثر عل  البحة النفسية ونوعية الحياة، وهي 
تض  ع ئًا هائلًا عل  الأفرام والأسر والم تمعاا وال م ور. تضم ا ىطراعاا العبابية عسا التبنيف الدولي للأمراض 

(: الرهاب ا جتماعي، والرهاب النوعي، واىطراب ال ستريا، والوسواس الا ري، واىطراب ICD-10-CMالعالية والنفسية  
الالي العام ورهاب الةلاء, وال ل , والوه  النفسي وتنتير ا ىطراعاا النفسية العبابية في بنسبة ك يرة بي  الم تمعاا، فاد 

أ  ناص المعرفة دم ل عقبة أمام الباع ي  في الفبل بي  أنواع  كيفل الأعحاث التي أجريل عل  مدى العاوم الاليلة الماىية
ا ىطراعاا النفسية البسيطة والعبابية، وم  ذلك أجريل مراساا تاويمية عا عتمام عل  خلال المااعلاا الفرمدة وا ختباراا 

قليلًا جدًا م  الدراساا أُجريل في سياق تيةيص اىطراعاا معينة، وبةاصة الالي العبابي وا كتئاب، وم  ذلك، فإ  عدمًا 
(. ويوص  مف وم ا ىطراعاا العبابية عأنم Chunping, et, al., 2014: 2ع  قياس ا ىطراعاا العبابية وتبنيف ا  

اىطراعاا وظيفيي لي  لم س ا عضوي، وانما نفسي المنيأ، عل  العك  م  الذها ، دطرأ عل  ا نسا  فيمِ تدهور في 
ياتمِ والتي قد ت و  كما مياعر أو سلوكياا، أو قيم وميول، وت دو في صورة أعراض نفسية أو جسمية، جوانا متعدمة في ع

وعندما تترسخ هذه ا عراض تحول كل  مرض سيكوسوماتي، وقد تظ ر هذه الأعراض في أدة مرعلة م  مراعل عياة الفرم 
 (.35: 2022 عمزة وع د الرعم ، 

السلوك العبابي ينمو عندما دكو  هناك صراعاا ماخلية نفسية بي  الدواف  من ا ال نسية، وأشار فرويد في نظريتمِ كل  أ  
وبي  الةوف  م  متطلباا الواق  والم تم (، وكنتي ة لذلك   يتم كشباع هذه الدواف ، وعندما   يتم كالاق الطاقة ال نسية، 

  المك وا وت ور كحاجاا عبابية، كما أ  التالباا تحبال فإ  الداف  دُ  ل، وكنتي ة لذلك، تظ ر الطاقة المح وسة للداف
خلال نمو اليةبية تس م في ظ ور السلوكياا غير المتوافاة فالحرما  م  الدفء والرعادة في الأش ر الاليلة الأول  م  

غير مناسا. كما أ   الحياة، ممك  أ  دضعَّ  نمو الأنا، وعدم التناسي لدى الآعاء، ت عل الأنا الأعل  داوم بوظائفم عيكل
التناقض في الحوافز الغريزية قد يدمر قدرة الأنا عل  اتةاذ الارار في تل ية الحوافز المتناقضة، ويظ ر السلوك العبابي عس ا 
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عدم التواز  بي  الحوافز، وبي  الاوى الديناميكية  المتغيرة( والتي وظيفت ا ىبط تلك الحوافز، فلي  أمام ا نا سوى تيكيل 
 (.35: 2011عراض العبابية م  أجل تاليل التوتر والتناقض  ابو زعيزع، ا 

بينما أكدا هورني عل  ا ختلاف الأساسي بي  الموىوع العبابي والموىوع الط يعي بوصفمِ العبابية رم فعل مبالغ فيم 
البحي "اليةص للظروف، عل  الرغم م  أن ا تيير كل  عدم وجوم تمييز واىح بي  اليةص العبابي والموىوع 

الط يعي"، ك  أ  اليةص العبابي دةفي مرارًا وت رارًا في ا ست اعة عطرياة ا يعية للأشياء. وبالتالي، ف ي تفسر العباب 
عل  أنم "انحرافاا ع  النمط الط يعي للسلوك" مؤكدة أنم لي  كل شةص دُظِ ر انحرافاا ع  هذا النمط الط يعي د ا أ  

 (.Yemez, 2021: 213اب.  يتطور كل  نوع م  العب

( في كتاعات ا المبكرة أ  المبدر الحقياي للاىطراعاا النفسية دكم  في اىطراعاا Horney, 1937وذكرا هورني  
اليةبية، وأ  الأعراض هي نتي ة واىحة لسماا شةبية متضاربة، وأنم م  غير ال ي  ع  بنية اليةبية العبابية 

. عند تحليل سماا اليةبية هذه، في ك ير م  الحا ا، دباب المرء عالذهول م  وتاويم ا،   دمكننا علاج العباب
الملاعظة التي تيير كل  التناقضاا. وعليمِ تاترح أ  العباب يتيكل م  خلال العملياا ال اافية عالطرياة نف ا التي يتم ب ا 

ير قامري  عل  تاددم العوامل التي أما كل  تحديد ت وي  اليةبية، وأ  الأشةاص العبابيي  محاصرو  في علاة مفرغة، وغ
 ,Horney)الحلاة المفرغة عالتفبيل، عل  الرغم م  أ  هذا دعد في عد ذاتم نتاج معاد لعدة عوامل عالية متداخلة ومتطورة  

1937: 221. 

 الحاجات التي حددتها هورني:
 الحاجة الأولى: التوجه نحو الناس
هي الحل الذي يل أ كليم الفرم العبابي، كذ دسع  وبيكل ق ري في الحبول عل  المومة تعد استراتي ية التحرك نحو الناس 

(. وتتضم  هذه الحاجة السماا Kumar, 2014: 16والا ول م  الآخري  م  خلال تبعية الذاا والتواى  والتضحية  
 -الأتياااااااااااااااااااااة: 

هذه الحاجة عالرغبة م  غير تفرقة أو تمييز في كرىاء الأخري  وعمل ما  تتميز أولًا: الحاجة الى الحب والتعاطف والقبول:
يتوقعونم. فاليةص دعيش م  أجل الف رة الطيبة عنم لدى الأخري ، كما أنم دكو  عالغ الحساسية لأي علاقة قائمة عل  الن ذ 

 أو عدم الوم.

عا هذه الحاجة دكو  افلياً، ف و دسرف في تادير ك  اليةص صا ثانياً: الحاجة إلى )شريك( يتحمل مسؤولية حياة المرء:
 (124: 2011الحا ويةاف أشد الةوف م  أ  يُ َ ر أو يُترَك وعيداً  هريدي، 

 الحاجة الثانية: التوجه ضد الناس
لأما  م  يوص  هذا التوجم عالعدواني، وقد ينيأ منذ مرعلة الطفولة م  خلال ق ول الفرم ل يئتمِ المعامدة ويسع  كل  اليعور عا

خلال التحرك ىد الناس. كذ هذا السعي في تطوير استراتي ياا للحمادة وا نتاام وهزيمة المعتدي   م  وج ة نظر العبابي( 
 -(. وتتضم  هذا الحاجة السماا الأتية: Nettmann, 2013: 19وسواهم في بيئت م  
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اليوق ال  السلطة وع  ا لذات ا، في كاار أساسم عدم تفبح هذه الحاجة ع  نفس ا في  أولًا: الحاجة إلى القوة والمتعة:
 اعترام الأخري  والتم يد الأعم  للاوة واعتاار الضع .

ك  السمة البارزة ل ذه الحاجة هي مف  الفرم العبابي كل  أ  دكو  مسيطرا مستغلا للآخري ، يرفض  ثانياً: استغلال الاخرين:
 ناس.ال زيمة في اللعا، ويكو  توج اً مضاماً لل

دحيا هذا الفرم العبابي ل ي دكو  محل تادير كأ  دظ ر اسمم في البح ، وأ   ثالثاً: السعي نحو التقدير الاجتماعي:
 أعل  هدف لم اكتساب مكانة مرموقة.

ي دحيا هذا الفرم العبابي عياتم ل ي دمتدح وَيُ ن  عليم. ويتمن  أ  يراه الآخرو  ف رابعا: الحاجة إلى الاعجاب الشخصي:
 صورتم الم الية التي دعتاد ب ا ع  نفسم.

م ل هذا اليةص لددم رغبم جامحة لأ  دكو  مي ور، وغني، وم م عبرف  خامساً: الحاجة إلى الطموح والإنجاز الشخصي:
 (.126-125: 2011النظر ع  النتائ   هريدي، 

 الحاجة الثالثة: التوجه بعيداً عن الناس
ة وأالال علي ا النوع المنفبل، فالأفرام الذي  يؤمنو  ب ذا النوع داولو  "كذا انسح ل ( هذهِ الحاجHorneyاورا هورني  

ععيداً،   شيء دمك  أ  يؤذيني." فا نفبال م  وج ة نظرهم يبعدهم ع  الةطر، وم  ذلك، تعتاد هورني أ  هؤ ء الأفرام 
وغالبًا ما يوص  هؤ ء الأفرام عأن م عارمو ، وغير (. Feiring, 1983: 4دطورو  شعوراً ماخلياً عكره الذاا وازمرائ ا  

مبالي ، ومعزولي ، وتندرج تحل هذه الفئة عاجاا أو سماا عبابية تتم ل عالحاجة كل  تاييد عياة المرء والحاجة كل  ا كتفاء 
 (. وتتضم  هذا الحاجة السماا الأتية: Rathee, 2019: 207الذاتي وا ستالال  
ي ااااذل الفاااارم العبااااابي ج ااااداً ك يااااراً ليتفااااامى تحماااال تبعاااااا أي فاااارم أخاااار،  الاسةةةةتقلال والاكتفةةةةاء بالةةةة ات:أولًا: الحاجةةةةة إلةةةةى 

   يريد ا رتباط عأي شيء أو أي شةص ويت نا.
: دكااااو  م اااال هااااذا الفاااارم محاااااف  جاااادا، يت نااااا ال زيمااااة أو الفياااال ماااا  خاااالال محاولتاااام ثانيةةةةاً: الدةةةةيط داخةةةةل نطةةةةا  محةةةةدود

 ما ناول يتب  م دأ    تعمل كي   تةطئ فتعاقا(.  تحايي الاليل جدا. أو ك
: 2011دحاول الفرم العبابي تحايي ال مال عس ا عساسيتم اليديدة للناد  هريدي،  ثالثاً: الحاجة إلى الكمال وتجنب الإهانة:

124.) 
 Research methodology and proceduresمنهجية البحث وإجراءاتهِ   
(، فإ  المن   الذي بناء مقياس الحاجات العصابية للشخصية لدى طلبة المرحلة الاعداديةال    عما أ  البحث الحالي ي دف

 سيتب  في كجراءاا البحث الحالي هو المن   الوصفي.

  Population of Researchمجتمع البحث   
(، وتم 2022 – 2021تحدم م تم  البحث عطلبة المرعلة ا عدامدة  الب  الةام  ا عدامي( في مدينة الموصل  

 استحبال الموافااا الرسمية لإجراء البحث م  قسم الإعباء والتةطيط في المديرية العامة للتربية في محافظة نينوى.

 عينة البحث
( مدارس تم اختيارهم عطرياة عيوائية 8تحدما عينة البحث عطلبة الب  الةام  م  المرعلة الإعدامدة، كذ شملل العينة  

( 180( االا واالبة، كذ بلغ عدم الذكور  400( م  الإناث، وقد بلغل عينة البحث  4رس م  الذكور و ( مدا4بواق   
 ( االبة. 220االا، وا ناث  
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 تحديد مفهوم الحاجات العصابية للشخصية
هادف ا الت ياف، آلياا مفاعية دستةدم ا الفرم لحمادة نفسم ما  الالاي الأساساي مماا ياؤمي كلا  قيامامِ عسالوكياا صاارمة وق رياة 

مما يؤمي كل  نتائ  عكسية تتضم  مياعر العداء وانعدام الأم  والع ز. وتتيكل هذه الحاجاا م  خلال التنيئة ا جتماعية 
 (.Horney, 1937: 222غير الأمنة ويتب  الفرم في ا عالمنافسة والطموعاا العبابية  

 تحديد أبعاد مقياس الحاجات العصابية للشخصية:
( والتي تضمنل Karen Horneyعل  نظرية كاري  هورني   بناء مقياس الحاجات العصابية للشخصيةباع ا  في اعتمد ال
 ( يوىح ذلك.1( أععام رئيسة وال دول  3( اععام فرعية ميتاة م   10عل   

 ( يوضح توزع الحاجات العصابية1الجدول )
 التوجه بعيدا عن الناس التوجه ضد الناس التوجه نحو الناس
أولًا: الحاجة الى الحب 

 والتعاطف والقبول

ثانياً: الحاجة إلى )شريك( 
 يتحمل مسؤولية حياة المرء

 

 أولًا: الحاجة إلى القوة والمتعة

 ثانياً: استغلال الاخرين

 ثالثاً: السعي نحو التقدير الاجتماعي

 رابعا: الحاجة إلى الاعجاب الشخصي

خامساً: الحاجة إلى الطموح والإنجاز 
 خصيالش

أولًا: الحاجة إلى  الاستقلال 
 والاكتفاء بال ات

 ثانياً: الديط داخل نطا  محدود

ثالثاً: الحاجة إلى الكمال وتجنب 
 الإهانة

 

 صياغة الفقرات وتعليمات الإجابة على مقياس الحاجات العصابية للشخصية

( فااراا، وياابال 6ععاد ماعادا ععاد واعاد مكاو  ما    ( فااراا ل ال5( فارة موزعاة علا  الأععاام العيارة وبواقا   51أعد الباع ا   
كل فارة خمسة أوزا   تنط ي عّلي بدرجة ك يرة جداً، تنط ي عّلي بدرجة ك يرة، تنط اي عّلاي بدرجاة معتدلاة، تنط اي عّلاي بدرجاة 

ككمااال صااياغة فاااراا مقياااس ( علاا  التااوالي. وبعااد 1، 2، 3، 4، 5قليلااة، تنط ااي عّلااي بدرجااة قليلااة جااداً(، وتأخااااااذ الدرجاااااااااا  
الحاجاا العبابية لليةبية تم وى  م موعة م  التعليمااا الةاصاة عالمقيااس، وقاد تضامنل التعليمااا  المدرساة، البا ، 

 العمر، المستوى التعليمي للأب والأم(.

 التطبيق على العينة الاستطلاعية:
لية جرى التط يي ا ستطلاعي للمقياس للتعرف علا  مادى وىاوح ععد ا نت اء م  كعدام فاراا المقياس وتعليماتمِ عبيغتم الأو 

فاااراا مقياااس الحاجاااا العبااابية لليةبااية المعااد للدراسااة، وكااذلك عساااب الوقاال الزمنااي المسااتغرق للإجاعااة، اختياارا عينااة 
 اي  أ  المقياااس دمتاااز ( االباااً واالبااة ما  ثانويااة عااامر با  ع ااد د لل نااي  واعدامداة الاايم  لل ناااا، وت50عياوائية مكونااة ما   

 ( مقياة.23عالوىوح وإ  وقل ا جاعة عنم دستغرق م   

  Psychometric Properties of Testالخصائص السيكومترية للاختبار 



 بناء مقياس الحاجات العصابية للشخصية لدى طلبة المرحلة الإعدادية في مدينة الموصل

85 

      2023 1.. العدد 3ألمجلد                                                               للعلوم التربوية والنفسية  ق الأوسط الشر مجلة     

 -تم كتباع ععض الإجراءاا  ستةراج البدق وال باا كالآتي: 

  (Validityالصد  )
 (Virtual validityالصد  الظاهري )
( فارة تم عرض المقيااس علا  عادم ما  الة اراء فاي م اال العلاوم التربوياة والنفساية 51المقياس والبالغ عدمها  ععد كعدام فاراا 
( خ يرا، وذلاك لمعرفاة أراءهام ووج اة نظارهم فاي مادى صالاعية فااراا المقيااس فضالا عا  المواقا  التاي تام 16والبالغ عدمهم  

ملاءمااة الفاااراا للبعااد الااذي تنتمااي كلياامِ، وماادى قياساا ا للغاارض الااذي صااياغت ا وماادى ملاءمت ااا للمسااتوى العالااي ومعرفااة ماادى 
وىعل م  أجلم م  عذف أو تعديل أو كىافة للفاراا، فضلا عا  الأسالوب اللغاوي المساتعمل فاي بنااء المقيااس، كذ تام عاذف 

ق معيااراً للد لاة علا  البادق %( فماا فاو 80( فارة، واعتمد الباع ا  نسبة اتفاق  50فارة واعدة ل ون ا مكررة وأصبح المقياس  
%( أو أك اار دمكننااا اليااعور عا رتياااح  بلااوم وآخاارو ، 75الظاااهري، وأشااار بلااوم الاا  أ  المقياااس كذا عباال علاا  نساابة اتفاااق  

(، كذ اعتمد الباع ا  النسبة المئوية فاي اساتةراج البادق الظااهري، كماا اعتماد الباع اا  التعاددلاا التاي اقترع اا الة اراء 1983
   المقياس م  الناعية العلمية واللغوية وأسلوب صياغة الفارة عيكل أفضل.عل

 (:Construct Validityصد  البناء )
 تم استةراج صدق ال ناء في البحث الحالي م  خلال ارياتي  اثنتي  وهما:

 ارياة الماارنة الطرفية  الم موعتي  المتطرفتي ( "الاوة التميزية". -أ 
 وتيمل:ارياة ا تساق الداخلي  -ب 

 كد ام العلاقة بي  مرجة كل فارة م  فاراا المقياس والدرجة ال لية للمقياس.  -1
 العلاقة بي  مرجة الفارة البعد والدرجة ال لية للبعد الذي تنتمي كليم. -2

 أ_ حساب درجة القوة التمييزية للفقرات )المجموعتين المتطرفتين(:
العبااابية لليةبااية تاام تط يااي المقياااس علاا  عيّنااة عيااوائية بلااغ عاادمها ماا  أجاال اعتساااب الاااوة التمييّزيااة لمقياااس الحاجاااا 

( االااا واالبااة. وبعااد تبااحيح اساات اعاا الطلبااة، تاام امراج بيانااات م فااي برنااام  الحايبااة الإعبااائية للعلااوم ا جتماعيااة 400 
 SPSS وتاام عساااب الاااوة التمييّزيااة ل اال فااارة ماا  فاااراا المقياااس عاسااتعمال ،)(t-test) ي  مسااتالتي ، وماارنااة متوسااط لعينتاا

( فاارة. واعتمااما علا  50مرجاا الم موعة العليا عمتوسط مرجاا الم موعة الدنيا ل ل فارة ما  فااراا المقيااس والباالغ عادمها  
( ال دولياااة t( كانااال جميع اااا أعلااا  مااا  قيماااة  13.60-3.269( المحساااوبة والتاااي تراوعااال باااي   tهاااذا الإجاااراء ت اااي  أ  قااايم  

(، وهذا مماا دعناي أ  فااراا المقيااس جميع اا تتبا  عالاادرة 214( ومرجة عرية  0.05( عند مستوى م لة  1.960  والبالغة
عل  تمييز السمة المارام قياسا ا والتاي تتم ال عالحاجااا العباابية لليةباية، وب اذا ا جاراء يباا  المقيااس محافظااً علا  فاراتام 

 ( ي ي  ذلك.2( فارة وال دول  50البالغة  

 ( القوة التميزية لفقرات مقياس الحاجات العصابية للشخصية2الجدول )
tقيمة ا نحراف المعياري  المتوسط الحسابي العدم الم موعة الفاراا المحسوبة   

1-  7.387 1.43472 3.4167 108 عليا 
 1.14658 2.1111 108 منيا

2-  7.350 1.47800 3.2407 108 عليا 
 1.19140 1.8981 108 منيا
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3-  6.800 1.47519 2.5370 108 عليا 
 0.89690 1.4074 108 منيا

4-  9.465 1.43282 3.3889 108 عليا 
 1.00242 1.7963 108 منيا

5-  4.802 1.54373 2.5093 108 عليا 
 1.04403 1.6481 108 منيا

6-  8.043 1.32539 3.9815 108 عليا 
 1.39756 2.4907 108 منيا

7- اعلي   108 3.2685 1.29417 7.003 
 1.36717 2.0000 108 منيا

8-  3.269 1.22577 3.9537 108 عليا 
 1.43037 3.3611 108 منيا

9-  5.556 1.35659 4.0278 108 عليا 
 1.64250 2.8889 108 منيا

10-  6.985 1.44580 3.6111 108 عليا 
 1.37811 2.2685 108 منيا

11-  6.857 1.42187 3.8426 108 عليا 
 1.49442 2.4815 108 منيا

12-  5.325 1.58685 3.1204 108 عليا 
 1.36980 2.0463 108 منيا

13-  9.202 1.28370 3.8426 108 عليا 
 1.39089 2.1667 108 منيا

14-  13.600 1.32969 3.6296 108 عليا 
 0.80926 1.5926 108 منيا

15-  6.098 1.37710 3.3611 108 عليا 
 1.47774 2.1759 108 منيا

16-  8.038 1.34792 2.4259 108 عليا 
 0.65004 1.2685 108 منيا

 5.799 1.40451 3.9074 108 عليا 17
 1.59341 2.7222 108 منيا

18-  6.033 1.25397 2.0833 108 عليا 
 0.69880 1.2500 108 منيا

19-  4.472 1.10960 4.2407 108 عليا 
 1.48093 3.4444 108 منيا

20-  6.542 1.13119 4.0278 108 عليا 
 1.50490 2.8426 108 منيا
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21-  6.512 1.07940 4.2222 108 عليا 
 1.29341 3.1667 108 منيا

22-  9.168 0.97636 4.3333 108 عليا 
 1.43037 2.8056 108 منيا

23-  7.426 0.99684 4.1574 108 عليا 
 1.43740 2.9074 108 منيا

24-  9.743 1.53284 2.9259 108 عليا 
 0.63530 1.3704 108 منيا

25-  9.621 1.13688 4.1852 108 عليا 
 1.37008 2.5370 108 منيا

26-  6.028 1.14794 3.5000 108 عليا 
 1.34969 2.4722 108 منيا

27-  4.615 1.13058 4.0463 108 عليا 
 1.49798 3.2130 108 منيا

28-  5.901 1.20616 3.7222 108 عليا 
 1.39310 2.6759 108 منيا

29-  6.115 1.18265 3.8241 108 عليا 
 1.26386 2.8056 108 منيا

30-  7.967 1.01699 4.1111 108 عليا 
 1.30536 2.8426 108 منيا

31-  9.660 1.58925 3.2500 108 عليا 
 0.99057 1.5093 108 منيا

32-  9.918 1.38253 3.2963 108 عليا 
 1.03504 1.6481 108 منيا

33-  7.905 1.20559 4.2037 108 عليا 
 1.56037 2.7037 108 منيا

34-  7.010 1.62556 2.7407 108 عليا 
 0.99892 1.4537 108 منيا

35-  10.647 1.54879 3.2222 108 عليا 
 0.74163 1.4630 108 منيا

36-  5.602 1.39979 3.8241 108 عليا 
 1.53622 2.7037 108 منيا

37-  6.579 1.34532 3.1759 108 عليا 
 1.23789 2.0185 108 منيا

38-  7.458 1.31408 3.4537 108 عليا 
 1.23925 2.1574 108 منيا



 بناء مقياس الحاجات العصابية للشخصية لدى طلبة المرحلة الإعدادية في مدينة الموصل

88 

      2023 1.. العدد 3ألمجلد                                                               للعلوم التربوية والنفسية  ق الأوسط الشر مجلة     

39-  8.110 1.26732 3.9630 108 عليا 
 1.39756 2.4907 108 منيا

40-  11.450 1.32904 3.5000 108 عليا 
 0.97298 1.6852 108 منيا

41-  8.413 1.30217 3.8796 108 عليا 
 1.41308 2.3241 108 منيا

42-  8.449 1.13840 4.2222 108 عليا 
 1.46645 2.7130 108 منيا

43-  6.752 0.91012 4.3519 108 عليا 
 1.51478 3.2037 108 منيا

44-  5.555 1.32435 4.0556 108 عليا 
 1.48824 2.9907 108 منيا

45-  8.383 1.21128 4.0093 108 عليا 
 1.41087 2.5093 108 منيا

46-  7.978 1.33554 3.4630 108 عليا 
 1.22057 2.0741 108 منيا

47-  9.747 1.26386 3.9722 108 عليا 
 1.34561 2.2407 108 منيا

48-  7.471 1.56753 3.1389 108 عليا 
 1.17295 1.7315 108 منيا

49-  6.678 1.42382 3.8056 108 عليا 
 1.46928 2.4907 108 منيا

50-  5.614 1.53081 3.2593 108 عليا 
 1.32199 2.1667 108 منيا

 (Internal Consistencyالاتسا  الداخلي: )-2
عساااب (، ماا  خاالال Internal Consistency ا تساااق الااداخلي(  وللتحاااي ماا  ذلااك تاام اد ااام علاقااة الفااارة عالدرجااة ال ليااة 

( االاا 400معامل ارتباط مرجة كل فارة عالدرجة ال لياة للمقيااس، كذ تام ساح ل اساتماراا عيناة التميياز نفسا ا والباالغ عادمها  
ط، ب اادف كد ااام العلاقااة ( الةاااص بد لااة معاااملاا ا رتباااtواالبااة وإخضاااع ا للتحلياال الإعبااائي وماا  ثاام اسااتعمال اختبااار  

-3.691( المحسااوبة التاي تراوعاال ماا بااي   tا رتبااياة باي  مرجاااا كال فااارة ما  الدرجااة ال لياة للمقياااس، وعناد ماارنااة قيماة  
( t( اتضااااح أ  قاااايم  0.05( ومسااااتوى م لاااة  398( عنااااد ومرجاااة عريااااة  1.960( ال دولياااة البالغااااة  t( مااا  قيمااااة  12.366

كعبااائياً، وهااذا ديااير كلاا  ا رتباااط العااالي بااي  كاال فااارة ماا  فاااراا المقياااس والدرجااة ال ليااة للمقياااس، المحسااوبة جميع ااا مالااة 
 ( ي ي  ذلك.3وال دول  
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 ( معاملات الارتباط بين درجة الفقرة والدرجةةةةةةةةةةةةةة الكلية لمقياس الحاجات العصابية للشخصية3الجدول )
معاملاا  ا

 ا رتباط
( tقيمة  
 المحسوبة

معاملاا  ا
 ا رتباط

( tقيمة  
 المحسوبة

معاملاا  ا
 ا رتباط

t-test 

1 0.419 9.194 18 0.348 7.397 35 0.515 11.985 
2 0.389 8.413 19 0.266 5.501 36 0.327 6.897 
3 0.370 7.933 20 0.413 9.059 37 0.377 8.127 
4 0.429 9.464 21 0.376 8.091 38 0.399 8.679 
5 0.227 4.658 22 0.428 9.435 39 0.434 9.615 
6 0.435 9.652 23 0.374 8.054 40 0.511 11.848 
7 0.347 7.381 24 0.472 10.689 41 0.428 9.450 
8 0.182 3.691 25 0.445 9.901 42 0.398 8.658 
9 0.284 5.901 26 0.318 6.689 43 0.389 8.417 
10 0.335 7.100 27 0.274 5.692 44 0.344 7.310 
11 0.376 8.104 28 0.336 7.111 45 0.418 9.168 
12 0.294 6.128 29 0.350 7.454 46 0.430 9.510 
13 0.447 9.982 30 0.434 9.614 47 0.428 9.451 
14 0.527 12.366 31 0.466 10.518 48 0.424 9.342 
15 0.352 7.495 32 0.479 10.878 49 0.343 7.283 
16 0.438 9.734 33 0.384 8.304 50 0.309 6.490 
17 0.321 6.764 34 0.429 9.468  

ولحساب معامل ارتباط مرجة الفارة عالدرجة ال لية للم ال، سح ل استماراا عينة التمييز نفس ا وإخضاع ا للتحليال الإعباائي 
-3.691محسوبة التي تراوعل ما بي   ( الt( الةاص بد لة معاملاا ا رتباط، وعند ماارنة قيمة  tوم  ثم استعمال اختبار  

( t( اتضاااح أ  قيماااة  0.05( ومساااتوى م لاااة  398( عناااد ومرجاااة عرياااة  1.960( ال دولياااة البالغاااة  t( مااا  قيماااة  12.366
المحسااوبة جميع ااا مالااة كعبااائياً، وهااذا ديااير كلاا  ا رتباااط العااالي بااي  كاال فااارة ماا  فاااراا المقياااس والدرجااة ال ليااة للم ااال، 

 ( ي ي  ذلك. 4  وال دول

 ( معاملات الارتباط بين درجة الفقرة والدرجةةةةةةةةةةةةةة الكلية للمجال التابع لمقياس الحاجات العصابية للشخصية4الجدول )
معاملاا  ا

 ا رتباط
t-test معاملاا  ا

 ا رتباط
t-test معاملاا  ا

 ا رتباط
t-test 

1 0.688 18.926 18 0.545 12.973 35 0.650 17.061 
2 0.604 15.134 19 0.526 12.333 36 0.636 16.443 
3 0.769 24.016 20 0.601 15.017 37 0.655 17.288 
4 0.634 16.377 21 0.606 15.187 38 0.618 15.690 
5 0.592 14.635 22 0.678 18.415 39 0.687 18.859 
6 0.596 14.818 23 0.591 14.616 40 0.649 17.038 
7 0.615 15.553 24 0.557 13.386 41 0.561 13.506 
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8 0.514 11.959 25 0.578 14.139 42 0.658 17.425 
9 0.584 14.343 26 0.669 17.975 43 0.634 16.352 
10 0.619 15.739 27 0.720 20.705 44 0.603 15.071 
11 0.612 15.443 28 0.680 18.507 45 0.571 13.864 
12 0.591 14.622 29 0.653 17.215 46 0.631 16.246 
13 0.642 16.683 30 0.696 19.317 47 0.645 16.829 
14 0.690 19.042 31 0.709 20.060 48 0.685 18.755 
15 0.541 12.840 32 0.711 20.191 49 0.619 15.708 
16 0.569 13.819 33 0.507 11.720 50 0.665 17.780 
17 0.661 17.591 34 0.643 16.760    

 (Reliabilityثبات المقياس )
 (Test-Retest Methodأسلوب إعادة الاختبار )

وقاد تام اختياارهم عطريااة عياوائية، وبعاد  2022/ 3/ 3( االاا واالباة بتااريخ 100تم تط يي المقياس عل  عينة مكوناة ما   
س علا  العيناة ذات اا، كذ تام عسااب العلاقاة مرور أس وعي  م  تأريخ التط يي الأول وفي نف  الظروف، تم كعاامة تط ياي المقياا

 (.0.86ا رتبااية بي  التط ياي  عاستةدام معامل ارتباط بيرسو ، عيث بلغ معامل ا رتباط  

 الصيغة النهائية لمقياس الحاجات العصابية للشخصية )وصف المقياس(
( وبمتوساط 50( وأمنا  مرجاة  250يااس هاي  ( فارة، وإ  أعل  مرجة للمق50ت و  مقياس الحاجاا العبابية لليةبية م   

(، داابل كل فارة خمسة أوزا   تنط ي عّلي بدرجة ك يرة جداً، تنط ي عّلي بدرجة ك يرة، تنط ي عّلي بدرجة 150افتراىي قدره  
 .( عل  التوالي1، 2، 3، 4، 5معتدلة، تنط ي عّلي بدرجة قليلة، تنط ي عّلي بدرجة قليلة جداً(، وتأخذ الدرجاا  

 الاستنتاجات:
 امتلاك المقياس مستوى صدق وثباا عالي. -1
 أبدى المياركو  تفاعلًا أثناء تط يي المقياس. -2
 امتلاك المقياس قدرة تمييزية جيدة للحاجاا العبابية لليةبية.  -3
 ( فارة.50محافظة المقياس عل  فاراتمً البالغة   -4
 ال لية للمقياس. امتلاك المقياس اتساقاً بي  الفارة ومرجة الم ال والدرجة -5

 التوصيات:
 تط يي المقياس عل  عيناا مةتلفة كطلبة ال امعة. -1
 بناء ماايي  مياب ة واستةراج البدق التلازمي. -2
قيام ال  اا المةتبة  مديرياا التربياة( بتوجيام المرشادي  الترباويي  بتط ياي المقيااس فاي مدارسا م ما  أجال ال يا   -3

 تاددم برام  خاصة ل م.  ع  مستوى الحاجاا العبابية والعمل عل 
 الماترعاا:

 كجراء مراسة علائقية بي  الحاجاا العبابية لليةبية والتف ير المفرط. -
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