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 الدراسة:ملخص 
قياس تورانس الذي هدفت هذه الدراسة  إلى تحديد مستوى التفكير المستقبلي لدى طلبة المرحلة الثانوية وعلاقته بالتعلم المنظم ذاتياً. طبق لهذا الغرض م

بعد تعريبه وتطويره على    Purdieلقياس التفكير المستقبلي  والذي أعد لطلبة المرحلة الثانوية، ومقياس التعلم المنظم ذاتياً لبوردي 2010طورته صفية  ,
( طالبا وطالبة، نصفهم ذكور، والنصف الآخر إناث. تم اختيارهم بطريقة طبقية عنقودية من جميع طلبة المرحلة الثانوية في مديرية 210عينه مكونه من )

(. 49,3( وبنسبة مئوية)%181,00المتوسط الحسابي) ذي السفال أظهرت نتائج الدراسة: أن مستوى التفكير المستقبلي لدى الطلبة كان متوسطاً، حيث بلغ
( في مستوى التفكير المستقبلي تعزى لمتغير الجنس. كما أظهرت a=0,05كما أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة)

(.كما أظهرت النتائج 49,8(وبنسبة مئوية))%108,50متوسط الحسابي)نتائج الدراسة: أن مستوى التعلم المنظم ذاتيا لدى الطلبة كان متوسطاً ،حيث بلغ ال
( في  مستوى التعلم المنظم ذاتياً تعزى لمتغير الجنس. كذلك أظهرت النتائج وجود علاقة a=0,05عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة)

المنظم ذاتياً لدى طلبة المرحلة الثانوية. وفي ضوء نتائج الدراسة ومناقشتها تم اقتراح بعض  ارتباطيه دالة إحصائيا بين مهارات التفكير المستقبلي والتعلم
لم المنظم ذاتياً وهذا النمط التوصيات التربوية أهمها الاهتمام بدراسة التفكير المستقبلي  والتعلم المنظم ذاتياً وتدريب المعلمين والطلبة على استراتيجيات التع

 من التفكير.

 التفكير المستقبلي، أنماط التعلم المنظم ذاتياً  لمات المفتاحية:الك

Abstract 

The Study aimed to determine the level of Future thinking among secondary school  students and its relationship to the Self –organized learning Dish 

for this purpose Torrance scale developed by Safia 2010 to measure future thinking and prepared for secondary school students and the measure of the 

Self –organized learning scale Purdie  after the Arabization and developed on the sample of (210) students, half male and half female chosen in a way 

,a stratified cluster of all secondary school students in Dhi  Asufal  District . Results of the study showed that the level of Future   thinking  among 

students was medium with an arithmetic average of   (181,00) and a percentage of (49,3% ),the results also showed there are  no statistically significant 

differences at the a=0,05 level of significance in the level of future thinking due to the variable sex. Results of the study also showed that the Self –
organized learning  of students, level was medium ,averaging arithmetic (108,50) and a percentage of  (49,8%).),the results also showed there are  no 

statistically significant differences at the a=0,05 level of significance in the level of the  Self –organized learning  due to the variable sex. the results 

also showed there was no correlation statistically significant relationship between the Future thinking skills and the Self –organized learning  among 

secondary school students, in light of the results of the study and discussion of  the proposal to bite the educational recommendations including interest 

in the study Future thinking and The self –organized learning  and train teachers and students to this type of thinking strategies and Learning. 

   

Keywords: Future thinking , The self –organized learning.  
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  المقدمة:
والاقتصادية والاجتماعية والسياسية...الخ، والمشكلات والتحديات يشهد العالم اليوم اهتماما كبيراً بالمستقبل، وما يتصل به من أبحاث ودراسات في جميع المجالات التربوية 

رية ليكون قادراً على إنتاج المعرفة، وليس التي يتعرض لها الفرد بشكل يومي وتؤثر على  حياته ايجابياً وسلبياً، وهذا يتطلب الاهتمام بالمتعلم وتنشيط قدراته الإبداعية والتصو 
هة نظره وفلسفته الخاصة حول ما يقرأ، وهذا يتطلب الاهتمام بالبني المعرفية للعلم، والبني العقلية للفرد مما يساعده للعيش في عصر مستهلكاً لها، بحيث يكون له وج

دراك بمتغيرات هذا عي والإأصبحت المعرفة متاحة للجميع مما يتيح له ممارسة التفكير الحر، كونه يعمل على صقل شخصية المتعلم، والوصول به إلى درجة كبيرة من الو 
 لمستقبل.العصر ومشكلاته المتعددة  في المجالات المختلفة ومواقف الحياة العامة، كما تمكنه من مواجهة التحديات التي قد تواجه مجتمعاتهم في ا

يزه عن غيره من الكائنات الح ية الأخرى، كما أنه" عملية عقلية معرفية عليا تمبنى والتفكير نشاط طبيعي لا يستغني عنه الإنسان في حياته اليومية، فهو نشاط عقلي يُم
قارنة والاستدلال )حبيب وتؤسس على محطة العمليات النفسية الأخرى كالإدراك والإحساس والتخيل، وكذلك كعمليات عقلية كالتذكر والتجريد والتعميم والتمييز والم

:2003 ،23.) 
كالتفكير نحو قضايا المستقبل  ،الحداثة والتطور والإبداع المعرفي اليومية القائمة على ي يفكر في مجالات متعددة في حياتهالمستقبل الواعي الذ بناء جيل يؤكد ضرورةوهذا 

بالمستقبل )المطيري، والحاضر والتنبؤ وفهم متطلباته، والتخطيط للمستقبل؛ مما يساعد  على تعلم عدد كبير من المفاهيم والقيم والاتجاهات، والتي تعتبرا لأساس لفهم الماضي 
المستقبلية، ولكونه كذلك  والدراسة الحالية تنظر باهتمام إلى التفكير المستقبلي باعتباره نمط التفكير الذي يستخدم المعلومات السابقة تعلمها للتنبؤ بالأحداث (.2018

ويرتبط التفكير  أفكار. أو رسوم أو ذهنية صورة في التفكير لتجسيد والخيال والتقصي، والبحث العقل، والحدس، والتساؤل، كاعتماده علىيتكون من سمات وخصائص،  
ير المستقبلي أعلنت لجنة السياسات المستقبلي بالعديد من المهارات العقلية  والنفس حركية التي يتطلب أداؤها توظيف العقل، و الأداء الماهر لها، وتأكيداً لأهمية التفك

م أن الهدف التعليمي الأهم هو: تنمية مهارات التفكير المستقبلي  وتمكين الطلبة لها  بكفاءة عالية، وحاجتهم لها 1961ت المتحدة الأمريكية عام التعليمية في الولايا
 للتغلب على المشكلات المستقبلية.

م ،  1973كماا   إنشااء ورارة للمساتقبل ةبعاة لمجلاس الاورراء في سويسارا عاام   كما تزايد الاهتمام بالدراسات المستقبلية في أوروبا، فظهر مركز الدراساات المساتقبلية ببااريس،
كماا ددت العدياد مان الماؤتمرات التربوياة إلى ماداخل عديادة للدراساات المساتقبلية الاتي ياتم بواساطتها ردياد صاورة مساتقبل التعلايم.    Ziegler & Marianكماا  قادم 

لمسااتقبلي لاادى المتعلمااين في جميااع مراحاال التعلاايم العااام و التركيااز علااى المهااارات العلميااة والتكنولوجيااة والمشاااركة الفعالااة في استشااراف ضاارورة  تطااوير التعلاايم بمااا ينمااي التفكااير ا
 المستقبل؛ لتحقيق أهداف تدريس العلوم   بشكل يتناغم مع التطور العلمي والتكنولوجي ومن هذه المؤتمرات

م بعنوان "التعليم والتحديات المستقبلية" وكان رت شعار رؤية استشراقيه لمساتقبل التعلايم في مصار والاوطن العار  في 2013المؤتمر العلمي الأول الذي عقد عام  -
 ضوء التغيرات المعاصرة.

إبريال، الاذي حرصات توصاياته علاى  14-12م )التربية آفاق مستقبلية( في اعداد المعلم في ضوء التغيرات المعاصرة خلال الفاترة 2015المؤتمر الدولي الأول عام  -
الاذي عقاد في جامعاة دمشاق، الكلياة التربوياة  2015ضرورة إكساا  المعلام صافات وأدوار جديادة، في ضاوء التحاديات المساتقبلية. وأيضاا الماؤتمر العلماي ال اا  

؛ 2018،54بعنااااااااوان )معلاااااااام المسااااااااتقبل( اعااااااااداد وتطااااااااوير ماااااااان أجاااااااال اساااااااات مار أفضاااااااال للعلااااااااوم التربويااااااااة والنفسااااااااية في ظاااااااال رااااااااديات العصاااااااار )المطاااااااايري،
 (.2020،246الجريوي،

اسااات التنميااة المسااتدامة واستشااراف المسااتقبل والااذي أوصااى بضاارورة تضاامين م المركااز الإقليمااي لدر 2019المااؤتمر العاار  للتنميااة المسااتدامة الااذي عقااد في القاااهرة  -
 وإثراء المناهج الدراسية بمهارات التفكير المستقبلي.

(  علااى ضاارورة 2019(، ودراسااة  الحساان)2018(، ودراسااة محمااد )2018وفي ضااوء الممياازات السااابقة، أكاادت العديااد ماان الدراسااات والبحااوث م اال دراسااة المطاايري)
يعيشاها، مان خالال تغياير المناهج الدراسية عامة، ومناهج العلوم خاصة، بمهارات التفكير المستقبلي؛ من أجل خلق جيل قادر على مواجهة التغيرات المتساارعة الاتي تضمين 

 طريقة العرض لمادة العلوم باستخدام برامج ونماذج وأنشطة مختلفة.
 حيثFuture Thinking وظهرت تعريفات متعددة للتفكير المستقبلي 

( بأنه مجموعة من المهارات التي تمكن الفرد من معالجة توقعاته للمستقبل، ورديد سيناريوهاته، والتنبؤ بتغيراته بشكل واع Torrance,2003,54عرفة تور انس )
 وفعال.
أن الأفراد يُارسون هذا النمط من التفكير بغارض التخيال : بأنه نشاط ذهني يوجه ويتحكم في العمليات، ويحقق عدد من الأهداف؛ إذ يرى (Cornish,2003)وعرفه 

 والتصور للاستمتاع وفحص التوقعات وتقييم قدراتهم التنبؤية.
( بأناه عملياة تهادف إلى إساقاط حاال العاالم الياوم علاى المساتقبل يُاا يوضاح تطاوره مسابقاً، Pawlowwski &Okoli,2004,p15كما عرفاه باولوساكي واوكاولي )

ة كالتربياااة، ه و التااا ثير فياااه والعمااال علاااى السااايطرة علياااه، وهاااذا يشااامل نتاااائج البحاااوث والدراساااات والطااارق المساااتخدمة في التنباااؤ في مجاااالات الحيااااة المختلفاااوماااا يُكااان تجنبااا
 والمواصلات..وغيرها.

خاالال ليلااه لذاتااه في المسااتقبل، والتخطاايط وبناااء ( فعرفااه بأنااه قاادرة الفارد علااى التفكااير حااول الااذات والأحااداث المسااتقبلية مان Macleod,2005,357أماا مااا كلويااد )
 التم يلات العقلية نحو المستقبل ومعالجة توقعاته المستقبلية.
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( بأنه" عبارة عن استكشاف منظم للمساتقبل، وهاو ماا يشاجع علاى التحليال والنقاد والتخيال والتقيايم وتصاور Jones. et, al ,2012,p688و يعرفه جونز وآخرون )
( بأنااه عبااارة عاان العمليااة الااتي تقااوم علااى فهاام وإدراك تطااور الأحااداث ماان الماضااي إلى الحاضاار والتنبااؤ 45 2013كمااا يعرفااه) الصااافوري وعماار  .  لمسااتقبل أفضاال"حلااول 

 بالمستقبل لها؛ لمعرفة اتجاه وطبيعة التغيير  باستخدام معلومات متنوعة عن الحاضر ورليلها والاستفادة منها لفهم المستقبل.
( فعرفااه بأنااه تلااك العمليااة الااتي تقااوم علااى فهاام تطااور الأحااداث ماان الماضااي مااروراً بالحاضاار، والاسااتفادة منهااا في المسااتقبل، مااع (Kaya, et ,al,.2014,36أماا كااايا 

 إعمال العقل في تلك الأحداث  لمساعدة الفرد على فهم المستقبل والتعامل معه بمهارة.
نه عبارة عن قدرة الفرد)المتعلم( على التوصل إلى استنتاجات منطقية تتعلق بموضاوع ماا، ومحاولاة الاربط باين الأسابا  والنتاائج، وردياد ( بأ12  2015ويعرفه عبد الرحيم )

وضاع تصاورات مساتقبلية ققهاا، و العلاقات بين الأفكار، وتوقع النتائج المستقبلية المترتبة على حدث أو مشكلة حاليه، في ضوء المعلومات المتاحة، والكشف عن معوقات ر
 بديلة لمواجهة مشكلة ما.  

ومعالجتهااا ماان خاالال خبراتااه السااابقة، والوصااول إلى الحلااول  ( فعرفاااه بأنااه عمليااة إدراك الفاارد للمشااكلات وقدرتااه علااى صااياغة الفااروض2019.32أمااا الجناادي وسااعودي )
 لتحويل الأفكار إلى صور ذهنية. وتقديم النتائج، وتتطلب هذه العمليات التساؤل والبحث واستخدام الخيال

( بأنااه قاادرة الفاارد علااى صااياغة الفااروض الجدياادة وعماال روابااط جدياادة باسااتخدام المعلومااات المقدمااة، للوصااول إلى  حلااول جدياادة ماان خاالال 44 2020ويعرفااة الساايد )
 التعديلات المناسبة عليها وإعادة صياغتها، ووضع البدائل وصولًا إلى نتائج منطقية وواضحة.

المؤدية لبعضها، و التي يجب إكساااا وفي ضوء التعريفات السابقة للتفكير المستقبلي يتضح أنها تركز  على مجموعة المهارات العقلية ومهارات التفكير المتسلسلة والمتكاملة    
دهم علااى رلياال الأحااداث السااابقة والحاضاارة، للتنبااؤ بمااا سااتكون عليااه في للطلبااة خاالال العمليااة التعليميااة، والااتي يسااتخدمونها في المواقااف التعليميااة أو الحياتيااة، والااتي تساااع

ساااواء كاااان ذلاااك في المااادارس أو المساااتقبل، والااااذ الإجاااراءات اللارماااة لتجناااب عواقبهاااا في المساااتقبل، وم ااال هاااذا الااادور ينبغاااي أن تركاااز علياااه المؤسساااات التعليمياااة المختلفاااة، 
وراً علاى تزوياد الطالاب بالمعاارف والمعلوماات فحساب أو الاكتفااء بتنمياة مواهباه العلمياة وتطاوير قدراتاه العقلياة بال إن فلسافتها الجامعات، حيث أن دورها اليوم لم يعد مقص

رحلااة ال انويااة و فااة وخاصااة في المالتربويااة اتسااع نطاقهااا، وتعااددت أغراضااها واتجاهاتهااا لتشاامل أيضاااً الإسااهام في بناااء الشخصااية المتكاملااة للمااتعلم في مراحاال الدراسااة المختل
الذي يحفز الأفاراد وياوجههم لاساتباق الأرماات والمشاكلات ومناع حادوثها، كماا يساهم بتاوفير الأطار المفيادة لصانع القارار، وإعاانتهم الجامعية وتعويده على التفكير المستقبلي 

صرية، ومشكلاتها، والتنبؤ بايجابيتها وسلبياتها في المساتقبل،  وإعاداده إعاداداً كذلك مواجهة متطلبات الحياة الععلى رؤية الحاضر ووضع الأهداف وابتكار الوسائل لبلوغها.
لمعاصارة الاتي تناادي بضارورة الاهتماام بالفارد  متكاملًا في مختلف جوانبه العقلية والبدنية والاجتماعية والنفسية، والأخلاقية، وانطلاقاً من المفهوم التربوي للسياساات التعليمياة ا

 لا تتجزأ، وإفساح المجال أمامه ليمارس الك ير من ألوان النشاط الفكري المنهجي واللامنهجي. كوحدة متكاملة
( 59-58، 2018؛ الخلف، 44 -45، 2010( ست  مهارات رئيسة للتفكير المستقبلي  كما وضحها )أبو صفية،Torrance,2003,72ويحدد تور انس )    

 في الآتي:
: يعد التخطيط مهارة أساسية للتفكير المستقبلي، ومصدر الانطلاق فيه، ويعرف بأنه" الجهد العلمي المنظم  Futuristic Planning التخطيط المستقبلي  .1

ة" ة رمنية محددوالمتخصص الذي يهدف إلى وضع تصور للمستقبل باستخدام وسائل وأساليب متنوعة والاستفادة من الدراسات في الماضي والحاضر وذلك خلال فتر 
مجموعة من الأسئلة التالية: ما طبيعة المهمة؟ وما أهدافها؟، وما  وتتضمن هذه المهارة(، وفيها يقوم الفرد بتحديد أهدافه، ويضع خطة منظمة لتحقيقها ، 2014)الشيخ،

 المعلومات والاستراتيجيات التي يحتاجها الفرد؟ وكم من الوقت رتاج؟

ويقصد بأنها العملية التي يتم من خلالها محاولة تكوين الصورة المستقبلية المتنوعة والمتوقع حدوثها، ودراسة المتغيرات التي   : Futuristic Expecting التنبؤ المستقبلي .2
من لم يحل بعد، بالاستفادة من الخبرات يُكن أن تؤدي إلى احتمال وقوعها،كما تعني أن يطور الفرد )المتعلم( تنبؤات، وتوقعات، واحتمالات، ومعارف، وأفكار تتصل بز 

 والتجار  المتاحة.

وتعني قدرة الفرد )المتعلم( على إنتاج صور ذهنية غير م لوفة عبر التفكير خارج إطار الم لوف للزمن الحالي،   :Imagination   Futuristicالتخيل المستقبلي   .3
 دف إنتاج تنبؤات وتوقعات ولمينات مستقبلية غير عادية.وتجاوره إلى الزمن القادم، دون التقيد بضوابط أو حدود ا

: يعني قدرة الفرد على  تقديم عدد من الحلول الفعالة للموقف المقلق، واختيار أك رها فعالية، في  Positive Thinking in Futureالتفكير الايجابي بالمستقبل  .4
 ضوء الإمكادت والخيارات المتعددة.

: وتعني قدرة الفرد)المتعلم( على وصف وصياغة عدد من المشاهد المتتابعة الخاصة بتوقع  Futuristic Developing Scenarioبلي تطوير السيناريو المستق .5
ت المكتوبة،أو عن نها إما بالكلماحدث معين في رمن المستقبل ، وبيان كيفية تأثير تلك الأحداث على المحيط وذلك عبر المشاهد المتتابعة التي يُكن فهمها.ويتم التعبير ع

وره يسهل للآخرين فهما، ويرى تور طريق الخرائط الذهنية أو المفاهيمية، وهذه المهارة تتطلب من الفرد أن يتمتع بمهارات اتصال كافيه تمكنه من كتابة وشرح السيناريو بص
 وذجي . انس أن مهارة كتابة السيناريو من أهم المهارات التي يُتار اا المفكر المستقبلي الأنم

: وتعاني قادرة الفارد )الماتعلم( علاى إطالاق أحكاام صاحيحة علاى تفكايره المساتقبلي، لاذا فهاو  Evaluating Perspective Futuristicتقييم المنظوور المسوتقبلي  .6
مدى صحة تفكيره المستقبلي من يحتاج  الى إستراتيجية معرفية وانفعالية من أجل الحكم على مساره وتوجهه نحو المستقبل، وإلى وعي وإدراك لعمليات إصدار الأحكام على 

التنبؤات بالحدث الأخطاء. واشتقاق معايير محددة لتقييم منظوره فيما لم يحدث بعد، فيقيم رؤيته وتنبؤاته للتوقعات المستقبلية،كما يقيم علاقة كل هذه نقاط القوة والتعلم من 
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ى التخطيط بمرونة حسب أولويات المستقبل، وثقاة ولكي يتمكن المتعلم من إتقان هذه المهارات لابد أن يكون لديه دافعية ورغبة ذاتية لدراسة المستقبل، وقدرة عل    المتوقع.
حلااول مبتكاارة للمشااكلات بنفسااه، وتكااوين صااورة ايجابيااة عاان ذاتااه ماان حيااث قدرتااه علااى دراسااة المسااتقبل، والتنظاايم الااذهني ليكااون قااادراً علااى الااوعي بالمسااتقبل، وتقااديم 

ولكي ياتم ذلاك لاباد مان تاوافر بيئاة تعليمياة وصافية مناسابة و معلام ن خبراته السابقة لدراسة المستقبل.والتحديات المستقبلية، ثم الاذ القرار المناسب من خلال  الاستفادة م
  مؤهل وفعال وأساليب تقويم مناسبة ومتنوعة.

 
تفكاير  المساتقبلي لادى الماراهقين والاتي فسار مان خلالهاا كيفياة تطاور ال  Gottferdsonومن النظريات التي اهتمات بالتفكاير المساتقبلي، نظرياة التوقعاات لكاوت فردسان  

تطلعاون إليهاا نحاو رقياق أهادافهم والشبا ، ووصف كذلك مدى تصورهم للنتائج المستقبلية، كما أشار الى أن التفكير المستقبلي يظهار بدرجاة كبايرة في مرحلاة المراهقاة الاتي ي
والااتي ياارى فيهااا أن التفكااير المسااتقبلي يساااعد الأفااراد علااى النظاار إلى  Andrew Macleod(، ونظريااة اناادرو ماكلويااد Gottferdson,2008,p2المسااتقبلية )

ث لااه، كمااا ياارى أن للخاابرات النتااائج البعياادة الااتي يُكاان رقيقهااا في ضااوء ساالوكهم الحاضاار ماان خاالال معرفااة الفاارد بذاتااه والتخطاايط لهااا، وتوقااع الأحااداث الااتي يُكاان أن رااد
نظريااة تااور انااس  (، وماان أشااهر النظااريات وأك رهااا تكاااملاً Macleod & Conway,2005,p357لعااه نحااو المسااتقبل)الماضااية الااتي يُاار اااا الفاارد أثاار عميااق في تط

(Torrance,2003 حيث ددي من خلال نظريته في التفكير المستقبلي إلى ضرورة  تطوير مهاراته بشكل منهجي ومقصود، حيث وجاد تاور اناس سماات وخصاائص ،)
م، إذ يعتماد بصاوره أساساية علاى العقال ، باعتبااره 1974قية  أنماط التفكير الأخرى، عبر نموذج حل المشاكلات المساتقبلية الاذي   بنااؤه عاام للتفكير المستقبلي تميزه عن ب

السابقة ، و الاستعانة بالعملياات  اتهنشاطاً عقلياً يت هل من خلاله الفرد إلى وضع تنبؤات للتحديات التي تواجهه في المستقبل، ووضع حلولًا أساسية لها  بالاعتماد على خبر 
قعاات  والتصاورات والابتكاارات المعرفية، لتحقيق الأهداف المستقبلية، م ل، الإحساس بالمشكلات المستقبلية واستكشاف متغيرات وتطاورات المساتقبل، ووضاع التنباؤات والتو 

 .(، 2020؛عبد الحسين،Torrance,1999,p9-6)ض حدوثها في المستقبل والنواتج الإبداعية لحل هذه المشكلات، والتفكير في قضايا واقعية، أو يفتر 
 

وأدوات علميااة  تسااهل  رصااد كمااا يؤكااد تااور انااس أن التفكااير المسااتقبلي لاايس غيباااً أو خرافااة أو نااوع ماان التنجاايم، إنمااا هااو عمليااة عقليااة منهجيااة منظمااة تسااتند إلى مناااهج 
نساتخلص مماا سابق أن تاور اناس يارى أن     .Torrance,2003,72 ) ) المستقبل، وذلك نتيجة اماتلاك الشاخص )الماتعلم( عادد مان المهاارات والاتي   ذكرهاا ساابقاً 

والتصااور، والحكاام والتجريااد،  المسااتقبل يظاال في حالااة تغاايرات مفاجئااة ورااولات سااريعة متلاحقااة، نتيجااة تفاعاال الخصااائص العقليااة للفاارد  والااتي تتم اال بااا )التنبااؤ، والتخياال،
ستقبلية مشغولًا ومنهمكاً في تشكيل تم يلات عقلية بنااءاً علاى معالجاة المعلوماات المتوقعاة في والاستدلال وحل المشكلات(، لذا يظل الشخص الذي يُتلك تلك المهارات الم

ونظااراً لأهميااة هااذا الاانمط ماان التفكااير كونااه يعااد مقوماااً أساسااياً للحفااان علااى المجتمااع وتطااويره، ينبغااي علااى واضااعي المناااهج وكاال  المسااتقبل الااتي لضااع لقااانون التغااير والتطااور.
مهاااارات التفكاااير  في المؤسساااات التربوياااة الاهتماااام  بمراجعاااة وتقاااويم وتطاااوير المنااااهج الدراساااية  وأسااااليب واساااتراتيجيات التااادريس والعمااال علاااى تطويرهاااا في ضاااوءالمسااائولين 

واساتيعا  القضاايا والمفااهيم المتعلقاة بحيااتهم  المستقبلي؛ لتواكب عمليات التغيير والتحولات التي يشهدها العالم اليوم، و ولمساعدة الطلبة على ضبط وتوجياه مساتقبلهم لفهام
ح البادائل المساتقبلية، والتا ثير فيهاا في الحاضر والمستقبل، والتكيف والتعايش مع التغيير  بدلًا من المعاادة مناه، والإحسااس بقادرتهم علاى التنباؤ بالأحاداث وصاياغتها، وتوضاي

 (.2018،58ه ،بصورة مباشرة، والتحكم بحياتهم المستقبلية )الدر ابك
 

م في صناعة مستقبلهم، وذلك ونستخلص مما سبق أهمية التفكير المستقبلي  في العملية التعليمية حيث يُمكٌن الطلبة من رقيق ما يريدون في حياتهم، من خلال مشاركته
دهم على ذلك، كما تمكنهم من استكشاف المشكلات المستقبلية بتحديدهم الخيارات المناسبة للمستقبل، وذلك بناءً على قاعدة المعلومات التي توفر لهم والتي تساع

(، 2020(، دراسة مصطفى )2020) (، ودراسة القحطاني2022)دراسة البرجس وهذا ما أكدته العديد من الدراسات م ل دراسة كلا من والاستعداد لمواجهتها. 
 & Eisienchlas(، ودراسة ايزنكلاس وتري فاكس (Kaya ,et, al .,2014دراسة   Tsai & Lin (2016)(،ودراسة 2018دراسة الدرابكة )

Trevakes(2005)  والتي أكدت جميعها أهمية الاهتمام بالتفكير المستقبلي في المؤسسات التربوية، من أجل إعداد جيل قادر على إعمال العقل و التعامل مع
،وفهم القضايا المعاصرة والقدرة على معالجتها من أجل استشراف المستقبل، كما أكدت ضرورة تأهيل متعلمين قادرين على مواجهة هذه التطورات والمتغيرات الحياتية

بتنمية ( أن عدم الاهتمام (Matthew,2013,637المتغيرات في المستقبل في ضوء القدرة على التفكير المستقبلي من خلال الماضي والحاضر معاً.كما أكدت دراسة 
يشعرهم بعدم الاستقرار، هذه المهارات ينعكس سلباً على الفرد )المتعلم( حيث يؤدي به إلى الإحباط والعجز والضعف، والنظرة للحياة والمستقبل نظرة تشاؤم، مما 

لأنه يركز على طبيعة التغيرات الفردية والجماعية، لذا يعد التفكير المستقبلي من أهم المحاور الأساسية للدراسات التربوية في العصر الحالي؛   والإحساس بقر  نهاية العالم.
 (.2022،81ووضع الأهداف والرؤية المستقبلية، مستنداً إلى التفكير التصوري بعيد المدى )عبد الحليم، 

 
وضوعاً حدي اً إنما ظهر منذ أن خلق الله الإنسان على وجه الأرض، واستمر على مر العصور حيث حاول اكتشاف المعرفة وبحث عنها بنفسه التعلم المنظم ذاتياً ليس م

لم وظيفي،يُ ل أحد لكونه تع وجهده الذاتي باستخدامه لوسائل وأدوات متعددة، وبرر في الوقت الراهن، على يد العديد من العلماء والمتخصصون في علم النفس التربوي،
 ل،  الإلمام بالمعارف والمهارات والخبرات الاستراتيجيات العلمية التي أعادة التوارن المفقود بين المعلم والمتعلم، وهو يهدف إلى إنشاء فرد)متعلم( يتمتع بالعديد من الصفات م

لإيجابية في أنشطة الحياة المختلفة، نتيجة التعلم الذاتي و المستمر مدى الحياة، مما ينمي الحياتية المختلفة التي تعدل من سلوكه، وتكيفه مع بيئته، من خلال مشاركته ا
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، خدام مصادر متنوعة للمعرفةشخصيته من جميع جوانبها، ولكي يكون التعلم وظيفياً ويحقق الأهداف المنشودة، على المعلم إتقان عدد من المهارات التي تممكٌنه من است
 (.2019،18(. )الردادي،2010علومات ورليلها وتفسيرها وتنظيمها وتقويُها )الحسينان،وتوظيفها في جمع الم

(: بأنه عملية بنائية يضع بموجبها المتعلمون أهدافاً، ويستخدمون المراقبة في تنظيم Pintrich, 2005تعريف بينتريش ) للتعلم المنظم ذاتياً منهاوظهرت تعريفات متعددة 
 يئة الدراسة" وضبط معرفتهم وسلوكهم متقيدين بأهدافهم، ويوظفون الاستراتيجيات المعرفية والتنظيم الذاتي لعمليات ما وراء المعرفة وإدارة الوقت وب

للتعلم ويُتلكون استراتيجيات تمكنهم من رقيق  –داخلية أو خارجية  –المستوى الذي يصبح عنده لدى الطلبة دافعية  (: بأنهMcWhorter,2008ويعرفه ماك وتر )
لى التقدم (: فعرفه بأنه التعلم الذي يكون فيه المتعلم على وعي بالاستراتيجيات الدافعية والإرادية، والتي ت ير المتعلم ورفزه عGarner,2009أما جارنز ) أهداف التعلم.

( بأنه عملية ذهنية ترتبط بعمليات معرفية وما وراء معرفية، ويعتمد التلميذ 2010،19وعرفه الحسينان، الفعال عند مواجهته للتحديات التي يتعرض لها أثناء عملية التعلم.
 فيها بالدرجة الأولى على استخدام الاستراتيجيات المختلفة من أجل رسين وتطوير تعلمه.

( كما ورد في الجراح Purdie,2007المنظم ذاتياً مهارات أو استراتيجيات أو مكونات يفترض من الطلبة ممارستها في تعلمهم الذاتي، وقد قدم بوردي) وللتعلم
 ( نموذجاً يتضمن أربعة مهارات أو استراتيجيات للتعلم الذاتي، هي:2010)

وفيها يقوم المتعلم بتحديد أهداف تعلمه الخاصة  والعامة من المادة الدراسية أو المهمة التعليمية، ويحدد خطوات تنفيذها وتقويُها  وضع الهدف والتخطيط:. 1
 وفق جدول رمني محدد، ويختار الأنشطة والاستراتيجيات التعليمية التي توصله إلى أهداف تعلمه .

قيام المتعلم بعمل سجلات خاصة لمستوى التعلم الذاتي، ويُكن أن تكون كملف لوصف ومراقبة مستوى : ويقصد اا الاحتفاظ بالسجلات والمراقبة.  2
 تعلمه.

كمعلمه أو : غالباً يكون التعلم المنظم ذاتياً موجهاً توجيهاً داخلياً من المتعلم ولكن  يحتاج المتعلم أحيادً إلى مساعدة جزئية من الآخرين   طلب المساعدة.3
 أسرته أو أحد أصدقائه، حتى يستطيع أن ينجز مهمة التعلم في بعض مواقف التعلم وخاصة للمهمات التعليمية الصعبة.أحد أفراد 

 : ويقصد به الحفظ والتسميع ذو المعنى، باعتباره حديث جهري أو صامت مع الذات.التسميع والحفظ. 4
( الذي أكد أن مهارات Pustien, 2005المنب ق من النظرية المعرفية الاجتماعية الحدي ة، منهم بوستيان ) وقد اهتم الباح ون في الولايات المتحدة الأمريكية اذا المفهوم

 ينطلق هاراتهم مما يكسبهم معرفة أك ر، فهوالتعلم المنظم ذاتياً مهمة بالنسبة لتعلم الطلبة في المدرسة كذلك بعد لرجهم منها؛ كونها تنمي لديهم القدرة على التسيير الذاتي لم
والمراقبة الذاتية وتجتمع كل هذه من حريتهم وفرديتهم واعتمادهم على أنفسهم في الاذ القرارات ورمل المسؤولية في التعلم، كما يعتمد على دوافعهم الداخلية والتقييم 

( أن مفهوم التعلم المنظم ذاتياً يتجلى في قدرة المتعلم على Pandura,2000بان دورا ) كما أكد (.Famose,2007) العوامل لتحدد مدى نجاح عملية التعلم
لوك.  كما وضح  العلاقة بين ضبط سلوكه من خلال تصوراته واعتقاداته عن النتائج المترتبة عن سلوكيه حيث يسهم التنظيم الذاتي في إحداث التغيرات التي ردث في الس

لا الذاتي للمعرفة عندما طور نظريته المعرفية الاجتماعية فهو يعتقد أن المتعلمين لديهم منظومة داخلية تنظم وتتحكم في عملية التعلم، و معتقدات الفاعلية الذاتية والتنظيم 
ضون لها، والتي تكون أداة تعر يحدث التعلم بفعل عوامل خارجية تشكل السلوك، إنما يبنون ويطورون  معتقداتهم حول فاعليتهم الذاتية من خلال الخبرات المختلفة التي ي

ومهاراتهم على انجار المهام التعليمية   لتحقيق أهدافهم، وأداة للتحكم في البيئة المحيطة ام، وبالتالي فان أداءهم التعليمي يكون محصلة لما يحملونه من معتقدات عن قدراتهم
 رات واستعدادات متشااة.المنوطة ام. وهذا يفسر تفاوت أداء المتعلمين على الرغم من تمتعهم بقد

، كونه عملية تربوية مخططة وتقييميه وهنا يجب على الطلبة تنظيم جوانبهم المعرفية والدافعية والبيئة ليكون تعلمهم ذا معنى، وهذا يُ ل الهدف الرئيس للتعلم المنظم ذاتياً 
ونستخلص مما سبق أن التعلم المنظم ذاتياً  يساعده على التفاعل مع الأنشطة المعرفية بشكل فعال.تتكون من عمليات واستراتيجيات مختلفة، يخطط لها المتعلم وينظمها، مما 

التعلم وفق قدراته، وهذا يكسبه القدرة على التفكير بمرونة واستخدام أنماط متنوعة من التفكير،   في تعلم  موجة ذاتياً، يعتمد على حرية وفردية المتعلم واعتماده على نفسه
 ور بال قة بالنفس ورمل بالمسؤولية والحرية في التعلم، مما يحقق النمو الشامل والمتكامل لشخصية المتعلم  والشع

 وللتعلم المنظم ذاتياً ثلاث مكودت رئيسية ذات أهمية خاصة للأداء الصفي هي:
 والتعديل. والمراقبة التخطيط للهدف، وتتضمن بالوصول وال قة التقدم هذا في التحكم الى تهدف :المعرفية وراء ما استراتيجيات .1
 المعرفية. المشاركة على والمحافظة المشتتات وعزل المهمة أداء عل الم ابرة وتتضمن الصفية، التعليمية المهام على وسيطرتهم المتعلمين إدارة .2
 المعرفية المشاركة تقوي أنها تبين التي والتنظيم والتفسير، التسميع، م ل، وفهمها وتذكرها الدراسية المواد لتعلم المتعلمون يستخدمها التي المعرفية الاستراتيجيات  .3

 (Pint rich & Degroot ,1999 (ودغروت بنتريك الدراسي التحصيل من أعلى مستويات إلى وتؤدي التعلم، في الفاعلة
تي تنادي بأهمية إعداد المتعلم في مراحل ونستخلص مما سبق: أن التعلم المنظم ذاتياً وسيلة للتعليم المستمر والفعال، وهو أحد الأساليب التربوية المهمة والقيمة والمتجددة ال

التربوية الأساسية بنفسه، مما يجعله مشاركاً ايجابياً في عملية التعلم، فالمتعلم  دراسته المختلفة ليكتسب المهارات والأساليب المناسبة ليقوم بمتابعة تعلمه ذاتياً، وتلبية حاجاته
 يكون معلماً وموجهاً لنفسه لعملية تعلمه. 

 دراسات سابقة
 دراسات ذات علاقة بالتفكير المستقبلي
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عة الجوف، تم لت أداة الدراسة بمقياس للتفكير المستقبلي،  (: هدفت الى الكشف عن  مستوى مهارات التفكير المستقبلي لدى طالبات جام2022دراسة البرجس ) -
طالبة من جامعة الجوف من الكليات العلمية والكليات الإنسانية، توصلت الدراسة الى أن مستوى مهارات التفكير المستقبلي لدى  713تطبيقه على عينة تكونت من 

روق ذات دلالة إحصائية في مستوى مهارات التفكير المستقبلي  وفقاً لمتغير التخصص )علمي،إنسا (، كما الطالبات كان متوسطاً، كما أشارت النتائج الى عدم وجود ف
 أظهرت النتائج عدم وجود علاقة ارتباطيه بين مهارات التفكير المستقبلي والمعدل التراكمي لطالبات الجامعة.

فكير المستقبلي لدى طلبة قسم علوم الحياة ومعرفة دلالة الفروق لدى الطلبة وفقاً لمتغير الجنس، (: هدفت الى الكشف عن  مستوى مهارات الت2022دراسة الغانمي ) -
( طالب وطالبة من كليتي التربية والعلوم  في جامعة القادسية ، توصلت 322تم لت أداة الدراسة بمقياس للتفكير المستقبلي لتورانس،  تطبيقه على عينة تكونت من )

التفكير مستوى مهارات التفكير المستقبلي لدى الطلبة كان مرتفعاً، كما أشارت النتائج الى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى مهارات الدراسة الى أن 
 المستقبلي  وفقاً لمتغير الجنس )ذكور،إدث(.

العراق، تم لت أداة  -(: هدفت الى الكشف عن درجة امتلاك طلبة الكلية التربوية المفتوحة لمهارات التفكير المستقبلي بمحافظة بابل 2021دراسة نهاية وعبود ) -
تطبيقه على عينة  قبلي(، الدراسة بمقياس للتفكير المستقبلي الذي تضمن مهارات )التخطيط المستقبلي، حل المشكلات المستقبلية، التخيل المستقبلي، والتوقع المست

ة، إما مهارتي طالبا و طالبة ، أظهرت نتائج الدراسة  أن مستوى امتلاك طلبة كلية التربية لمهارتي التخطيط وحل المشكلات المستقبلية كان بدرجة عالي 144تكونت من 
  التخيل والتوقع المستقبلي كانت درجة امتلاكهم لها بدرجة متوسطة.  

(: هدفت الدراسة الى رديد مستوى تطبيق مهارات التفكير المستقبلي لدى طلبة جامعة الخليج العر ، استخدم الباحث المنهج الوصفي 2020) دراسة القحطاني -
المستقبلية،   تطبيقها محاور لمهارات التفكير المستقبلي وهي: التخطيط المستقبلي، التنبؤ المستقبلي، حل المشكلات  3التحليلي، تم لت أداة الدراسة باستنانه مكونة من 

وأظهرت نتائج الدراسة ان مستوى تطبيق طلبة جامعة الخليج العر  لمهارات التفكير  ( طالباً وطالبة في لصصات الابتكار، الموهبة،الطب.133على عينة تكونت من )
% في حين جاءت مهارة حل المشكلات 75%، 76.96بلغت على التوالي  المستقبلي بالنسبة لمهارتي التخطيط المستقبلي ومهارة التنبؤ المستقبلي كان متوسطا بنسبة

 %. 84.5بمستوى مرتفع بنسبة 
ن (:هدفت إلى التعرف على مستوى مهارات التفكير المستقبلي لدى الطلبة الموهوبين وغير الموهوبين، تم لت أداة الدراسة باستنانه تكونت م2018) دراسة الدر ابكه -

ستقبلي(، طبق على لمستقبلي )التخطيط المستقبلي،التفكير الايجا ، التنبؤ المستقبلي، التخيل المستقبلي، تطوير السيناريو المستقبلي، تقويم المنظور المست مهارات للتفكير ا
ان مرتفعاً، في حين كان متوسطاً لدى طالباً من الصف العاشر،توصلت الدراسة إلى أن مستوى مهارات التفكير المستقبلي لدى الطلبة الموهوبين ك 70عينة تكونت من 

 بين. الطلبة غير الموهوبين، كما أشارت النتائج الى وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى مهارات التفكير المستقبلي لصالح الطلبة الموهو 
 دراسات ذات علاقة بالتعلم المنظم ذاتياً 

هدفت الدراسة إلى الكشف عن مستوى طلا  المرحلة ال انوية في مدينة حائل لمكودت التعلم المنظم ذاتياً وأبعاد الانهماك، تم لت أداة  (:2020دراسة الغامدي) -
دت التعلم المنظم ذاتياً جاء طالباً وطالبة ، توصلت الدراسة إلى أن درجة امتلاك الطلبة لمكو  118، الذي طبق  على عينة تكونت من  الدراسة بمقياس التعلم المنظم ذاتياً 

 بمستوى متوسط ما عدا مكون التسميع الحفظ والتسميع جاء بمستوى مرتفع .
هدفت الدراسة إلى الكشف عن درجة امتلاك طلبة المرحلة الأساسية العليا لمكودت التعلم المنظم ذاتياً ومعرفة اختلاف هذه المكودت  (:2013دراسة وصال) -

طالباً وطالبة ، توصلت الدراسة  350، الذي طبق  على عينة تكونت من  ستوى الصفي، تم لت أداة الدراسة بمقياس التعلم الذاتي الذي أعده كليريباختلاف الجنس والم
 إلى أن درجة امتلاك الطلبة لمكودت التعلم المنظم ذاتياً جاء مرتفع ،وعدم وجود فروق دالة إحصائياً بين الجنسين.

هدفت الدراسة إلى التعرف على مستوى امتلاك الطلبة لمكودت التعلم المنظم ذاتياً ومعرفة اختلاف هذه المكودت باختلاف الجنس (: 2010)دراسة الجراح  -
، الذي  (Purdieده بوردي )ذي أعوالمستوى الدراسي، وأيضا إمكانية تنبؤ مكودت التعلم المنظم ذاتياً بالتحصيل الدراسي، تم لت أداة الدراسة بمقياس التعلم الذاتي ال

طالباً وطالبة من طلبة جامعة اليرموك ،توصلت الدراسة إلى أن مستوى أبعاد التعلم المنظم ذاتياً لدى الطلبة  جاء بمستوى مرتفع على  331طبق  على عينة تكونت من 
رت النتائج إلى عدم وجود فروق دالة إحصائياً تبعا لمتغير الجنس في مستوى التعلم بعد الحفظ والتسميع، أما بقية الأبعاد فتبين أنهم يستخدمونها بمستوى متوسط، كما أشا

 المنظم ذاتياً.
هدفت الدراسة إلى التعرف على اختلافات الطلبة في التعلم الذاتي : Zimmerman & martens Pons(1990) بونز -دراسة زيمرمان ومارتينيز -

استراتيجيه. طبق المقياس  على عينة  14الذاتية واستعمال الاستراتيجية، تم لت أداة الدراسة بمقياس لقياس التنظيم الذاتي تكون من  تبعاً للجنس والمرحلة والموهبة بالفاعلية
في استعمال الفاعلية طالباً وطالبة من المرحلة الخامسة وال امنة والحادية عشرة في مدارس مدينة نيويورك الأمريكية ،توصلت الدراسة إلى  تفوق الذكور  90تكونت من

 اللفظية على الإدث، في حين تفوقت الإدث في البناء البيتي والاحتفان بالسجلات اليومية ورديد الأهداف والتخطيط. 
 دراسات ذات علاقة بالتعلم المنظم ذاتياً والتفكير 

ذاتياً وعلاقته بالتفكير ألابتكاري والتحصيل الدراسي لدى طلبة مرحلة التعليم ال انوي، (: هدفت الدراسة إلى التعرف على التعلم المنظم 2020) دراسة فيصل وحياة -
 250، طبقت الأداتين على عينة تكونت من  (Purdieتم لت أداة الدراسة بمقياس تور انس الصورة   لقياس الابتكار، ومقياس التعلم الذاتي الذي أعده بوردي )
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شارت ال الث ال انوي ،توصلت الدراسة إلى عدم وجود علاقة ارتباطيه بين التعلم المنظم ذاتياً والتفكير الابتكاري والتحصيل الدراسي، كما أطالباً وطالبة من الصف ال ا  و 
 النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى مهارات التعلم المنظم ذاتياً بين الذكور والإدث لصالح الإدث. 

تم لت أداة الدراسة بمقياس للتعلم  ،(: هدفت إلى التعرف على مستوى التعلم المنظم ذاتياً وعلاقته بالتفكير التحليلي لدى طلبة الجامعة  في العراق2020) مديددراسة  -
طالباً وطالبة في الكليات العلمية  300تكونت من ( ، طبقت الأداتين على عينة 2019المنظم ذاتياً المعد من قبل الباحث، ومقياس التفكير التحليلي المعد من قبل حمزة)

إحصائية بين الطلبة حسب متغير النوع  والإنسانية ،توصلت الدراسة إلى أن مستوى الطلبة في التعلم المنظم ذاتياً  والتفكير الإبداعي كان مرتفعاً، ولم تظهر فروق ذات دلالة
لإنسا ، بالنسبة للتعلم المنظم ذاتيا أما بالنسبة للتفكير الإبداعي لا يوجد فروق سواء بالنسبة للنوع أو التخصص  إدث(، وإنما كان الفرق لصالح متغير التخصص ا-)ذكور

 بداعي.كذلك بالنسبة للتعلم المنظم ذاتياً، كما أشارت النتائج إلى وجود علاقة ارتباطيه موجبة طردية بين التعلم المنظم ذاتياً والتفكير الإ
المملكة (: هدفت إلى التعرف على مستوى التفكير الإبداعي وعلاقته بالتعلم الذاتي لدى الطلبة الموهوبين في المرحلة ال انوية بمنطقة تبوك في 2014) دراسة الرشيدي -

 176( ، طبق على عينة تكونت من Purdieتم لت أداة الدراسة بمقياس تور انس اللفظي لقياس الإبداع، ومقياس التعلم الذاتي الذي أعده بوردي ) ،العربية السعودي
ت النتائج إلى عدم وجود علاقة طالباً وطالبة ،توصلت الدراسة الى أن مستوى الطلبة في التفكير الإبداعي كان متوسطاً، كذلك بالنسبة للتعلم المنظم ذاتياً، كما أشار 

إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى مهارات التفكير الإبداعي الكلي بين الذكور ارتباطيه بين التعلم المنظم ذاتياً والتفكير الإبداعي ، كما أشارت النتائج 
 والإدث لصالح الإدث، كذلك وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى أداء التعلم المنظم ذاتياً بين الذكور والإدث لصالح الذكور. 

جة الى الاهتمام بتنمية التفكير المستقبلي وأبعاد التعلم المنظم ذاتياً لدى الطلبة في جميع مراحل التعليم لمواكبة وعطفاً على ما سبق  يلاحظ أن هذه الدراسات أكدت الحا
(، 2021(، دراسة نهاية وعبود)2022التوجهات الحدي ة في العملية التعليمية للعصر الحالي فهناك دراسات ردثت عن أهمية التفكير المستقبلي كدراسة دراسة البرجس )

( 2010(، ودراسات اهتمت بالتعرف على مستوى أبعاد التعلم المنظم ذاتياً لدى طلبة الجامعة م ل دراسة الجراح )2018(، دراسة الدر ابكه )2020دراسة القحطا )
ات اهتمت بالتعرف على مستوى التعلم (،ودراس2013(، ودراسات على طلبة المرحلة الأساسية كدراسة وصال)2020ولدى طلبة المرحلة ال انوية كدراسة الغامدي)

، ودراسات اهتمت بمعرفة العلاقة بين التعلم المنظم  Zimmerman & martens Pons(1990)المنظم ذاتيا لدى طلبة المرحلة الأساسية وال انوية م ل،دراسة 
(، واتفقت هذه الدراسة 2020(،وبالتفكير التحليلي كدراسة مديد )2014الرشيدي ) (  والإبداعي  كدراسة2020ذاتياً بالتفكير الابتكاري م ل دراسة فيصل وحياة )

ة ال انوية العامة، كذلك في إيجاد مع هذه الدراسات من حيث التعرف على مستوى التفكير المستقبلي وأبعاد التعلم المنظم ذاتياً ، واختلفت عنها في العينة والمتم لة بطلب
 لتفكير المستقبلي وهي بذلك تعتبر أول دراسة على مستوى الوطن العر  والمحلي التي جمعت بين هذين المتغيرين. العلاقة بين التعلم المنظم ذاتياً وا

زاً من حيث ضرورة الاهتمام بتنمية التفكير المستقبلي والتعلم المنظم ذاتياً في العملية التعليمية ، وهذا شكل حاف -كما استفادت الباح ة من توصيات هذه الدراسات     
المستقبلي وعلاقته بالتعلم المنظم ذاتياً لدى طلبة المرحلة ال انوية في  لدى الباح ة لإجراء هذه الدراسة: لأنها تعتبر من أول الدراسات التي بح ت عن مستوى التفكير

 الجمهورية اليمنية.
 مشكلة الدراسة:

لية عالية، وآليات ذهنية رفيعة إن الهدف الجوهري للتربية في الفرن الواحد والعشرون هو إعداد أفراد واعين بقضايا ومشكلات مجتمعاتهم، وهذا يتطلب امتلاكهم قدرات عق
من المعارف المعقدة، والمتشابكة، ومهارات تتصف بالشمول،  المستوى؛ ليستطيع أن يناقش، ويبدع، ويبدي رأيه بصراحة ووضوح عند الاذ القرارات، و اكتساام قدراً كافياً 

ار الأفضل منها، والاذ والاتساع، والعمق وإعدادهم جيداً ليكونوا قادرين على حل المشكلات التي يتعرضون لها بأسلو  علمي، وذلك من خلال رديد الفروض، واختب
 (.2017القرارات الحياتية للوصول إلى الحل الأم ل)موسى، 

لقائمة على الإلقاء، والعمل على فالتفكير السليم لدى طلبة المرحلة ال انوية يرتبط بمخرجات جودة التعليم المدرسي، الذي يؤكد على الابتعاد عن الممارسات التقليدية ا
ة لا رالوا يُارسون الأساليب التقليدية السائدة في المؤسسات ممارسة مهارات التفكير والتدريب عليها بواسطة أساليب التعليم الحدي ة، إلا أن الواقع يشير إلى أن الطلب

 التعليمية التي لم راول الخروج عليها.
ركة التي تمكن العبور بالعملية ومن الأساليب التي ظهرت حدي اً التعلم المنظم ذاتياً كنظام تعليمي حيث يعد أفضل أساليب النمو الشامل للطلبة، فهو بم ابة القوة المح

، ورفض الت كيد التقليدي على ليمية إلى مواكبة التطور المعرفي، وتماشي الاتجاه العالمي المعاصر اليوم الذي ددى بضرورة تبني أساليب التعلم الذاتي كتجديد تربويالتع
مع يهدف إلى التعلم المستمر، ومواكبة التقدم العلمي والتكنولوجي العمليات المنفصلة المؤثرة في عملية التعلم، فهو أحد المهارات الأساسية المهمة للتعلم الفعال المرجو في مجت

(Wongsri, , 2002,p7.) 
( أن التعلم المنظم ذاتياً يجب أن يُارس في مراحل التعليم المختلفة )الأساسية وال انوية (Felloes, et. al,2000وهذا ما أكدته نتائج بعض الدراسات م ل دراسة   

( أهمية أن نأخذ بالاعتبار تقدير المتعلم لنفسه وتقييمه لقدراته ومهاراته من خلال Eliam,et,al,2009التلقين الحفظ والاستظهار، كما أكد )والجامعية( بدلًا من  
 (.2015،419تنمية التعلم المستمر ذاتياً والتعلم الوجدا  وأساليب التعلم )نور الدين،

ن راد انتشار المشكلات المستقبلية، قابلها قلة الخبرات والمهارات لمعالجتها، نتيجة تد  تنمية مهارات التفكير المستقبلي لدى ونظراً للتطور الحاصل في القرن الحادي والعشري
اط والعجز ي الى الإحبالطلبة مما يسمح للتصورات السلبية بالت ثير على جهودهم ونشاطاتهم، وضعف تنشيط القدرات التصورية والإبداعية لهذه التحديات، كما يؤد

 والتشاؤم، وضعف الانفتاح على الخبرات، ومستوى طموحاتهم مما يجعل توجهاتهم سلبية نحو الدراسة.
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أن الاهتمام بتنمية التفكير المستقبلي يتطلب الت كيد على أهمية ومراجعة شاملة للمناهج الدراسية، وأساليب  Brandtوبرا ندت  Jan pageويؤكد جان بياجيه 
ة التغيير، يجيات التدريس، لتصبح ذات اهتمام بتنمية وفهم عمليات التغيير، وتنمية مهارة الأفراد لضبط وتوجيه مستقبلهم، وتشجيعهم على عدم مخالفالعرض واسترات

ير بدلًا من المعادة منه، ويدعم روابط والإحساس بالقدرة على صياغة الأحداث والت ثير فيها بصورة مباشرة، فم ل هذا النوع من التفكير يشجع الفرد على التعايش مع التغي
 (.Brandt,2000,2 ؛page,1993,132الأفراد مع العالم الخارجي، كما يدعم استعادة الشعور بالتحكم في الحياة المستقبلية )

 لتعلم المنظم ذاتيا ؟لذا جاءت هذه الدراسة لمعرفة مستوى التفكير المستقبلي لدى طلبة المرحلة ال انوية في المدارس اليمنية وعلاقته با
 أسئلة الدراسة

  ؟ إ  محافظة بمدارس  العامة ال انوية طلبة لدى المستقبلي التفكير مستوى ما .1

 الجنس؟ لمتغير تبعاً  العينة أفراد العامة ال انوية طلبة لدى   المستقبلي التفكير مستوى درجة في  (0,05 ≥ )  إحصائيا دالة فروق وجود مدى ما .2

 ؟ إ  محافظة بمدارس العامة ال انوية طلبة لدى ذاتياً  المنظم التعلم مستوى ما .3

 الجنس؟ لمتغير تبعاً  العينة أفراد العامة ال انوية طلبة لدى في درجة أبعاد التعلم المنظم ذاتياً    (0,05 ≥)  ما مدى وجود فروق دالة إحصائيا .4

 العامة. ال انوية طلبة لدى ذاتياً  المنظم والتعلم المستقبلي التفكير مستوى بين (0,05 ≥ )   دلال مستوى عند إحصائية دلاله ذات  ارتباطيه علاقة توجد هل .5
 فرضية الدراسة:

 ويُكن تعزيز الأسئلة بالفرضيات التالية:
 الجنس؟ لمتغير تبعاً  العينة أفراد العامة ال انوية طلبة لدى  المستقبلي التفكير مستويات درجة في  (0,05 ≥)   مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق هناك -

 الجنس؟ لمتغير تبعاً  العينة أفراد العامة ال انوية طلبة لدى التعلم المنظم ذاتياً  أبعاد درجة في  (0,05 ≥)   مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق هناك هل -
 أهمية الدراسة:

لدراساات الاتي اهتمات بدراساة التفكاير تنبع أهمية هذه الدراسة الحالية من أهمية التفكير المستقبلي  والتعلم المنظم ذاتياَ ودورهما في صقل الشخصاية، إضاافة إلى الانقص في ا   
 ي:المستقبلي  والتعلم المنظم ذاتياَ في المدارس اليمنية بصورة خاصة، ويُكن إيجار هذه الأهمية بما يل

لاادى طلبااة ال انويااة العامااة في محافظااة إ ، وبالتااالي مساااعدة  ذاتياااَ  الماانظم والااتعلم  المسااتقبلي تساااهم الدراسااة الحاليااة في إعطاااء تصااور واضااح حااول مسااتوى التفكااير -
 المسئولين في بناء المناهج والاستراتيجيات الملائمة لتعليم التفكير.

 الموضوع في المرحلة ال انوية في اليمن كما تشكل إضافة معرفية في هذا المجال للقائمين على العملية التعليمية.قلة الدراسات التي تناولت هذا  -

فااة سااواء كااان ذلااك علااى يتوقااع ماان خاالال إطااار الدراسااة النظااري ونتائجهااا إفااادة الباااح ين وتشااجيعهم علااى إجااراء أبحاااث مشااااه في البيئااة اليمنيااة ولفئااات عمريااة مختل -
 المدارس أو الجامعات.مستوى 

، ومنها أنه أصبح مطلباً أساسياً في جميع المواد الدراسية، وذلك لاقتناعهم بأن التفكير  ذاتياَ  المنظم والتعلم  المستقبلي التفكير توجيه المؤتمرات والندوات حول موضوع  -
 لا يُكن تنميته بعيداً عن المناهج الدراسية.

سااات التربويااة نحااو ضاارورة إجااراء عمليااات تطااوير للمناااهج الدراسااية ماان خاالال تضاامين المهااارات الااتي يُكاان ماان خلالهااا تنميااة التفكااير إثارة اهتمااام المساائولين في المؤس -
 المستقبلي للطلبة.

 حدود الدراسة:
 تم لت حدود الدراسة بالآتي:

 : طلبة المرحلة ال انوية )القسم العلمي(.الحدود البشرية -
ديرياة ذي مدارس البنات )السمح بن مالك، ال ورة للبنات، مجمع بلقيس التربوي( مادارس البنين)ساب  النموذجياة، خالاد بان الولياد، الشاهيد أباو رأس( بم: الحدود المكانية -

 السفال محافظة إ .
 م.2024م/2023: أجريت الدراسة في الفصل الدراسي الأول من العام الدراسي الحدود الزمانية -
 Purdieلبوردي  لقياس التفكير المستقبلي  والذي أعد لطلبة المرحلة ال انوية.، مقياس التعلم المنظم ذاتياً 2010, مقياس تورانس الذي طورته صفية : تطبيق لأدواتا -

 مصطلحات الدراسة
ت والتحاولات المساتقبلية، والبحاث عان حلاول غاير م لوفاة هو مجموعة من العمليات العقلية، ومهارات التفكير المختلفاة والاتي تهادف إلى إدراك المشاكلا التفكير المستقبلي:

صااال إلى معرفاااة المساااتقبل وأحداثاااه لهاااا، واقاااتراح أفكاااار مساااتقبلية محتملاااة، وهاااذا يتطلاااب إدراك الفااارد)المتعلم( لمعلوماااات عااان الماضاااي والحاضااار، واختياااار البااادائل المناسااابة للتو 
بأناه: مجماوع  الادرجات الاتي يحصال عليهاا الطلباة عيناة الدراساة في مقيااس وتعرف الباحثة  مستوى اموتلا  مهوارات التفكوير المسوتقبلي ئجرا يواً (. 30 2014)حسانين،

،التخيال المساتقبلي، تطاوير السايناريو م  والمتم لة با )التخطيط المستقبلي، التفكير الايجاا  في المساتقبل،التنبؤ المساتقبلي 2010التفكير المستقبلي لتورانس الذي طورته صفيه 
 المستقبلي،تقييم المنظور المستقبلي( وذلك تكييفه ليتناسب مع البيئة العربية.
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 (  Zimmerman, 2008: يب نه" عملية عقلية معرفية منظمة، يكون فيها المتعلم مشاركاً نشطاً في عملية تعلمه حتى يحقق هدفه من التعلم" ) التعلم المنظم ذاتياً 

( والمتم لاة باا Pandura,2000: مجموع  الدرجات الاتي يحصال عليهاا الطلباة عيناة الدراساة في مقيااس العلام المانظم ذاتيااً لبانادورا ) التعريف الإجرا ي للتعلم المنظم ذاتياً 
 تكييفه ليتناسب مع البيئة العربية.)وضع الهدف والتخطيط،الاحتفان بالسجلات والمراقبة، المساعدة من الآخرين، التسميع والحفظ( وذلك بعد 

 ئجراءات الدراسة:
 لقد تم ئجراء الدراسة وفق الخطوات الآتية:

 استخدم المنهج الوصفي المسحي نظراً لملاءمته لأغراض الدراسة. منهج الدراسة:
م، والباااالد عاااددهم كماااا وردت في  2023/2024عاااام الدراساااي: تكاااون مااان طلباااة المرحلاااة ال انوياااة )القسااام العلماااي(، المساااجلين في مااادارس محافظاااة إ  للمجتموووع الدراسوووة

 ( طالب وطالبة.996سجلات القبول والتسجيل )
 ( طالب وطالبة واختيرت بالطريقة الطبقية العشوائية. 210أجريت الدراسة على عينة قوامها ) عينة الدراسة: 

 ( توزيع عينة الدراسة تبعاً لمتغيرات الدراسة1جدول )
 

 ذكور المدارس ئناث المدارس
 33 الشهيد 35 مجمع بلقيس التربوي

 37 سبأ 32 الثورة للبنات
 35 خالد بن الوليد 38 السمح بن مالك

 105 المجموع 105 المجموع

 أداة الدراسة
 لتحقيق أهداف الدراسة قامت الباح ة باستخدام   

 مساتويات قيااس إلى ويهادف( (0,89 كرونباا  -ألفاا ال باات معامال(. 2010)صافية أباو قبال من وتطويره تعريبه   والذي لتورانس المستقبلي التفكير مقياس .1
 :ذلك يوضح 2 والجدول مستويات ستة على مورعه فقرة( 72) على المقياس يحتوي المستقبلي، التفكير

 

 مهارات التفكير المستقبلي وعدد كل مهارة وأرقامها  (2جدول)                                                
 رقم الفقرات المهارات

 12-1 التخطيط المستقبلي

 24-13 التفكير الايجابي

 36-25 التنبؤ المستقبلي     

 48-37 المستقبليالتخيل 

 60-49 تطوير السيناريو

 72-61 تقييم المنظور المستقبلي

 72 المجموع

( فقرة، وذلك علاى سالم اساتجابة ياساي حياث يطلاب مان الطالاب أن يحادد درجاة موافقتاه أو معارضاته لماا جااء في العباارة، ولأغاراض 12وقد خصص لكل مستوى )    
ختياار ددراً، للا 2للاختياار أحياادً، و  3للاختياار غالبااً، و  4علاماات للاختياار دائمااً، و 5التحليل الإحصائي أعطيات الأوران الآتياة لهاذه الاساتجابات علاى الترتياب ) 

 (. 1وعلامة واحدة للاختيار أبداً، ملحق )
( 28- 12ت مانخفض مان )ويتم الحكم على مستوى التفكير المستقبلي على كل مهارة من مهارات المقياس من خلال المتوسطات الحساابية حساب المعياار الآتي:   المهاارا

 ( مرتفع. 360-265( متوسط، ومن )264-169( منخفض، ومن )168-72فكالآتي: من ) (. أما الدرجة الكلية60-45( ومرتفع من )44-29،  متوسط من )
م  ، وللت كياد علاى صادق المقيااس وصالاحيته في قيااس ماا 2010يعد المقياس المستخدم صادقاً حيث استخرج له صدق البناء من قبل  مقياس أبو صافية   صدق الأداة:

العينة الأصلية، واستخرج معامل الارتباط بيرسون للاتساق الداخلي من خلال ارتباط الأسئلة ماع الدرجاة الكلياة للمقيااس، طالباً وطالبة خارج  40وضع لقياسه طبق على 
 (  يوضح ذلك:3من خلال حسا  معامل الاتساق الداخلي والجدول ) SPSSوقد قامت الباح ة بالت كد من صدق بناء الاختبار من خلال بردمج ألا 

 قيم معاملات الاتساق الداخلي بين درجات الطلبة في كل مهارة مع درجات اختبار التفكير المستقبلي الكلي  ( 3جدول ) 
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( أن قااااااااااااايم معااااااااااااااملات 3) يتضاااااااح مااااااان الجااااااادول      
وهذا يدل على ارتباط كل مجال باختبار التفكير المستقبلي الكلي، مما يؤكد على أن الاختبار على درجة عالية  ( 0,01)الاتساق الداخلي ذات دلالة مناسبة عند مستوى 

 من اتساق مفرداته، مما يطمئن إلى استخدامه. 
م، وللتحقق من ثبات  المقياس 2010( من قبل أبو صفية ورملائه (0,89كرونبا    -استخرج له معامل ال بات ألفا يعد المقياس المستخدم ثابتاً حيثثبات الأداة: 

ال ا ،و  استخدام معامل  استخدمت الباح ة طريقة تطبيق  وإعادة تطبيق المقياس، حيث اعتمد التطبيق الأول للصدق كتطبيق أول وبعد مضي أسبوعين   إجراء التطبيق
 ( وهو جيد لأغراض الدراسة.86,وبلد معامل ال بات الكلي للمقياس )0,92 )  -0,85الارتباط بيرسون لاستخراج ال بات،حيث تراوح بين )

قااام  والااذي Purdie 1996بعااد الاطاالاع علااى الدراسااات والأدبيااات  حااول المقاااييس المعاادة للااتعلم الماانظم ذاتياااً  م اال مقياااس بااوردي  . مقيوواس الووتعلم الموونظم ذاتيوواً:2
 مهارات كما في الجدول التالي: 4فقرة مورعة على  28( والذي تكونت من 2007بتعريبه أحمد )

 ( توزيع الفقرات على مهارات التعلم المنظم ذاتياً 4جدول )
 عدد الفقرات المهارات

 7-1 وضع الهدف والتخطيط

 14-8 الاحتفاظ بالسجلات والمراقبة
 21-15 طلب المساعدة

 28-22 الحفظ والتسميع

 28 الكلي

( فقرات، وذلك على سالم اساتجابة ياساي )تنطباق علاي دائمااً، تنطباق علاي ك ايراً ، تنطباق علاي أحياادً ، تنطباق علاي قلايلًا ، لا تنطباق 7وقد خصص لكل مستوى )    
(، وياتم الحكام علاى مساتوى الاتعلم المانظم ذاتيااً علاى  2( ملحاق )1,2,3,4,5الترتيب )علي(، ولأغراض التحليل الإحصائي أعطيت الأوران الآتية لهذه الاستجابات على 

 (. 60-45( ومرتفع من )44-29( ،  متوسط من )28- 12الآتي:   المهارات منخفض من ) كل بعد من أبعاد المقياس من خلال المتوسطات الحسابية حسب المعيار
طالباااً وطالبااة خااارج العينااة الأصاالية، واسااتخرج معاماال الارتباااط بيرسااون  40للت كيااد علااى صاادق المقياااس وصاالاحيته في قياااس مااا وضااع لقياسااه طبااق علااى صوودق الأداة: 

  (5كما في الجدول )  (92, -78,للاتساق الداخلي من خلال ارتباط الأسئلة مع الدرجة الكلية للمقياس، حيث تراوحت معاملات الارتباط على جميع الأسئلة بين ) 
 (قيم معاملات الاتساق الداخلي بين درجات الطلبة في كل مهارة مع درجات مقياس التعلم الذاتي الكلي5جدول )

 
 
 
 
 
 
 

ووصال معامال 0,87 )  -0,73للتحقاق مان ثباات  المقيااس اساتخدمت الباح اة طريقاة رليال التبااين باساتخدام معادلاة ألفاا كرونباا  ،حياث تاراوح باين )ثبوات الأداة:  
 ( وهو جيد لأغراض الدراسة.84,ال بات الكلي للمقياس)

 متغيرات الدراسة
 :الآتي على وتشتمل المستقلة المتغيرات -أ

 الجنس وله مستويان هما: )ذكر، أنثى(. -

 التعلم المنظم ذاتياً.: ويتمثل في إجابات أفراد عينة الدراسة على مقياس التفكير المستقبلي، ومقياس المتغير التابع -ب

 مستوى الدلالة معامل الاتساق الداخلي مجالات/مهارات المقياس

 0,371*   التخطيط المستقبلي

0,01 

 0,609** التفكير الايجابي

 0,409** التنبؤ المستقبلي

 0,599** التخيل المستقبلي

 0,351* تطوير السيناريو

 0,798** تقييم المنظور المستقبلي

 1 الوكووولووووووووووووي

 0,302( =  0,01)وعند       0,233(=  0,05قيمة )ر( عند )
 

 ى الدلالةمستو  معامل الاتساق الداخلي مهارات المقياس

 0,616**  وضع الهدف والتخطيط

0,001 

 0,716* *  الاحتفاظ بالسجلات والمراقبة        
 0,459** طلب المساعدة

 0,594** الحفظ والتسميع
 1 الوكلووووووووووووي
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 تطبيق أدوات الدراسة:
 تم ئجراء الدراسة وفق الخطوات التالية:

 توريع المقياسين على أفراد عينة الدراسة في فترات مختلفة. -

 .Spssجمع درجات كل مقياس وإدخاله في الحاسو ، ومعالجته إحصائياً باستخدام البردمج الإحصائي للعلوم الاجتماعية ألا  -

 المعالجة الإحصا ية:
توساط الحساا ، الانحااراف وذلااك باساتخدام )الم  .Spssمان أجال معالجاة البياادت والإجابااة عان تسااؤلات الدراساة اساتخدم الاابردمج الإحصاائي للعلاوم الاجتماعياة ألاا   

 المعياري، المدى والنسبة المئوية، اختبار )ت( لعينتين مستقلتين(.

 عرض نتا ج الدراسة ومناقشتها:
 محافظة إ  ؟  ما مستوى التفكير المستقبلي لدى طلبة ال انوية العامة  بمدارس مديرية ذي السفال : ومناقشتها للدراسة الأول بالسؤال المتعلقة النتا ج  -أ

س التفكاير المساتقبلي والجادول للإجابة عن هذا السؤال قامت الباح ة  باستخراج المتوسط الحسا  والانحراف المعياري والنسبة المئوية لدرجات الطلبة الكلية على مقياا       
  يوضح ذلك:التالي

 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والنسبة المئوية لنتا ج تطبيق مقياس مهارات التفكير المستقبلي( 6جدول )       

 المتغير التابع
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 النسبة المئوية أعلى قيمة اقل قيمة المعياري

 49.3 %32, %16 11 ,36 181,00 التفكير المستقبلي
 

متوسطاً بمتوسط حسا  بلد  ، كان العامة ال انوية المرحلة طلبة من الدراسة عينة أفراد لدى  بمجالاته الكلية المستقبلي التفكير مستوى أن( 6) الجدول من يتضح    
، ولا (  حيث كان المستوى متوسطاً 2014ودراسة الرشيدي)( 2020(  ودراسة القحطا  )2022دراسة البرجس ) (، وهذا يتفق مع49.3 (مئوية (وبنسبة181,00)

(  حيث كان مستوى 2018( ودراسة الدرابكة )2022لا يتفق مع دراسة كلا من  الغانمي)و  (،2022ودراسة الخليفة ) (2019) والجبوري حافظتتفق مع  دراسة 
شعور الطلبة بالإحباط وفق الوضع الراهن في البلاد والذي انعكس سلباً عليهم بالتفكير بالمستقبل، ليس الطالب   تعزو الباح ة هذه النتيجة إلىو  التفكير المستقبلي مرتفع ، 

الجامعات بعد المرحلة ال انوية، والنظر إليها لم تعد تم ل أي مستقبل إليهم في ظل فقط بل على المعلم كذلك، وهذا ما لامسناه في الواقع عدم الإقبال على الدراسة على 
تزيد من تفكك المجتمع وعزوف الطلبة الظروف السائدة التي تعيشها اليمن من صراعات داخلية وخارجية وتقييد التعليم بمفاهيم مذهبية تجبر المعلم على تدريسها للطلبة والتي 

( الذي يؤكد دور العوامل والظروف البيئية Macleod,2005عن المعرفة بنفسه والتفكير في السفر الى الخارج. وهذا ما أكدته نظرية ماكلويد ) على التعلم أو البحث
مشاكل بشتى المجالات ( وأن ما يُر به المجتمع اليوم من أرمات و Macleod,2005,269التي ريط بالفرد هي التي تؤثر بشكل كبير في قدرة التفكير المستقبلي لديه)

لرجوا من الجامعات مما جعلهم وما تعرض له من ضغوط وأحداث بيئية مؤلمه جعلت الطالب في المرحلة ال انوية يشعر بالي س والإحباط، فضلًا لعدم وجود فرص التعيين لمن 
من الأقسام في بعض الكليات نتيجة لعدم التحاق طلبة المرحلة ال انوية بالجامعة،  يعزفون عن التفكير في الالتحاق بالجامعة وهذا ملا مسته الباح ة في الواقع وغلق العديد

 (.1996مع دراسة ما كلويد وبيومي) وهذا ما أشار إليه ما كلويد بأن البيئة المخيبة للآمال تجعل الأفراد يتسمون بضعف القدرة على التفكير المستقبلي، وتتفق هذه النتيجة
في درجة مستويات التفكير المستقبلي لدى طلبة ال انوية العامة   (0,05 ≥)  ما مدى وجود  إحصائية عند مستوى : ومناقشتها الثاني للدراسة بالسؤال المتعلقة النتا ج - 

 أفراد العينة تبعاً لمتغير الجنس. 
 تبعااً  العيناة أفاراد العاماة ال انوياة طلباة لادى  المساتقبلي التفكاير مساتويات درجاة في  (0,05 ≥)   مساتوى عناد إحصاائية دلالاة ذات فاروق هنااك " الفرضوية بوه ويرتبط

وحساا  وللإجابة على ذلك   حسا  المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية لدرجات الطالبات والطلا  في مقيااس مهاارات التفكاير المساتقبلي       الجنس؟ لمتغير
  ( يوضح ذلك:7( للفروق بين المتوسطات. والجدول)tقيمة )

 

 لنتائج تطبيق مقياس مهارات التفكير المستقبلي( tالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيم ) (7جدول )
 

مهارات التفكير 
 المستقبلي

 المتوسط N الجنس
الانحراف 
 المعياري

T قيمة df sig 

 التخطيط المستقبلي
 4.05 21.02 105 ذكور

4.807 

2
0

8
 

.988 

 4.04 18.33 105 إدث 

 التفكير الايجابي
 3.45 20.70 105 ذكور

3.564 .158 

 4.04 18.86 105 إدث 

 التنبؤ المستقبلي
 4.16 20.66 105 ذكور

1.860 .855 

 4.15 19.59 105 إدث 
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 التخيل المستقبلي
 5.22 20.68 105 ذكور

1.565- .964 

 5.70 21.86 105 إدث 

 تطوير السيناريو
 7.86 18.93 105 ذكور

1.226 .000 

 5.43 17.79 105 إدث 

 تقييم المنظور
 

 7.88 18.70 105 ذكور
3.388 .000 

 5.11 15.60 105 إدث 

 الكلي
 38.77 220.37 105 ذكور

2.995 .135 

 31.76 205.72 105 إدث .

 

الجانس  لمتغاير وفقااً  عاام بشاكل الكلاي المساتقبلي التفكاير مقيااس فيالمرحلاة ال انوياة العاماة  طلباة مساتوى باين إحصاائية دلالة ذات فروق توجد لا أنه:  ( 8يتضح من الجدول)
(، ودراسااااة نهايااااة 2022وهااااذا يتفااااق مااااع دراسااااة كاااالًا ماااان الغااااانمي ) –( 0,05) دلالااااة مسااااتوى عنااااد إحصااااائياً  غااااير دالااااة وهااااي ،(2,99) المحسااااوبة t قيمااااة بلغاااات حيااااث

 علاااى ( حياااث كاااان الفااارق لصاااالح الإدث، أماااا2014( ولا تتفاااق ماااع دراساااة الرشااايدي  )2018( ، ودراساااة الحاااويطي )2019( ودراساااة حاااافظ والجباااوري )2021وعباااود)
( تقيويم المنظوور) مساتوى وفي ، (تطووير السويناريو)مساتوى مان كالاً   في الطلبة مستوى بين إحصائية دلالة ذات فروق هناك وجدت فقد الفرعية، مجالاته من مجال كل  مستوى
 الذكور. لصالح

وتشاابه المناخاات الصافية لادى  ويُكن أن تعزى نتيجة عدم وجود فروق ذات دلالاة إحصاائية باين الاذكور والإدث في التفكاير المساتقبلي إلى التماثال في المقاررات الدراساية 
داخلية أم خارجية، كذلك توجه الطلبة نحاو إتقاان المعاارف والمهاارات التعليمياة كلا الجنسين، والتشابه في الظروف البيئية والأحداث والصراعات التي تعيشها اليمن سواء كانت 

 بالإضافة إلى تشابه الممارسات التدريسية في صفوف كلا الجنسين مما انعكس على عدم وجود فروق دالة بين الجنسين بشكل عام.
ما مستوى التعلم المنظم ذاتياً لدى طلبة ال انوية العاماة  بمادارس محافظاة إ  ؟، و للتحقاق مان هاذا الساؤال   اساتخراج  :للدراسة ومناقشتها  الثالث بالسؤال المتعلقة النتا ج-ج

 التكرارات والنسبة المئوية لدرجات الطلبة الكلية  على مقياس التعلم المنظم ذاتياً. 
 (8جدول )

 النسبة المئوية لنتا ج تطبيق مقياس التعلم المنظم ذاتياً المتوسط الحسابي والانحراف المعياري و 

 المتغير التابع
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 أعلى قيمة اقل قيمة
النسبة 
 المئوية

 %49.8 0,58 0,12 14,45 108,50 التعلم المنظم ذاتيا  

متوساطاً بمتوساط حساا  بلاد  ، كاان العاماة ال انوياة المرحلاة طلباة مان الدراساة عينة أفراد لدى  بأبعاده الكلية التعلم المنظم ذاتياً  التفكير مستوى (: أن8يتضح من الجدول)    
تااادل علاااى أن هنااااك بعاااض الطلباااة ضااامن  المساااتوى المقباااول مااان الاااتعلم الاااذاتي. وهاااذه النتيجاااة تتفاااق ماااع دراساااة  %0.58( والنسااابة %49.8,(  وبنسااابة مئوياااة  )108)

( ودراسااة الغاماادي 2020(،  ودراسااة مديااد )2019(، ودراسااة  فيصاال و بااوجملين)2010( حيااث كااان المسااتوى متوسااطا. ولا تتفااق مااع دراسااة الجااراح)2014الرشاايدي)
 ع. ( حيث كان المستوى مرتف2020)

أبعااد الاتعلم المانظم ذاتيااً لادى  وتعزو الباح ة هذه النتيجة إلى الممارساات التدريساية في البيئاة الصافية حياث أن المعلام داخال الفصال الدراساي يلعاب دوراً هامااً في تنمياة    
ة التي تعزر لديهم ال قة بالنفس والبحث عان المعلوماات مان مصاادر الطلبة حيث يشجعهم على التفكير واستخدام قدراتهم الكامنة عن طريق تيسير وإثراء المدرسة بالأنشط

 . م ل، الألعا  والرحلات العلمية والمناقشات والأنشطة الفنية والرياضية، والتي من ش نها أن ترفع الكفاءة الأكاديُية لدى الطلبة مختلفة،
في  درجاة أبعااد الاتعلم المانظم ذاتيااً لادى طلباة ال انوياة   (0,05 ≥)  ماا مادى وجاود فاروق إحصاائية عناد مساتوى  : للدراسوة ومناقشوتها الرابع بالسؤال المتعلقة النتا ج -د

 العامة  تبعاً لمتغير الجنس.

 لمتغاير تبعااً  العيناة أفاراد العاماة ال انوياة طلباة لادى  الاتعلم المانظم ذاتيااً  أبعااد درجاة في  (0,05 ≥)   مساتوى عناد إحصاائية دلالة ذات فروق هناك " الفرضية به ويرتبط
 الجنس؟

( للفاروق tوحساا  قيماة )وللإجابة على ذلك   حسا  المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية لدرجات الطالبات والطلا    في مقياس مهارات التفكير التا ملي     
 ( يوضح ذلك: 9بين المتوسطات. والجدول)

 ( لنتائج تطبيق مقياس التعلم المنظم ذاتيا  tالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيم ) (9جدول )
  قيمةT الانحراف المعياري المتوسط N الجنس أبعاد التنظيم الذاتي

Df 

 

Sig 

 وضع الهدف والتخطيط
 

 3.18 12.49 105 ذكور
.063 

2
0
8
 

 3.37 12.46 105 إدث 491.

 طلب المساعدة
 

 2.87 12.75 105 ذكور
 3.07 11.86 105 إدث 585. 2.183

 077. 617. 2.60 12.58 105 ذكور الاحتفاظ بالسجلات والمراقبة
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 3.19 12.33 105 إدث 

 الحفظ والتسميع
 3.49 12.74 105 ذكور

3.536- 
 

 3.42 14.43 105 إدث 522.

 الكلي
 

 12.99 88.37 105 ذكور
 12.51 90.30 105 إدث 508. -1.093

 

  ، وهاي غاير دالاة إحصاائيا، وهاذا يعاني أناه لا توجاد فاروق دالاة إحصاائياً عناد مساتوى 508.(، بمساتوى دلالاة 1.093بلغات ) t( أن قيماة 9يتضاح مان الجادول )    
لمتوساط الكلاي للاذكور (  في درجاة مساتويات أبعااد التنظايم الاذاتي الكلاي وكال بعاد علاى حاده لادى  طلباة المرحلاة ال انوياة العاماة تبعااً لمتغاير الجانس، حياث بلاد ا≤ 0,05)

مااااع دراسااااة الرشاااايدي  (،  ولا تتفااااق 2020(، ودراسااااة الغاماااادي)2020(، ودراسااااة مديااااد )2010(، وهااااذا يتفااااق مااااع دراسااااة الجااااراح)90.30(، ولاااالإدث )(88.37
وتعاازو الباح ااة هااذه النتيجااة إلى التشااابه بااين الطاالا   حيااث كااان الفاارق لصااالح الإدث، (2019فيصاال و بااوجملين)  (  حيااث كااان الفاارق لصااالح الااذكور، ودراسااة2014)

تركاز في معظمهاا علاى الإلقااء والشارح والتفساير، ماع إغفاال توظياف والطالبات في خصائص المرحلة النمائية والتعليمياة، كاذلك  إلى طبيعاة الممارساات التدريساية الساائدة، إذ 
التقاويم المساتخدمة في هاذه المرحلاة التعلم الذاتي في التعلم بسبب حاجة معلمي هذه الصافوف إلى قطاع المحتاوى التعليماي باعتبااره الغاياة النهائياة للاتعلم، كاذلك تلعاب أدوات 

تد  استخدام الطلبة لهذه الأبعاد، إضافة إلى ذلك التدريس في بيئة الصف التقليدية وعادم اساتغلال البيئاة الواقعياة في الاتعلم. و كاان والتي تركز على الاختبارات التقليدية في 
تاائج دراساة الغامادي تفقات نترتيب المساتويات بالنسابة للاذكور كالتاالي: )طلاب المسااعدة، الحفاظ والتساميع ، الاحتفاان بالساجلات والمراقباة، وضاع الهادف والتخطايط( ؛ وا

 ( على حصول مستوى طلب المساعدة المرتبة ال انية .2019(  فيصل و بوجملين)2020)
وهذا يتفق دراسة أما الإدث فكان الترتيب على النحو التالي: )الحفظ والتسميع، الاحتفان بالسجلات والمراقبة، وضع الهدف والتخطيط،  طلب المساعدة(؛      

 Zimmerman & martens ( التي جاء فيها مستوى الحفظ والتسميع  في الترتيب الأول. ودراسة2019يصل و بوجملين)(  ف2020الغامدي )

Pons(1990)  .التي أكدت تفوق الإدث على الذكور بالاحتفان بالسجلات ورديد الأهداف والتخطيط 
التقليدية التي يُارسها المعلمون والتي تعتمد على الحفظ واسترجاع المعلومات دون العمل على تطبيقها ورليلها وتعزو الباح ة هذه النتيجة إلى أن أساليب التدريس والتقويم 

ك ر الغيا  عن الدراسة أو وترتيبها،إلى جانب فلطلا  الذكور يعتمدون ك يرا على طلب المساعدة من الآخرين وخاصة في ظل الظروف الحالية التي تعيشها اليمن، حيث ي
والنقاط الهامة الواردة في الحصة ت خر عن الحضور، مما يجعله يطلب المساعدة من الآخرين م ل، الأصدقاء والمدرس،كما الطلبة الذكور لا يكترثون ك يراً في تدوين الدروس ال

ه الباح ة أثناء تدريسها للطلا  والطالبات ولاحظت الفرق الدراسية، واعتمادهم على الملخصات والتصوير من رملاءهم الحريصين على تدوين النقاط الهامة وهذا ما لامست
لطلبة وذلك وطالما بين الجنسين فالإدث حريصات على تدوين الملاحظات وكتابة الدروس من الذكور، كما ان وضع الهدف والتخطيط لا تلاقي أي اهتمام من قبل ا

 د تكاليف وأنشطة تعتمد على البحث والتقصي.التدريس يعتمد على المعلم من حيث التخطيط والتنفيذ مع عدم وجو 
( بين مستوى التفكير المستقبلي ≤ 0,05)   : هل توجد علاقة ارتباطيه  ذات دلاله إحصائية عند مستوى دلال  الخامس للدراسة ومناقشتها النتا ج المتعلقة بالسؤال -ه

 والتعلم المنظم ذاتياً لدى طلبة ال انوية العامة.
 ا هو موضح  بالجدول التالي: وللت كد من صحة ذلك   حسا  معامل ارتباط بيرسون بين درجات الطلبة في التعلم المنظم ذاتياً والتفكير المستقبلي  بدرجته الكلية. كم

 (10جدول )

 ذاتيا  العلاقة الإرتباطية بين درجات عينة الدراسة في اختباري التفكير المستقبلي والتعلم المنظم 
 التعلم المنظم ذاتيا   متغيرات الدراسة

 0.05مستوى الدلالة عند معامل الارتباط لبيرسون  التفكير المستقبلي

.440** 0.000 

( وهي دالة بين درجات طلبة المرحلة ال انوية في كل من مقيااس التفكاير المساتقبلي والاتعلم المانظم ذاتيااً، **440.يتضح من الجدول أعلاه أن معامل الارتباط لبيرسون = )   
ردياد في مهااارات الااتعلم الماانظم وهااذا ياادل علااى وجااود علاقااة ارتباطيااه موجبااة طرديااة، ويُكاان تفسااير ذلااك بأن حاادوث اردياد في مهااارات التفكااير المسااتقبلي لاادى الطلبااة يقابلااه ا

قبلية بساالبية، وبالتاالي كلماا قال الااتعلم تيااً، وتعازو الباح اة ذلاك أن الطلبااة وماا يعاانوه مان إحبااط وفشاال في مجتماع لا يهاتم بالاتعلم فااالأرجح أن يقاابلوا المهماات الجديادة والمساتذا
ان هناك توجه نحو تعلم مانظم ذاتيااً بكال أشاكاله وأنواعاه، وإذا لم يكان هنااك المنظم ذاتياً عند الطلبة كلما قل فهمهم لمتطلبات الحياة المستقبلية والعكس صحيح، وبالتالي إذا ك

 التفكير في المستقبل، كيف تزداد قابلية التعلم.
اتيااً دون أي قياود، لكان ح متعلمااً ذوباعتبار التعلم المنظم ذاتياً والتفكير المستقبلي من المتغايرات الاتي تتبااين باين ماتعلم وآخار، وهاذا يادل علاى أن أي شاخص يُكناه أن يصاب   

المختلفاة مان مصاادرها الموثوقاة والمتنوعاة،  الوضع الراهن قتل الدافعية والرغبة لدى المتعلم في التعلم وحب المعرفة، ويعتماد هاذا الناوع مان الاتعلم بدرجاة كبايرة علاى جماع المعلوماات
 كير في المستقبل.وتعلمها، ودراستها، ف كيد هناك شيء خلف التعلم المنظم ذاتياً وهو التف

( الااتي توصاالتا الى عاادم وجااود علاقااة بااين الااتعلم الماانظم ذاتياااً والتفكااير الابتكاااري أو 2014( ودراسااة الرشاايدي)2019وهااذه النتيجااة لا تتفااق مااع دراسااة فيصاال و بااوجملين)
 يتايح الفرصاة أماام المتعلماين لاكتساا  ال قاة بالانفس واكتساا  مهاارات ( الذي أكد أن التعلم المانظم ذاتيااً 2013( المشار إليه في عبد الرؤوف )1991الإبداعي ، وعابدين)

 ( وجود علاقة ارتباطيه بين التعلم المنظم ذاتياً والتفكير التحليلي. 2020البحث العلمي والتشجيع على التفكير والإبداع، وتتفق مع دراسة مديد )
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 المرحلااة ال انويااة علااى اسااتخدام أبعاااد واسااتراتيجيات الااتعلم الماانظم ذاتياااً، ماان حيااث التخطاايط ووضااع الأهااداف وفي الأخااير تاارى الباح ااة أن تاادريب المتعلمااين وخاصااة في      
ج ة المعلوماات المتضامنة في الابرامومراقبة عملياة الاتعلم وتقويُهاا، مان شا نه أن يساهم في تكاوين ماتعلم مساتقل قاادر علاى رمال مساؤولية تعلماه وعلاى  التفكاير المنطقاي في معالجا

 الدراسية المختلفة، مما يزيد من متعة المتعلم وشغفه و دافعيته لطلب العلم والمعرفة.
لياة تنظيماه لسالوكه و دافعيتاه ومعرفتاه، بماا لذا يجب على ورارة التربية والتعليم وكل القائمين على العملياة التعليمياة  الاهتماام برفاع مساتوى اساتقلالية تفكاير الماتعلم ورساين فاع  

 له بتنمية مهارات تفكير تسمح بمواصلة دراساته المستقبلية وبناء مشاريعه والتحكم في التطورات التقنية والتكنولوجيا المتسارعه.يسمح 
درة على التسيير الاذاتي لمهااراتهم البعيد القفمهارات التعلم المنظم ذاتياً مهمة وحيوية  لتعلم الطلبة في المدارس وكذلك مهمة لهم بعد لرجهم منها، كونها تنمي لديهم على المدى 

 و ريادة معرفتهم مما يسمح لهم بالنجاح في متابعة دراسات مستقبلية والجامعية منها على الأخص.
قاوم علاى الاتعلم الاذاتي، يكاون وطرائاق ت ولتنمياة مهاارات التفكاير المساتقبلي لادى المتعلماين لا باد للقاائمين علاى العملياة التعليمياة مان التنوياع في  اساتخدام أنمااط واساتراتيجيات
لمساتقبلي بشاكل فعاال وبطريقاة إبداعياة. المتعلم فيها هو محاور عملياة التعلايم، ويكاون لاه الادور الأكابر فيهاا بطريقاة تمكناه مان توظياف قدراتاه العقلياة، وممارساة مهاارات التفكاير ا

(، والتي أكادت دور الاتعلم المانظم ذاتيااً في تنمياة مهاارات التفكاير المساتقبلي 2022موسى )(، ودراسة 2019(، ودراسة همام )2019وهذا ما أكدنه دراسة الحسن ومحمد )
 للطلبة.

 التوصيات والمقترحات:
 .رقيقها المراد التعليمية الأهداف من هدف وجعله  الطلبة وتعليم تعلم في المستقبلي التفكير أهمية إلى التربويين الباح ين أنظار توجيه  -

 .الطلبة لدى المستقبلي التفكير م ل المختلفة التفكير أنماط لتنمية المناسبة التعليمية البيئة ومراعاة التفكير، تعليم استراتيجيات على المعلمين تدريب  -

 .متوارن وبشكل ذاتياً، المنظم التعلم ومهارات لأنشطة وفقاً  ال انوية المرحلة مقررات وتنظيم توريع بإعادة الاهتمام -

 .الاجتماعية المعرفية النظرية وتطبيقات وأفكار  بأسس المعلمين إعداد برامج اهتمام ضرورة  -

 .الطلبة من أخرى فئات لدى ذاتياً  المنظم بالتعلم وعلاقته المستقبلي التفكير مستوى  حول الدراسات من المزيد إجراء  -

 أهداف التربية للمستقبل، وإعداد الفرد للقرن القادم.تطوير برامج إعداد معلم العلوم بكليات التربية في ضوء  -

 تقويم مناهج العلوم في مراحل التعليم العام )أساسي،ثانوي( في ضوء التوجهات المستقبلية.  -

المساتقبلي في مراحال التعلايم ضرورة تضمين مناهج العلوم بالقضايا المعاصرة، ومحاولة استشراف المساتقبل، وتادريب الطلباة علاى ذلاك مان خالال اساتراتيجيات التفكاير  -
 العام من المدرسة إلى الجامعة.

 المراجع العربية:
أطروحة ، (، فاعلية بردمج تدريبي مستند إلى حل المشكلات المستقبلية في تنمية التفكير المستقبلي لدى عينة من طالبات الصف العاشر في الزرقاء2010أبو صفية، لينا علي ) -

 ، الجامعة الأردنية، عمان، الأردن.دكتوراه غير منشورة
، الجامعة الإسلامية، غزة، رسالة ماجستير غير منشورةاتيجيات التعلم النشط في تنمية التفكير المستقبلي، (. فاعلية بيئة تعليمية إلكترونية توظف استر 2017أبو موسى، إيُان حميد ) -

 فلسطين.
 .41 - 60(، 9،)المجلة السعودية للعلوم النفسية(. مهارات التفكير المستقبلي لدى طالبات جامعة الجوف، 2023البرجس، خوله بنت خليفة ) -
 .711-726(، 3)22، الإنسانية مجلة القادسية للعلوم(. التفكير المستقبلي لدى طلبة الجامعة، 2019لجبوري، على محمود )حافظ ، ارتقاء يحي، ا -
 .   348-333 (،4) 6، ةالمجلة الأردنية في العلوم التربوي(، العلاقة بين التعلم المنظم ذاتياً والتحصيل الأكاديُي لدى عينة من طلبة جامعة اليرموك، 2010الجراح، عبد الناصر ) -
م لدى تلميذات (. أثلر استخدام تقنية الذكاء الاصطناعي في بيئة التعلم الالكترو  على تنمية مهارات التفكير المستقبلي والتحصيل الدراسي في العلو 2020الجريوي، سهام سليمان ) -

 . 261 -289 (،9،)مجلة جامعة تبو  للعلوم الإنسانية والاجتماعيةالمرحلة المتوسطة، 
 (.127(،عدد)1، مجلد)مجلة الآداب(، التعلم المنظم ذاتياً لدى طلبة كلية التربية الأساسية، الجامعة المستنصرية، 2018الجنا ، ندى صباح ) -

مجلة (. بردمج مقترح في ضوء أبعاد التنمية المستدامة لتنمية مهارات التفكير المستقبلي في مادة العلوم لتلاميذ المرحلة الإعدادية، 2019الجندي، محمد نصر، سعودي، أمنية السد ) - 
 .230-250(، 15)20، البحث العلمي في التربية

 علوم للنشر والتوريع.:دار ال1(، طالاستراتيجيات -المهارات-التفكير المستقبلي )المفهوم(، 2015حافظ، عماد حسين ) -
رسالة (. استراتيجيات التعلم المنظم ذاتياً في ضوء نموذج بينترش وعلاقتها بالتحصيل والتخصص والمستوى الدراسي والأسلو  المفضل للتعلم، 2010الحسينان، إبراهيم بن عبد الله ) - 

 ، جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية، السعودية.دكتوراه غير منشورة
 (.23) 8، مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات التربوية والنفسية(. مهارات التفكير المستقبلي لدى الطلبة الموهوبين وغير الموهوبين، 2018الخلف، محمد مفضي ) -
مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات التربوية مقارنة،  دراسة -(، مهارات التفكير المستقبلي لدى الطلبة الموهوبين وغير الموهوبين2018الدرابكة، محمد مفضي ) -

 .67-57(، 23)8، والنفسية
 : الناسخ العلمي للطباعة والنشر ، المدينة المنصورة، السعودية.التعلم المنظم ذاتياً والتحصيل الدراسي(. 2019الردادي، فهد عايد ) -
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رسالة ماجستير غير ، (، التفكير الإبداعي وعلاقته بالتعلم الذاتي لدى الطلبة الموهوبين في المرحلة ال انوية في منطقة تبوك في المملكة العربية السعودية2014الرشيدي، هدى سيار ) - 
 ، كلية التربية العليا، جامعة البلقاء التطبيقية، السلط، الأردن.منشورة

المجلة المصرية عل بين ما وراء الانفعال والمستوى التعليمي في مهارات التفكير المستقبلي لدى طلا  كلية التربية جامعة الأرهر بالقاهرة، (. أثر التفا2020السيد، نبيل عبد الهادي ) -
 /928943http://search.mandumah.com/Record . 460-407(،109)30، للدراسات النفسية

(. فاعلية بردمج تدريسي مقترح لتنمية التفكير المستقبلي باستخدام إستراتيجية التخيل من خلال مادة الاقتصاد المنزلي 2013الصافوري، إيُان عبد الحكيم، عمر، ريزي حسن ) -
 .43-72(، 33للمرحلة الابتدائية، دراسات عربية في التربية وعلم النفس، )

مجلة جامعة جنوب الوادي الدولية للعلوم (. علاقة مهارات التفكير المستقبلي بالانفتاح على الخبرة لدى طلبة الجامعة، 2021الحسين، سرمد إبراهيم، العلي، ماجدة هليل )عبد  -
 .1-37(، 4)5، الجامعة المستنصرية، التربوية

ث الدرس ورحلات الويب المعرفية في تنمية التفكير المستقبلي والكفاءة الذاتية للمعلم لدى الطلا  المعلمين بشعبة (. فاعلية بردمج قائم على بح2022عبد الحليم، ريهام محمد ) -
 .77-136(، 1، )المجلة المصرية للتربية العلميةبيولوجي، 

ة التفكير المستقبلي وإدارة الذات لدى طلا  المرحلة ال انوية الدارسين لعلم (.نموذج تدريسي مقترح في ضوء نظرية التعلم المستند إلى المخ في تنمي2015عبد الرحيم، محمد السيد ) -
 .1-57(، 75، )مجلة الجمعية التربوية للدراسات الاجتماعيةالاجتماع، 

 .17-1(،4)34، العراق، مجلة نسق(. التفكير المستقبلي لدى طلبة أقسام علوم الحياة، 2022الغانمي، إيُان كاظم ) -
مجلة ر(، (، التعلم المنظم ذاتياً وعلاقته بالتفكير الإبتكاري والتحصيل الدراسي )دراسة ميدانية على عينة من تلاميذ التعليم ال انوي بالجزائ2019 ؛ حياة ، بوجملين )فيصل، مطرو  -

 .213-190(،ص 1(، العدد)7، المجلد)الحكمة للدراسات التربوية والنفسية
، المجلة الدولية لتطوير التفوق(، مستوى تطبيق مهارات التفكير المستقبلي لدى طلبة جامعة الخليج العر " النظرية والتطبيق"، 2020القحطا ، سعيد مشبب على ) -

 .16-1(،ص 21(، العدد)11المجلد)
 .264 -304(، 37، )العلوم التربوية مجلة(. تقويم محتوى منهج العلوم للصف ال الث الإعدادي في ضوء مهارات التفكير المستقبلي، 2018محمد، حنان ) -

 ، كلية التربية للبنات، جامعة تكريت، العراق.رسالة ماجستير غير منشورة(، التعلم النظم ذاتياً وعلاقته بالتفكير التحليلي لدى طلبة الجامعة، 2020مديد، ماجد فرحان ) - 
الأعمال لتنمية مهارات التفكير المستقبلي والاتجاه نحو التعلم الريادي في مادة الجغرافيا لطلا  المرحلة ال انوية، (. بردمج أنشطة مقترح قائم على ريادة 2020مصطفى، أما  محمد ) -

 .51-148(،1)26،القاهرة، مجلة العلوم التربوية
 .53-77(، 61، )مجلة رسالة التربية وعلم النفسلمستقبلي، (. رليل محتوى مقرر الفيزياء للصف الأول ال انوي في ضوء مهارات التفكير ا2018المطيري، وفاء بنت سلطان ) -
صف الحادي عشر، (. أثر وحدة دراسية مطورة قائمة على الموديولات التعليمية في تنمية مهارات التفكير المستقبلي في الدراسات الجغرافية لدى طالبات ال2023موسى، رجاء محمد ) -

 .157-181(، 1)6سلسلة العلوم التربوية والنفسية، -مجلة جامعة الأقصى
مجلة كلية ائم على التعلم المنظم ذاتياً في تنمية مهارات التفكير الناقد والتحصيل في القراءة لدى طلا  الصف الأول ال انوي، (. بردمج مقترح ق2015نور الدين، غريب عبد الرحمن ) -

 ، جامعة بور سعيد.التربية
 -18(، 2)29، لة جامعة بابل للعلوم الإنسانيةمج(. درجة امتلاك طلبة كلية التربية المفتوحة لمهارات التفكير المستقبلي، 2021نهاية، أحمد صالح، عبود، أحمد حمزة ) -
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      استطيع التنبؤ متى قد تحدث مشكلة ما 23

      أحاول التنبؤ بمتغيرات المستقبل من تلقاء نفسي بالنادر. 24

ؤ 
نب

لت
ا

ي
بل

تق
س

لم
ا
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      تخصيصي وقتا للاستعداد لحدث مستقبلي أمر ضروري للنجاح 26

      استطيع التخيل المستقبلي للآثار المترتبة على مشكلة ما 27
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      أحاول التنبؤ بمتغيرات المستقبل 28

      أحرص على تقديم تصورات مستقبلية لأي موضوع 29

      المستقبلية بجدية تاستطيع التنبؤ بالاحتمالا 30

      أثق بأنني قادر على وصف تنبؤاتي للمستقبل بشكل تسلسلي 31

      استطيع كتابة توقعات مستقبلية بشكل واضح 32

      اهتم بأموري المستقبلية بشكل يفوق اهتمامي بالحاضر 33

      والسلبيةمشاعري نحو المستقبل مزيج من الموهبة واليأس  34

      استمع بالحياة لحظة بلحظة ولا أرى التفكير في المستقبل يستحق الاهتمام 35

      امتلك دافعية وحساسية ومسؤولية بقضايا المستقبل وحلها. 36
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لم
 ا
ل
خي

لت
ا

 

      اكتب موضوع تعبير عن توقعاتي لشيء ما بشكل واضح 37

      المستقبل من خلال مشاهد مشوقةاعبر عن أحداث  38

      اصف تنبؤاتي للمستقبل بمشاهد متسلسلة 39

      ارسم الخرا ط والأشكال التي تصف توقعاتي للمستقبل 40

      ارسم خريطة معرفيه أفصل بها توقعاتي لمسارات المستقبل 41

      مشكلةأقُدم وجهة نظري حول التصورات المستقبلية لأي  42

      امتلك مهارات تمكنني من التنبؤ بالسيناريو الذي ستسير به حياتي 43

      استغرق وقتاً طويلاً في وضع تصورات حول مشكلات المستقبل 44

      مهاراتي في وضع التصورات حول قضايا المستقبل محدودة 45

      أفضل الكتابة الناقدة لقضايا الحاضر 46

      أفضل الكتابة التحليلية لحدث من أحداث الماضي 47

      امتلك القدرة على سرد المواقف السابقة أكثر من وصف أحداث متوقعة 48

و
ري

نا
سي

ال
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وي
ط

ت
 

      أحاول تخيل تغيرات وتطورات لم يسبق لي أن عايشتها 49

      المستقبلأتخيل نهاية مغايره لأي قصة من وحي ما أتوقع حدوثه في  50

      أفضل الكتابة التخيلية لتطورات أتوقع أن يشهدها المستقبل 51

      التخيل هواية أحب أن أمارسها دا ما 52

      امتلك قدرة على توليد عدد من الأفكار الإبداعية 53

      أفكر خارج ئطار المألوف 54

      وأتجاوزه للزمن القادمأفكر خارج ئطار الزمن الحاضر  55

      أتخيل اختراعات وابتكارات قد تحدث في المستقبل 56

      امتاز برؤيتي غير العادية للأمور 57

      امتاز بثراء خيالي وتلونه في التعبير الكتابي 58

      أفضل استعارة قصص خيال علمي تعتمد على أفكار تخص المستقبل 59

      أفضل استعارة القصص الواقعية التي تعتمد على أحداث الماضي 60

ي
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لم
 ا
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ت

 

      امتلك القدرة على تقييم تفكيري المستقبلي، ومراجعته ومراقبته. 61

      استطيع ئطلاق أحكام صحيحة على ما يخص تنبؤاتي المستقبلية 62

      محددة لتقييم منظوري في حدث مستقبليلدى القدرة على وضع معايير  63

      استطيع تقييم المقترحات المستقبلية وفقاً لمعايير الوقت والإمكانات. 64

      المستقبلية وبناء عليه أقرر استخدامها أو تأجيلها أو تعديلها. أقيم قراراتي 65

      التصور الأفضل.استطيع مراجعة تصوراتي المستقبلية للوصول ئلى  66

      لدي القدرة على معرفة قضايا المستقبل الأكثر أهمية. 67

      استطيع تصفيف مشكلات المستقبل بناء على المحتمل والممكن منه. 68

      استطيع نقد ما يعرض علي من معلومات وأفكار وآراء تخص المستقبل 69

      مقترح من المقترحات المستقبلية.استطيع تحديد مزايا وعيوب كل  70

      أرى أن علي الاستفادة من نقاط القوة والتعلم من الأخطاء لأطور تفكيري. 71

      أتجنب تقييم توقعاتي المستقبلية خوفاً من الفشل فيها. 72

 مقياس التعلم المنظم ذاتيا  
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      أبدأ بمذاكرة المادة قبل الامتحان بعدة أسابيع 1

      أحدد الكلمات غير المعروفة وأدونها على بطاقات 2

      أقوم بكتابة النقاط الهامة عدة مرات حتى أستطيع تذكرها 3

      المدرس أن يشرحه لي.ئذا كان هنا  شيء لا أفهمه فإنني أطلب من  4

      أتر  الأسئلة الصعبة ئلى نهاية الامتحان ثم أعود ئليها. 5

      اكتب ملاحظات عن المناقشات التي تمت في الحصة الصفية. 6

      اتبع خطوات محددة في حل الأمثلة لتساعدني في حل الأسئلة المشابهة في الامتحان. 7

ظ 
فا

حت
لا
ا

بة
اق

مر
ال
و
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ب

 

      أناقش بعض المعلومات مع صديقي ونحن في الطريق ئلى المدرسة. 8

      أقوم بعمل جدول زمني لمذاكرة كل مادة دراسية 9

      أقوم بتسجيل النتا ج التي أصل ئليها 10

      اكرر الكلمات الصعبة عدة مرات حتى أحفظها 11

      فرد لديه معرفة أكثر مني أن يشرح لي الواجبات الصعبةأطلب من والدي أو أي  12

      أقوم بأنشطة محددة حتى أصل ئلى أهدافي. 13

      أحاول جاهداً تدوين الأمثلة التي يشرحها المدرس. 14
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لم
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ب
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      أسمع لنفسي القوانين والنظريات التي أحفظها. 15

      مساعدتي في المسا ل الصعبةأطلب من زملا ي  16

      أضع أهدافاً لنفسي ثم أقسمها ئلى أهداف فرعية.  17

      اكتب ملاحظات عن سلوكي داخل الصف. 18

      اكتب المعادلات الرياضية عدة مرات كي استطيع تذكرها. 19

      المدرس أن يوضحها.عندما تكون هنا  أجزاء غامضة في الحصة فإنني اطلب من  20

      أضع تصوراً لتتابع الزمني لكل عمل أقوم به. 21

ع
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لت
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ال

 

      أدون القوانين والقواعد الموجودة في كل موضوع. 22

      أفرا الموضوع عدة مرات حتى يثبت في ذهني. 23

      الواجبات المطلوبة مني.أطلب مساعدة الكبار عندما تواجهني مشكلة في  24

      أحدد الهدف الذي أريد الوصول ئليه قبل البدء بالعمل. 25

      أراقب طريقي في حل الواجبات المطلوبة مني. 26

      أقوم بدراسة المادة عدة مرات قبل الامتحان. 27

      الموضوعات الصعبةاستعين بخبرة ئخوتي الأكبر أو من لديه معرفة أكثر في فهم  28

 
 


