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 المستخلص :

في ضوء المهارات    استهدفت الدراسة الحالية وضع تصور مقترح لتطوير مناهج التربية الدينية الإسلامية بالمرحلة الثانوية الفنية في جمهورية مصر العربية 

منهج الحالي للتربية الدينية  الحياتية وأهداف المرحلة الثانوية، وقد استخدم الباحث أسلوب تحليل المحتوى كأداة من أدوات الدراسة للوقوف على ملامح ال

لدينية الإسلامية بهذه  الإسلامية بالمرحلة الثانوية الفنية بما فيه من سلبيات وإيجابيات، والاستعانة بهذه النتائج في وضع التصور المقترح لمنهج التربية ا

ياغتها في شكل بطاقة تحليل محتوى، والكشف عن درجة تضمينها  المرحلة وفقا للمهارات الحياتية، مما استلزم إعداد قائمة بالمهارات الحياتية، وتمت ص 

ب التربية الدينية  في منهج التربية الدينية الإسلامية للمرحلة الثانوية، وذلك من خلال استخدام المنهج الوصفي التحليلي، وتكونت عينة البحث من جميع كت 

، وكشف التحليل عن تدني درجة تضمين المهارات الحياتية في  2025/ 2024ثلاثة كتب لعام   الإسلامية بالمرحلة الثانوية الفنية بصفوفها الثلاثة وعددها

ية ومؤشرات  مناهج التربية الدينية الإسلامية بالصفوف الثلاثة، وقد تم وضع تصور مقترح قائم على توليف المهارات الحياتية في مهارات رئيسية وفرع 

مية بالصفوف الثلاثة، وأوصى البحث بضرورة وضع سياسات عامة لتطوير مناهج دراسية تتضمن أنشطة قائمة  وتوزيعها على منهج التربية الدينية الإسلا

وتدريب المعلمين في  على المهارات الحياتية لتنمية قدرة الطلاب على مواجهة العصر الحالي المليء بالصراعات والتغييرات التكنولوجية والثقافية والقيمية،  

طبيق أنشطة معززة للمهارات الحياتية في مقرراتهم، وعلى استراتيجيات التدريس من أجل تنمية المهارات الحياتية ومناقشة القضايا  جميع المراحل على ت

 المحلية والعالمية في المحتوى.

 المرحلة الثانوية الفنية.  –منهج التربية الدينية الإسلامية  – المهارات الحياتية   –تطوير المقررات  المفتاحية: الكلمات 
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Abstract  

Target the study present and developing a proposed vision for developing educational curricula islamic religious by 

stage technical secondary school in the arab republic of  egyptin view of life skills and secondary school goals, the 

researcher used the content analysis method as a tool. the study to identify the features of the current curriculum for 

education islamic religious education in secondary technical stage including its negatives and positives, and using 

these results to develop the proposed vision for the educational curriculum. islamic religious at this stage according 

to for life skills, which necessitated prepare a list of life skills, it is formulated in the form of a content analysis card, 

and reveal the degree of its inclusion in the curriculum. islamic religious education for  secondary school, this is 

done through use of descriptive approach analytical the research sample consisted of all books. islamic religious 

education in high school technical with its three grades and number three books for the year 2024/2025, the analysis 

revealed a low degree of inclusion. life skills in islamic religious education curricula in the three gardes, it has been 

done develop a proposed concept based on synthesis. life skills in main and sub-skills and indicators and distribute it 

on the curriculum islamic religious education in the three grades, the study recommended the need to develop 

general policies to develop curricula that include activities based on life skills to develop students’ ability to face the 

current era full of conflicts and technological, cultural and value changes, and to train teachers at all levels to 

implement activities that enhance the life skills in their courses, and on teaching strategies for life skills 

development discussing local and global issues in the content. 

 Keywords: Development Courses - Life Skills - Islamic Religious Education Curriculum - 

Technical Secondary Stage. 

 

 المقدمة 

الحمد لله الذي أكمل الدين، وأتم النعمة، وجعل أمة محمد خير أمة، وبعث فيها رسووووووووووووووولاي منها يتلو عليها  ياته، ويزكيها ويعلمها  
 الكتاب والحكمة.

فإن الدين الإسولامي الحنيف وما احتواه من نمم وتشوريعات ربانية سوامية، يعد منهجاي شواملاي للحياة كلها، ولا غرو في ذلك، فهو 
من عند الله العزيز الحكيم، الذي خلق الكون وأبدع نمامه وأوجد الإنسوان وأحسون خلقه، بل وفضوله وكرمه على سوائر مخلوقاته، 

 ريم هو ذلك المنهج الشامل الذي أودعه الله في دين الإسلام.ولعل أبرز ما في هذا التك

وتعتبر التربية الدينية الإسوولامية ركيزة أسوواسووية في تشووكيل هوية الطلاب وتوجيه سوولوكهم، خاصووة في مرحلة التعليم الثانوي التي 
تمثل مرحلة حاسمة في حياة الشباب. ومع التغيرات السريعة التي يشهدها العالم المعاصر، اصبح من الضروري تطوير المناهج 

 طلاب من المهارات الحياتية التي تعزز من قدرتهم على التفاعل الإيجابي مع المجتمع.الدراسية لتلبية احتياجات ال

هووووووووو،  1441وتُعد المهارات الحياتية من المهارات المهمة التي يحتاج إليها الطلاب في عصرنا الحالي؛ فقال )المزروع والزغيبي،  
(: "ولقد أصوبحت المهارات الحياتية بما تتضومن من أنشوطة وبرامج ضورورة ملحة للطالب في تعامله وتفاعله مع انخرين، 9ص.

ومثمرة معهم، وتجنب المشوووووووووكلات والصوووووووووعوبات والتحديات التي قد تعتر  طريقه بحلول  ومع محيطه، لتكوين علاقات ناجحة
وطرق إبداعية ليصوووووبحوا أفرادا ناجحين في مجتمعهم وهذا أثر على دور المدرسوووووة الذي لم يعد دورها مختصووووورا في نقل المعرفة 
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في ظلل تعدد مصوووووادرها وسوووووهولة الحصوووووول عليها وفي ظل العولمة بل أصوووووبح ضووووومن أدوارها تزويد الطالب بالمهارات اللازمة  
 لمواجهة كافة التحديات ومن أهمها المهارات الحياتية".

والمهارات الحياتية تسوواعد في اكتسوواب الطلاب الخبرات والمهارات لمواجهة مشووكلات الحاضوور والمسووتقبل، والتأكيد على ضوورورة 
امتلاك الطلاب للمهارات الأسووووواسوووووية التي تمكنهم من التفاعل الإيجابي مع معطيات العصووووور ومتغيراته، أوصوووووت بع  الوثائق 

(، و )تقرير  2003ث أشوارت وثيقة الأهداف العامة بمكتب التربية العربي لدول الخليج )الدولية بصوورة مباشورة وغير مباشورة، حي
ه( إلى تبنى التعليم المسووووتند إلى المهارات الحياتية 1429(، ودراسووووة )العو ، 2006( ودراسووووة )الخيا ،  2006اليونيسوووويف،  
 والعناية

(، الذي كان بعنوان "الرؤيا الجديدة للتعليم وإطلاق الإمكانات التقنية"  إلى أهمية 2015كما أظهرت نتائج المنتدى الاقتصووادي )
إعداد الأجيال القادمة لسووووووووق العمل، وضووووووورورة التحديد الكامل للمهارات الحياتية التي ينبغي على الطلاب امتلاكها )صوووووووالحة،  

2022.) 

ذا تسووووعى هذه الدراسووووة إلى تقديم تصووووور مقترح لتطوير مقرر التربية الدينية الإسوووولامية في ضوووووء المهارات الحياتية، وذلك من ل
 خلال تحليل المناهج الحالية وتحديد الثغرات الموجودة فيها.

ويُعتبر دمج القيم الدينية بالممارسووووووات الحياتية أمرا جوهريا لإعداد جيل قادر على مواجهة تحديات الحياة اليومية بوعي وإدراك.  
لذا، فإن تطوير مقرر التربية الدينية الإسوولامية ليشوومل المهارات الحياتية يسوواعد في تزويد الطلاب بالأدوات اللازمة للتعامل مع 

 اجهها طلاب المرحلة الثانوية.التحديات التي يو 

البحث خطوة نحو تحقيق رؤية تعليمية متكاملة تسوووووهم في بناء جيل واعي ومؤثر يمزج بين تعاليم  في ضووووووء ما سوووووبق، يُعد هذا 
 الدين الإسلامي وقيم الحياة المعاصرة، مما يسهم في تعزيز الانتماء والولاء للوطن والدين.

 
 الاحساس بالمشكلة :

 : هناك عدة أمور أسهمت في الشعور بمشكلة البحث منها

نتائج الدراسااات والوحوا السااابقة التي تناولم المهارات الحياتية في مقررات التربية الدينية الإساالامية والتي ألااارت  ل  أن   
( ، ودراسووووووة 2018( ، ودراسووووووة أبو جزر )2016وعلى الرغم من تأكيد نتائج الدراسووووووات والبحوس كدراسووووووة دراسووووووة عبد الغفار )

( على أهميوة تضوووووووووووووومين المهوارات الحيواتيوة في المنواهج والمقررات الدراسوووووووووووووويوة لموا لهوا أهميوة في الرب  بين العلم  2023حتحوت )
اسووووووووات التي أجريت في مجال التربية الدينية الإسوووووووولامية أوضووووووووحت تضوووووووومين المهارات والحياة والمجتمع، الا أن العديد من الدر 
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( ، 2022م( ، ودراسوووووة المليجي )2015الحياتية في مقررات التربية الإسووووولامية بصوووووورة متوسوووووطة ومنخضوووووة كدراسوووووة الجلال )
 (.2023( ، ودراسة عكور )2022ودراسة حمدان والطوس )

الدراساااة الاساااتكشااااقية التي لاا ثها الواحم والتي تمثلم في  عدا  اساااتوانة عدفم  ل  التعرل عل   راء الخبراء في الم دا  
 :من معلم ن وموجه ن قيما يتعلق بالنقاط التالية

 تحديد المهارات الحياتية الضرورية التي يحتاجها الطلاب في حياتهم اليومية. -
 مدى تضمين مقرر التربية الدينية الإسلامية بالمرحلة الثانوية الفنية على المهارات الحياتية. -
 اقتراح طرق لإثراء المناهج بالمهارات الحياتية. -
 .أوجه وجوانب القصور في مقرر التربية الدينية الإسلامية -
 .مستوى امتلاك وممارسة الطلاب للمهارات الحياتية الضرورية -

خبيرا روعي  (  ۲۰وقد طبقت الاسووتبانة على مجموعة من الخبراء في الميدان من المعلمين وموجهين للمادة ووصوول عددهم إلى )
 :( سنوات، وقد أسفرت نتائج تطبيق الاستبانة عن انتي5أن تكون خبرتهم في التدريس تزيد عن خمس )

أكد الخبراء في الميدان من وجهة نمرهم على ضووووووووووعف تناول المقرر للمهارات الحياتية بالصووووووووووفوف الدراسووووووووووية الثلاثة  -
 بالمرحلة الثانوية الفنية.

مثل )العمل المسووووووووووتقل ، وريادة  المهارات الحياتيةأن من أبرز جوانب القصووووووووووور في هذا المقرر أنه لم يتناول أي من   -
الأعمال ، المهارات الرقمية والتكنولوجية( والذي انعكس سوولبا في قصووور مسووتوى وعى الطلاب بهذه المهارات وجعلهم 

 .عرضه للأفكار المغلوطة
أن المهوارات الحيواتيوة لم تلق العنوايوة الكوافيوة على مسووووووووووووووتوى هوذا المقرر أهودافوا ومحتوى، على الرغم من طبيعتوه والوذي   -

 .انعكس سلبا في ضعف مستوى امتلاك وممارسة الطلاب لها
 

 مشكلة الدراسة : 
تعتبر التربية الدينية الإسووولامية من أهم المكونات التي تسوووهم في تشوووكيل الهوية الثقافية والدينية للطلاب، حيث تعلب دورا حيويا  

 في غرس القيم والأخلاق التي يحتاجها الفرد في حياته اليومية.

وفي ظل التغيرات السووريعة التي يشووهدها العالم، من الضوورورى أن تتكيف المناهج الدراسووية لتلبية الاحتياجات المتزايدة للطلاب، 
 خاصة في مرحلة التعليم الثانوي، التي تُعد مرحلة مفصلية في تكوين الشخصية .
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وبناء على ما سوووووووبق، تتحدد مشوووووووكلة الدراسوووووووة في قصوووووووور المقررات الدراسوووووووية الحالية لمادة التربية الدينية الإسووووووولامية في تلبية 
 احتياجات الطلاب من المهارات الحياتية التي تساهم في إعدادهم لمواجهة التحديات المعاصرة.

  وذلك رغم الأهمية الكبيرة التي توليها التربية الإسوولامية لتشووكيل القيم والأخلاق، الا أن المناهج الحالية تفتقر إلى التركيز الكافي
 على المهارات التطبيقية التي يحتاجها الطلاب في حياتهم اليومية.

إن إدماج المهارات الحياتية في مقررات التربية الدينية الإسولامية لا يسوهم فق  في تحسوين جودة التعليم، بل يعزز ايضوا من قدرة 
 الطلاب على التفاعل الإيجابي مع المجتمع، مما يسهم في تكوين شخصية متوازنة وقادرة على مواجهة التحديات.

وبناء على ذلك، تبرز الحاجة إلى دراسوووووووة معمقة لتحديد أوجه القصوووووووور في المقررات الحالية وتقديم حلول مقترحة تعكس أهمية 
 دمج المهارات الحياتية في المحتوى التعليمي.

 
 اسئلة الدراسة : 

 :وبناء على ما سبق فإن السؤال الرئيس للدراسة هو

ما التصااور المقترح لتطوير منهج التربية الإساالامية في المرحلة الثانوية الفنية بجمهورية مصاار العربية في ضااوء المهارات  
 الحياتية؟

 وينبثق من السؤال الرئيسي الاسئلة الفرعية التالية :

 جمهورية الفني في بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسوووولامية الدينية التربية مقرر في تضوووومينها المفتر  الحياتية المهارات ما .1
 العربية؟ مصر

 مصر جمهورية الفني في بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسلامية الدينية التربية مقرر في الشخصية المهارات تضمين درجة ما .2
 العربية؟

 جمهورية الفني في بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسوووووولامية الدينية التربية مقرر في الاجتماعية المهارات تضوووووومين درجة ما .3
 العربية؟ مصر

 مصوور في جمهورية الفني بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسوولامية الدينية التربية مقرر في المعرفية المهارات تضوومين درجة ما .4
 العربية؟

 في جمهورية الفني بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسوووووولامية الدينية التربية مقرر في مهارات سوووووووق العمل تضوووووومين درجة ما .5
 العربية؟ مصر
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 مصوور في جمهورية الفني بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسوولامية الدينية التربية مقرر المهارات الحياتية في تضوومين درجة ما .6
 العربية؟

 ما التصور المقترح لتطوير منهج التربية الدينية الإسلامية في المرحلة الثانوية الفنية في ضوء المهارات الحياتية ؟ .7
 

 أعدال الدراسة : 
 تسعى الدراسة إلى تحقيق الأهداف التالية :

 تحديد المهارات الحياتية المناسبة لطلاب المرحلة الثانوية. -1
 الكشف عن درجة توفر المهارات الحياتية بمحتوى كتب التربية الدينية الإسلامية للمرحلة الثانوية. -2
 الكشف عن درجة توزيع المهارات الحياتية المتضمنة في محتوى مقرر التربية الدينية الإسلامية للمرحلة الثانوية. -3
 تقديم التصور المقترح لتطوير مقرر التربية الدينية الإسلامية بالمرحلة الثانوية الفنية في ضوء المهارات الحياتية.  -4

 أعمية الدراسة : 
 :تبرز أهمية هذه الدراسة فيما يسهم به لكل من

 أولا : المتعلم ن

 يساعدهم على بناء معارفهم ومهاراتهم في ضوء القيم الدينية والمهارات الحياتية. -
تحقيق التوعيوة الحيواتيوة لودى طلاب المرحلوة الثوانويوة الفنيوة مموا سوووووووووووووويكون لوه أكبر الأثر في تنميوة قودرة الطلاب على   -

 مواجهتهم لتحديات الحياة اليومية وتهيئتهم لسوق العمل.
 ثانيا : المعلم ن

 يوجه المعلمين إلى كيفية تنمية مهارات الطلاب الحياتية من خلال الأنشطة المختلفة. -
 يمكن المعلمين من إعداد جيل قادر على مواجهة تحديات المستقبل. -
يقودم نموذجوا عمليوا إجرائيوا للكيفيوة التي يتم بهوا دمج المهوارات الحيواتيوة في مقررات التربيوة الودينيوة الإسوووووووووووووولاميوة؛ مموا قد   -

 .يفيد المعلمين في استيضاح كيفية تنمية هذه المهارات أثناء تنفيذهم المقرراتهم الدراسية
  ثالثا : الموجه ن ومخططي المناعج

يوجه أنمار مخططي المناهج التعليمية إلى ضووووووووورورة تضووووووووومين المهارات الحياتية بمقررات التربية الدينية الإسووووووووولامية  -
 .باعتبارها أحد أهم الأهداف التعليمية التي تمليها التطورات والتحديات التي يشهدها المجتمع
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تحديد نقا  القوة والضوووووووعف في تناول مقرر التربية الدينية الإسووووووولامية بالمرحلة الثانوية للمهارات الحياتية؛ مما قد يفيد  -
 .في تطوير المنهج

تزويد مخططي مناهج التربية الدينية الإسلامية بقائمة بالمهارات الحياتية الرئيسية والفرعية ومؤشراتهايمكنهم الاسترشاد  -
 .بهما أثناء تطوير المناهج

بالمرحلة الثانوية تصوووووورا مقترحا وإطارا عاما لتخطي  مقرر التربية الدينية الإسووووولامية بالصوووووفوف الثلاثة  تقدم الدراسوووووة   -
 .الفنية يتضمن الأهداف والموضوعات والأنشطة والمهارات الحياتية التي يمكن تنميتها عبر المقرر

 رابعا: الواحث ن

يسووووووووووووووهم هذا البحث بنتائجه في فتح  فاق جديدة أمام الباحثين فيما يتعلق بمتغيرات البحث ومن ثم إثرا المكتبة العربية  -
 .في هذا المجال الهام من مجالات البحث التربوي والذي يعاني من الندرة النوعية للدراسات التي تناولته

 
 

 حدو  الدراسة : 
 :وتتمثل حدود الدراسة في انتي

محتوى كتب التربية الدينية الإسووولامية للصوووفوف: الأول، والثاني، والثالث الثانوي بالتعليم الفني  الحدو  الموضااوةية: -1
 بجمهورية مصر العربية.

سوووووويقتصوووووور البحث على تحليل محتوى الكتب الدراسووووووية المقررة على المرحلة الثانوية، والمعتمدة من   الحدو  المكانية:-2
 وزارة التربية والتعليم بجمهورية مصر العربية.

  م.2025/ 2024سيتم تطبيق أداة البحث خلال الفصل الدراسي الأول من العام الجامعي  الحدو  الزمانية:-3
 

 :وع نة الدراسة مجتمع 

الصف الثالث( في جمهورية مصر   –الصف الثاني    –كتب التربية الإسلامية المقررة على المرحلة الثانوية الفنية )الصف الأول  
 .2024/2025العربية 
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 الدراسة : أ وات

 :تمثلت أداتي الدراسة في التالي 

قائمة بالمهارات الحياتية التي ينبغي تضوومينها في مناهج التربية الإسوولامية بالمرحلة الثانوية الفنية في جمهورية مصوور  -
 .العربية

 .بطاقة تحليل المحتوى لمعرفة مدى تضمن مناهج التربية الإسلامية للمهارات الحياتية -
 :منهج الدراسة 

 .اتبع الباحث في هذه الدراسة المنهج الوصفي التحليلي، الملاءمته لموضوع وأهداف الدراسة

 مصطلحات الدراسة :
يعرف بوأنوه : " عبوارة عن مجموعوة خبرات التعلم المنمموة داخول إطوار مجوال الودراسووووووووووووووة ، تقودم في فترة زمنيوة محوددة ، المقرر : 

وينال الطالب في العادة عند اجتياز المقرر تقديرا أكاديميا ، والمقرر الدراسووووة في العادة اسووووم ورمز يحدد المسووووتوى التعليمي، أو 
 (.۲۸۸ ،۲۰۰۳،المقررات )شحاته، والنجاررمز رقمى فى نمام التعليم من خلال 

هو عمليوة تحسووووووووووووووين وتحوديوث المحتوى التعليمي وأسوووووووووووووواليوب التودريس لتلبيوة احتيواجوات المتعلمين   تطوير المقررات الادراساااااااااياة :
 .(Dillard & Siktberg, 2013)ومتطلبات المجتمع بما يتماشى مع المستجدات والتحديات الحديثة 

وعرفها الباحث إجرائياي: بأنها تطوير المقررات الدراسوووووووووية إجرائيا بأنها عملية شووووووووواملة تتضووووووووومن مراجعة وإعادة تصوووووووووميم المناهج 
التعليميوة بهودف تحسووووووووووووووين جودة التعليم، وزيوادة فعواليوة التعلم، ودمج المهوارات الحيواتيوة والقيم الودينيوة في محتوى المقررات، بموا 

 ب والمتغيرات المجتمعية.يتماشى مع احتياجات الطلا

( التصوور المقترح بأنه تخطي  مسوتقبلي مبني على نتائج فعلية ميدانية من خلال 6،    2013يعرف زين الدين ) تصاور مقترح :
 أدوات منهجية كمية أو كيفية لبناء إطار فكري عام يتبناه الباحثون أو التربويون 

وعرف الباحث التصووووووووووووور المقترح إجرائيا بأنه: محاولة إيجاد رؤية مكتوبة مقترحة لتطوير كتب التربية الإسوووووووووووولامية في المرحلة  
 .الثانوية، وذلك في ضوء المهارات الحياتية

هي سولوكيات تسوتخدم بمسوؤولية وعلى نحو ملائم في إدارة الشوؤون الشوخصوية. وهي مجموعة من المهارات   المهارات الحياتية :
أو التجربة المباشوووووووووورة التي تسووووووووووتخدم للتعامل مع المشووووووووووكلات والاسووووووووووئلة التي تواجه عادة   التعلم البشوووووووووورية التي تكتسووووووووووب عبر

اليومية. ويختلف تصوووووونيف المهارات اعتماداي على المعايير الاجتماعية وتوقعات المجتمع والصووووووفات الشووووووخصوووووية   الإنسووووووان حياة

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86


 

 2025   1  ددالع .  5المجلد  
 التربوية والنفسية   الأوسط للعلوم مجلة الشرق  

238 
 

 

للمتعلمين من حيث العمر والجنس ومستوى التعليم والمهارات التي يتقنها الفرد عن غيره، ومستوى الاستيعاب لكل منهم.)يوسف، 
2010.) 

وعرفها الباحث إجرائياي: بأنها مجموعة المهارات )الشوووووخصوووووية_الاجتماعية_المعرفية_سووووووق العمل( التي ينبغي تضووووومنها محتوى 
 مقرر التربية الدينية الإسلامية بالمرحلة الثانوية.

 
 الإطار العاا لإجراءات الدراسة :

 :للإجابة عن أسئلة الدراسة تم اتباع الخطوات والإجراءات التالية

: إعداد قائمة بالمهارات الحياتية ومؤشووووووووراتها الواجب توافرها في مقرر التربية الدينية الإسوووووووولامية بالمرحلة الثانوية وعرضووووووووها  أولاا 
 على مجموعة المتخصصين لإبداء الرأي فيها وحساب صدقها وثباتها وصولا بها للصورة النهائية.

: إعداد بطاقة تحليل المحتوى وفقا للمهارات الحياتية ومؤشوووراتها الواجب توافرها في مقرر التربية الدينية الإسووولامية بالمرحلة ثانيا
 الثانوية وعرضها على مجموعة المتخصصين لإبداء الرأي فيها وحساب صدقها وثباتها وصولا بها للصورة النهائية.

: تحديد مدى تضووووووووومين مقرر التربية الدينية الإسووووووووولامية بالمرحلة الثانوية للمهارات الحياتية  وذلك من خلال تحليل محتوى ثالثا
مقرر التربية الدينية الإسولامية بالصوفوف الثلاثة في المرحلة الثانوية وذلك في ضووء قائمة المهارات الحياتية ومؤشوراتها والتحقق 

 .من صدق التحليل وثباته

إعداد الإطار العام للتصوووووووووووور المقترح لمقرر التربية الدينية الإسووووووووووولامية بالمرحلة الثانوية ويشوووووووووووتمل على تحديد الأهداف،  :  رابعا
وتحديد المحتوي تحديد الوسوووائل والأنشوووطة التعليمية، وطرق التدريس واسوووتراتيجياته تحديد أسووواليب التقويم المناسوووبة في ضووووء ما 

 .ه على الخبراء والمتخصصين للحكم على صلاحيته وتعديله في ضوء  رائهم ومقترحاتهمأسفرت عنه الخطوات السابقة وعرض

 : تقديم التوصيات والمقترحات في ضوء ما تم التوصل إليه من نتائج.خامسا

 
 الإطار النظري للدراسة : 

يتناول هذا الجزء الإطار النمري والمحاور التي شوووملها هذا البحث والتي تتمثل في أربعة محاور أسووواسوووية: يتناول المحور الأول 
تطوير المقررات الودراسوووووووووووووويوة، والمحور الثواني التربيوة الإسوووووووووووووولاميوة، ويتنواول المحور الثوالوث المهوارات الحيواتيوة، أموا المحور الرابع 

 ية الفنية.فيتناول المرحلة الثانو 
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 المحور الأول: تطوير المقررات الدراسية 

تُعرف المقررات الدراسوووية بأنها مجموعة من المحتويات التعليمية التي تم تنميمها وتقديمها للطلاب بهدف تحقيق أهداف تعليمية  
  (Hussain, et al. , 2011)محددة. 

 مفهوا تطوير المقررات الدراسية :

الدراسووووووووية بأنه عملية تحسووووووووين وتحديث المحتوى التعليمي وأسوووووووواليب التدريس لتلبية احتياجات المتعلمين  يُعرف تطوير المقررات 
 (Dillard & Siktberg, 2013)ومتطلبات المجتمع بما يتماشى مع المستجدات والتحديات الحديثة. 

كما يشوووووووووير تطوير المقررات الدراسوووووووووية إلى إعادة تصوووووووووميم ييكل المقررات وأسووووووووواليب التدريس لتلبية احتياجات الطلاب وتعزيز 
تجربتهم التعليمية، فهو العملية المنهجية لتحسوووووووووووين جودة التعليم من خلال مراجعة وتحديث أهداف ومحتوى وأسووووووووووواليب التدريس 

 (Dillard & Siktberg, 2013)،  (Clements, 2010)والتقييم في المقررات الدراسية. 

إيضوووووا تُعرف تطوير المقررات الدراسوووووية بأنه التعديل المسوووووتمر لمحتوى وأسووووواليب وأدوات التدريس لتحقيق أفضووووول نتائج تعليمية  
  (Clements, 2010)تتوافق مع متطلبات العصر وتوجهات التعليم الحديثة. 

يعرّف الباحث تطوير المقررات الدراسوووووووية إجرائيا بأنها عملية شووووووواملة تتضووووووومن مراجعة وإعادة تصوووووووميم المناهج التعليمية بهدف 
تحسووووووووووووووين جودة التعليم، وزيوادة فعواليوة التعلم، ودمج المهوارات الحيواتيوة والقيم الودينيوة في محتوى المقررات، بموا يتمواشووووووووووووووى مع 

 تمعية.احتياجات الطلاب والمتغيرات المج

 أعمية تطوير المقررات الدراسية :

 : (Dillard & Siktberg, 2013)،  (Hussain, et al. , 2011)تتحدد أهمية تطوير المقررات الدراسية في انتي 

 ضمان تماشي المقررات مع المستجدات العلمية والتكنولوجية.مواكوة التغ رات :  .1
يسهم تطوير المقررات الدراسية في رفع مستوى التعليم من خلال تحديث المحتوى والممارسات  تحس ن جو ة التعليم : .2

 التعليمية، مما يؤدي إلى تحسين نتائج التحصيل الدراسي. 
يساعد التطوير في تكييف المناهج مع متطلبات سوق العمل واحتياجات المجتمع، مما   تلبية احتياجات المتعلم ن : .3

 يضمن إعداد الطلاب بشكل أفضل لمواجهة تحديات العصر. 
 إعداد خريجين مؤهلين لتلبية متطلبات سوق العمل. تلبية احتياجات المجتمع : .4
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 أسس تطوير المقررات الدراسية :

 :  (Clements, 2010)تتحدد أسس تطوير المقررات الدراسية في انتي 

ضرورة إجراء تقييم دوري للمقررات الحالية لتحديد نقا  القوة والضعف وتحديد المجالات التي تحتاج  التق يم المستمر :  .1
 إلى تحسين. 

يجب أن تكون المقررات مصممة لتلبية احتياجات الطلاب ومتطلبات المجتمع، مما  استجابة لاحتياجات المتعلم ن :  .2
 يتطلب البحث في احتياجاتهم الفعلية.

يجب أن يركز التطوير على الرب  بين المعرفة النمرية والتطبيق العملي، لضمان قدرة   التكامل ث ن النظرية والتطب ق : .3
 الطلاب على تطبيق ما تعلموه في الحياة اليومية. 

 

 عناصر تطوير المقررات الدراسية :

 :  (Hussain, et al. , 2011)،  (Clements, 2010)تتحدد عناصر تطوير المقررات الدراسية في انتي 

 تحديد أهداف قصيرة وطويلة الأجل للمقرر لضمان تحقيق النتائج المرجوة.الأعدال التعليمية :  .1
 يجب تحديث المعلومات والمفاييم لتكون متناسبة مع التطورات العلمية والثقافية والتكنولوجية. المحتوى الدراسي : .2
تطوير استراتيجيات تدريس جديدة تتبنى التعلم النش  والتفاعل بين الطلاب، مثل التعلم القائم على  أسال ب التدريس :  .3

 المشاريع. 
 تصميم أدوات تقييم فعالة تقيس مدى تحقيق الأهداف التعليمية وتقييم المهارات الحياتية. التق يم والقياس : .4
 توفير برامج تدريب للمعلمين لتعزيز مهاراتهم في تطبيق المناهج الجديدة وتقنيات التعليم الحديثة.  تدريب المعلم ن : .5
 دمج التكنولوجيا في المقررات الدراسية لزيادة التفاعل وتحسين تجربة التعلم. التكنولوجيا في التعليم : .6

ال للمقررات الودراسوووووووووووووويوة يعزز من جودة التعليم ويعود الطلاب  من خلال التركيز على هوذه العنواصوووووووووووووور، يمكن تحقيق تطوير فعوّ
 لمواجهة تحديات الحياة المعاصرة.

 المحور الثاني: التربية الإسلامية

الإسلامية من أهم العوامل التي تساهم في تشكيل شخصية الطلاب وتوجيه سلوكهم وفق القيم والمبادئ الإسلامية. تعتبر التربية 
تهودف هوذه التربيوة إلى تنميوة الجوانوب الروحيوة والأخلاقيوة والاجتمواعيوة للطلاب من خلال تعليمهم القر ن الكريم والسوووووووووووووونوة النبويوة 

ة. كما تسوووعى إلى ترسووويي الهوية الإسووولامية وتعزيز الانتماء إلى المجتمع المسووولم، مما  وتوجيههم نحو الفضوووائل والأخلاق الحميد
 .يساهم في بناء جيل واعٍ قادر على مواجهة تحديات الحياة بروح منفتحة ومستندة إلى القيم الدينية
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 مفهوا التربية الإسلامية :  

ا في حيواة البشووووووووووووووريوة، إذ نقول مفهوم التربيوة من نطواق   610الإسوووووووووووووولام في الجزيرة العربيوة عوام يُعتبر ظهور   م حودثويا تربويويا مهموي
الأرسووووتقراطية الحاكمة أو رجال الدين، كما كان الحال في العصووووور القديمة والوسووووطى، إلى تربية عامة متاحة لجميع الناس. لم  

لجانب العقلي أو الديني فق ، بل كانت تربية شووواملة تهتم بجميع جوانب الإنسوووان. تقتصووور التربية في العصوووور الإسووولامية على ا
لفهم هذا التحول التربوي الكبير، يجب التعرف على مفهوم التربية الإسوووولامية وأسووووسووووها وخصووووائصووووها وأهدافها )النقيب والهنيدي، 

2004.) 

ا لتنوع  راء الباحثين التربويين واتجاهاتهم. يمكن توزيع هذه التعريفات   وفي هذا الصوووووووودد، تعددت تعريفات التربية الإسوووووووولامية تبعي
 ضمن أربعة تصنيفات رئيسية:

( أن التربية الإسولامية تهدف إلى تنمية فكر الإنسوان وتنميم سولوكه وعواطفه على أسواس الدين  1426يعرّف  ل عمرو والشويي )
( التي تعتبر التربية 1323الإسووووووووولامي لتحقيق أهداف الإسووووووووولام في حياة الفرد والجماعة. يتفق مع هذا التعريف بدرية الميمان )

وانب شووخصووية الفرد المسوولم بهدف تحقيق أهداف الإسوولام في شووتى مجالات الحياة، مما يجعل الإسوولامية عملية تنمية شوواملة لج
 التربية الإسلامية نماميا مستقلاي له مصادره وإجراءاته ومخرجاته الواضحة في واقع الفرد والمجتمع. 

وجواءت التربيوة الإسوووووووووووووولاميوة بمعوانٍ كثيرة تختلف حسووووووووووووووب رؤيوة العلمواء والبواحثين. يعود هوذا الاختلاف إلى تراثنوا العربي والفكر 
المتعلق بهذا المجال، الذي يزخر بعدد ليس بالقليل من المصووووووووطلحات التي ينبغي تحديدها والتفريق بينها. وقد وردت العديد من 

 ، منها:التعريفات للتربية الإسلامية

 التنشئة المستمرة: عملية تنشئة الإنسان منذ تكونه في رحم الأم وفقيا لتعاليم القر ن والسنة.  •
التأريي: رصد تاريي المؤسسات التعليمية عند المسلمين، مثل المدارس، والمكتبات، ودور الحكمة، ومجالس العلماء، وحلقات   •

العلوم في المساجد، والزوايا، والرب . يتضمن هذا التعريف دراسة أحوال تلك المؤسسات من إدارة وتمويل، والعلاقات القائمة 
 بين المعلمين والمتعلمين.

 الفكر التربوي: تحليل الفكر التربوي عند العلماء المسلمين مثل الغزالي، وابن خلدون، وابن سحنون، وابن حزم، وغيرهم. •
الجهود العلمية التأصيلية: الجهود التي تسعى لبناء أصول عقدية للتربية الإسلامية مستمدة من القر ن الكريم والسنة النبوية.  •

 (.  2004تتناول هذه الجهود قضايا أساسية مثل طبيعة الإنسان، والمعرفة، والمجتمع، والأهداف )عطية، 
ا إلى التعريفات المختلفة، يمكن تعريف التربية الإسووولامية بأنها: النمام الرباني الذي يرشووود  في ضووووء ما سوووبق، واسوووتنادي
الفرد إلى غوايتوه، ويعلموه بواجبواتوه، ويهتم بوإعوداده بشووووووووووووووكول كوامول في جميع جوانوب حيواتوه وفي جميع مراحول نموه، للحيواة الودنيوا  

ن الكريم والسوووونة النبوية، وبما يتماشووووى مع المقاصوووود الشوووورعية والمبادئ والقيم الإسوووولامية، ليكون وانخرة، وذلك وفقيا لتعاليم القر 
ا لمجتمعه وأمته والعالم من حوله. ا في ذاته، ومصلحي ا صالحي  عبدي
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 أعمية تدريس التربية الإسلامية: 

 تتمثل أهمية تدريس التربية الإسلامية في النقا  التالية: 

العقيدة الصحيحة  تشك ل الشخصية الإسلامية المتكاملة:   .1 التربية الإسلامية إلى بناء شخصية متكاملة تجمع بين  تسعى 
 (. 2015والأخلاق الفاضلة والسلوك القويم. )الشنقيطي، 

تعزز التربية الإسلامية القيم الأخلاقية مثل الصدق، الأمانة، العدالة، الإحسان، الرحمة، والتسامح.  غرس القيم الأخلاقية:  .2
 (. 2010)الطنطاوي، 

من خلال تدريس التربية الإسلامية، يتم تنمية الوعي الديني لدى الطلاب، مما يساعدهم على فهم  تنمية الوعي الديني:   .3
 (. 2020أركان الدين الإسلامي ومبادئه وأحكامه. )بدوي، 

تساعد التربية الإسلامية في تحقيق التوازن النفسي والاجتماعي من خلال تعليم الطلاب  تحق ق التواز  النفسي والاجتماعي:   .4
 (. 2015كيفية التعامل مع مختلف جوانب الحياة بروح من التسامح والاعتدال. )الغنيمي، 

الإسلامية:   .5 الهوية  على  تعزيز  يساعدهم  مما  الطلاب،  لدى  الإسلامية  الهوية  تعزيز  في  يسهم  الإسلامية  التربية  تدريس 
 (. 2018الاعتزاز بدينهم وثقافتهم الإسلامية. )حلمي،  

تهدف التربية الإسلامية إلى إعداد جيل قادر على تحمل المسؤولية في مختلف   عدا  ج ل لا ر عل  تحمل المسؤولية:   .6
 (.2001جوانب الحياة. )الشافعي، 

تساعد التربية الإسلامية في تعزيز القيم الاجتماعية مثل التعاون، التضامن، والعدالة الاجتماعية. تعزيز القيم الاجتماةية:   .7
 (. 1990)الرافعي، 

 (. 2015تساهم التربية الإسلامية في تهيئة الأفراد لمواجهة التحديات المعاصرة. )الغنيمي،  الاستجابة للتحديات المعاصرة:   .8
تعزز التربية الإسلامية من استقلالية الطلاب من خلال تعليمهم قيم الاعتماد على الذات والتفكير تعزيز الاستقلالية:   .9

 (. 1997المستقل والتصميم على تحقيق الأهداف الشخصية والاجتماعية )الزحيلي، 
 

 خصائص منهج التربية الإسلامية :  

 إن منهج التربية الإسلامية يتسم بخصائص عدة، منها:

تتجلى خاصية التوحيد الخالص لله في التربية الإسلامية، حيث أن التوحيد هو أساس منهج التربية الإسلامية منهج رباني:   .1
 (.  1990النمام الإسلامي الذي يتميز عن غيره من النمم والمناهج الفلسفية والعقدية )مدكور، 

يتسم منهج التربية الإسلامية بالتكامل والتراب  بين أجزائه، حيث يؤثر كل جزء على منهج التربية الإسلامية منهج نظامي:   .2
 (. 2002انخر. )الحمد،  

كون الإسلام عقيدة وشريعة ربانية وإنسانية، وخاتمة الشرائع السماوية، فإن منهج التربية منهج التربية الإسلامية منهج عالمي:   .3
 (.  2002الإسلامية عالمي الدعوة، موجه لجميع البشر، دون تمييز عنصري أو قومي أو جغرافي )الحمد،  
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من الخصائص التي تميز منهج التربية الإسلامية هي التوازن، وهي خاصية مترابطة منهج التربية الإسلامية منهج متواز :   .4
مع خاصية الشمول. فالنمام الإسلامي نمام شامل ومتوازن، حيث يحرص على التوازن بين الحياة الدنيا والحياة انخرة )النقيب 

 (.  2004والهنيدي، 
التربية الإسلامية أنه منهج إيجابي، ويتجلى ذلك في صورتين:  منهج التربية الإسلامية منهج  يجاثي:   .5 من خصائص منهج 

 (. 2002إيجابية فاعلة في علاقة الله بالكون والحياة والإنسان، إيجابية فاعلة من ناحية الإنسان في حدود مجاله الإنساني )الحمد،  
الخاصية الثامنة من خصائص منهج التربية الإسلامية هي الواقعية، حيث يتعامل المنهج منهج التربية الإسلامية منهج والعي:   .6

الإسلامي مع الحقائق الموضوعية ذات الوجود الحقيقي المؤكد والأثر الواقعي الإيجابي، بعيداي عن التصورات العقلية المجردة أو  
 (. 2004المثاليات غير الموجودة في الواقع )النقيب والهنيدي، 

يمتزج القول بالعمل والممارسة في منهج التربية الإسلامية، فهو ليس تنميراي في منهج التربية الإسلامية منهج سلوكي عملي:   .7
 (. 2004الفراغ، بل يهدف إلى تحقيق ما وقر في القلب من خلال عمل الجوارح )النقيب والهنيدي، 

لأن المسلم إما عالم أو متعلم، وطالما يعيش في هذه الحياة، فهو مطالب بالاستمرار في منهج التربية الإسلامية منهج مستمر:   .8
 (. 2004طلب العلم )النقيب والهنيدي، 

 

 المهارات الحياتية المحور الثالم:

 مفهوا المهارات الحياتية:

( المهارات الحياتية بأنها أداة تمكّن الشوووووباب من مواجهة التحديات والمواقف التي يواجهونها. 2000وصوووووفت منممة اليونسوووووكو )
أما مكتب التربية العربي لدول الخليج، فقد عرف هذه المهارات بأنها مجموعة من القدرات التي تهدف إلى بناء شووووووخصووووووية الفرد  

تعامل مع متطلبات الحياة اليومية على الأصعدة الشخصية، والاجتماعية، والوظيفية، وذلك من القادر على تحمل المسؤولية، وال
 (. 2010خلال تفاعل مبدع مع مجتمعه ومع المشكلات التي تواجهه )مكتب التربية العربي لدول الخليج، 

ا بأنها مجموعة من الأدوات والاسوتراتيجيات التعليمية التفاعلية المصوممة لبناء شوخصويات تتميز بالابتكار والتجديد،   وتُعرف أيضوي
وتعزيز الثقووة بووالنفس، وحوول المشووووووووووووووكلات، والاعتموواد على الووذات. كمووا تهوودف هووذه المهووارات إلى تعزيز الإيجووابيووة طويلووة الأموود 

 (.2008تطوير الاتجاهات وبناء المهارات النفسية )يونسيف،  وتحسين جودة الحياة من خلال 

وبالإضافة إلى ذلك، عرفت منممة الصحة العالمية المهارات الحياتية بأنها قدرات نفسية تدعم السلوك الإيجابي التكيفي، وتمكن 
الطالب من التعامل بفعالية مع متطلبات الحياة اليومية، واتخاذ قرارات مسووووووتنيرة، وحل المشووووووكلات، والتفكير والتواصوووووول بفعالية،  

 (.2014تعاطف مع انخرين، وإدارة حياتهم والتأقلم بشكل صحي )علي و خرون، وبناء علاقات صحية، وال

( المهارات الحياتية بأنها مجموعة من المهارات الشووووووخصووووووية، ومهارات التواصوووووول  2020وعلى هذا الأسوووووواس، يعرف بودرداين )
الاجتمواعي، والمهوارات النفسوووووووووووووويوة، والمهنيوة التي تعين الشووووووووووووووبواب على مواجهوة التحوديوات اليوميوة، وتعزيز قودراتهم، وزيوادة ثقتهم 

تمعاتهم. في ظل العولمة وسوووووورعة التغيرات العالمية، وتحول اقتصووووووادات العديد من بأنفسووووووهم ليصووووووبحوا منتجين وفاعلين في مج
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الدول إلى القطاعات الخدماتية، يشوودد القادة في التعليم والحكومات والمشووغلون على أهمية تعلم المهارات الحياتية كوسوويلة لنجاح 
 الشباب في الحياة المهنية والشخصية. 

( المهوارات الحيواتيوة بأنهوا مجموعة من المهوارات والقودرات التي تمكّن الطلاب من التعوامل بفعواليوة 2022كموا يصووووووووووووووف الحوارثي )
مع تحديات الحياة والضووووووغو  أثناء دراسووووووتها. وتشوووووومل هذه المهارات: الاتصووووووال مع انخرين، اتخاذ القرارات وحل المشووووووكلات، 

 والمهارات الأكاديمية.

يتفق البواحوث مع  راء الكتواب والبواحثين في تحوديود مفهوم المهوارات الحيواتيوة، ويرى أن المهوارات الحيواتيوة تشوووووووووووووومول مجموعوة من 
القدرات التي يتعلمها طلاب المرحلة الثانوية الفنية، والتي تسووووووووواعدهم في تسوووووووووهيل الاتصوووووووووال بانخرين والتفاو  معهم بشوووووووووكل 

الناقد، وحل المشووكلات، واتخاذ القرارات. وتسوواهم هذه المهارات في التعامل مع تحديات  مناسووب، بالإضووافة إلى مهارات التفكير
 :مجتمع المعرفة. وتؤكد جميع التعريفات على أن المهارات الحياتية تشمل

 .التعامل مع متطلبات الحياة اليومية •
 .التكيف مع البيئة المحيطة •
 .الاعتماد على النفس •
 المهارات الحياتية تشمل الاتجاه، المعرفة، والمهارة. •

والمهارات الشووووووووخصووووووووية  وفي هذا السووووووووياق، يُعرّف الباحث المهارات الحياتية بأنها مجموعة من القدرات والسوووووووولوكيات الإيجابية،  
والاجتمواعيوة التي يكتسووووووووووووووبهوا طلاب التعليم الفني. تهودف هوذه المهوارات إلى تمكينهم من التعوامول بفواعليوة مع متطلبوات وتحوديوات  
الحياة اليومية، والتفاعل مع المجتمع والعالم المحي ، والتكيف مع تغيرات الحياة المختلفة. تشوووومل المهارات الحياتية مهارات حل 

لات، واتخاذ القرار، والتفكير، والاتصووووووووووال والتواصوووووووووول، والعمل الجماعي والتعاون، بالإضووووووووووافة إلى المهارات الأكاديمية المشووووووووووك
 )الدراسية(، والتكنولوجية )التقنية(، والصحية البيئية. 

 مكونات المهارات الحياتية:

(، و 2015(، و)سوالم، 2014(، و)المؤمني وبني ياسوين،  2010(، و)وافي  2010(، و)الحارثي،  2005يتفق كلاي من )اللولو،  
 ( أن المهارات الحياتية تتكون من:١٤٢٩)العو ، 

تشووووووير إلى معرفة كيفية أداء السوووووولوك أو الفعل، حيث يجب على الطالب أن يكون على دراية كاملة بجميع المكونات المعرقية:  
 الجوانب المعرفية المرتبطة بالمهارة ليتمكن من تعلمها بفعالية.

تعبر عن تنفيذ الفعل بشووووكل فعلي، حيث يتطور أداء الطالب من مسووووتوى ضووووعيف إلى متوسوووو  ثم عادي،   المكونات المهارية:
 وأخيريا إلى مستوى ماهر مع مرور الوقت وتكرار الممارسة.

تشوووووووووووووومول الودافع، والر بوة، والاتجواه نحو القيوام بوالفعول أو اختيوار نم  الأداء. يعتبر هوذا الجوانوب من التعلم المكوناات الوجادانياة:  
 الإنساني أساسييا ولا يمكن تجاهله، إذ يتعلق بالاتجاهات والقيم والانفعالات.



 

 2025   1  ددالع .  5المجلد  
 التربوية والنفسية   الأوسط للعلوم مجلة الشرق  

245 
 

 

 

 مجالات المهارات الحياتية:

تُعد المهارات الحياتية من العناصوووووووووور الأسوووووووووواسووووووووووية التي يجب أن تُدرج في التعليم والتدريب، لما لها من أهمية في إعداد الأفراد 
 لمواجهة التحديات اليومية والتكيف مع متطلبات الحياة المعاصرة. تتنوع مجالات المهارات الحياتية لتشمل عدة محاور رئيسية:

تركز على قدرة الفرد على إدارة الذات وتنميم حياته اليومية. تشوووووووومل هذه (:  Personal Skillsالمهارات الشاااااخصاااااية   -
 (. Covey, 1989المهارات مهارات إدارة الوقت، التحكم في الضغو ، والتخطي  الشخصي )

تتعلق هووذه المهووارات بقوودرة الفرد على التفوواعوول الإيجووابي مع انخرين، بمووا في   (:Social Skillsالمهاارات الاجتمااةياة   -
 (.Putnam, 2000ذلك مهارات التواصل، بناء العلاقات، والعمل الجماعي )

التفكير النقدي، حل المشوووكلات، والابتكار، هذه المهارات تُمكن الأفراد تشووومل  (:Cognitive Skillsالمهارات المعرقية   -
 (. Ennis, 1993من تحليل المعلومات واتخاذ قرارات مستنيرة )

 & Spencerتشووومل هذه المهارات التخطي ، التنميم، وإدارة المشووواريع )(:  Occupational Skillsالمهارات المهنية   -
Spencer, 1993 .) 

ترتب  بالصووووووحة العامة وتشوووووومل الوعي الغذائي، ممارسووووووة النشووووووا  البدني، وإدارة  (:Health Skillsالمهارات الصااااحية   -
 (. Nutbeam, 2000الأزمات الصحية )

المهارات المالية تُعد من الأسوووواسوووويات في الحياة الحديثة، حيث تُمكن الأفراد من  (:Financial Skillsالمهارات المالية   -
إدارة مواردهم الموواليووة بفعوواليووة. تشووووووووووووووموول هووذه المهووارات القوودرة على إعووداد الميزانيووات، التخطي  المووالي طويوول الأجوول، وفهم 

(. تشوووومل هذه المهارات القدرة على إدارة المال بشووووكل فعّال، Huston, 2010المنتجات المالية مثل القرو  والتأمينات. )
مثل إعداد الميزانيات، الادخار، الاسووتثمار، وإدارة الديون. المهارات المالية تُعتبر ضوورورية لتحقيق الاسووتقلال المالي والفهم 

 (.Lusardi & Mitchell, 2014الجيد للاقتصاد الشخصي )
مع تزايد الاهتمام بالقضووووووايا البيئية والتغير المناخي، أصووووووبحت المهارات  (:Environmental Skillsالمهارات الب ئية   -

ا أسووووووووواسوووووووووييا من التعليم الحديث. هذه المهارات تشووووووووومل الفهم العميق للتحديات البيئية مثل تغير المنا ، التلوس،   البيئية جزءي
ا القدرة على تطبيق ممارسوووووووووات مسوووووووووتدامة في ال حياة اليومية مثل إعادة التدوير، وفقدان التنوع البيولوجي. تتضووووووووومن أيضوووووووووي

 (. Sterling, 2001استخدام الموارد بشكل فعال، وتقليل البصمة الكربونية )
المهارات الثقافية أصوووووووووووووبحت ضووووووووووووورورية في عالمنا المعولم حيث يتفاعل الأفراد   (:Cultural Skillsالمهارات الثقاقية   -

بشووووكل متزايد مع ثقافات مختلفة. هذه المهارات تشوووومل القدرة على فهم واحترام العادات والتقاليد المختلفة، والتواصوووول بفعالية 
(. كما تشوووووومل القدرة على فهم واحترام التنوع الثقافي، وتطوير Banks, 2009مع الأشووووووخاص من خلفيات ثقافية متنوعة )

 (.Banks, 2006الوعي الثقافي والتفاعل مع أشخاص من خلفيات ثقافية متنوعة )
في العصوووووووور الرقمي، المهارات التكنولوجية أصووووووووبحت من المهارات (:  Technological Skillsالمهارات التكنولوجية   -

الأسواسوية للحياة اليومية والعمل. تشومل هذه المهارات القدرة على اسوتخدام الأدوات الرقمية مثل الحواسويب، الهواتف الذكية، 
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(. كما تتعلق بقدرة الفرد على اسووووووووتخدام التكنولوجيا بشووووووووكل فعّال، بما في Van Dijk, 2005والبرامج التطبيقية المختلفة )
 (.Guzman & Choi, 2013ذلك مهارات استخدام الحاسوب، البرمجة، والبحث عبر الإنترنت )

المهارات القيادية ليسووووت محصووووورة على القادة التقليديين فحسووووب، بل تُعتبر    (:Leadership Skillsالمهارات القيا ية   -
ا من الحيوواة اليوميووة لكوول فرد. تشووووووووووووووموول القوودرة على قيووادة وإدارة الأفراد والمجموعووات نحو تحقيق أهووداف معينووة.  ا مهمووي جزءي

 (.Northouse, 2018)المهارات القيادية تتضمن مهارات التواصل، التحفيز، واتخاذ القرارات الاستراتيجية 
 

 أعمية المهارات الحياتية:

تكمن أهميوة المهوارات الحيواتيوة في قودرتهوا على تمكين الأفراد من التعوامول بفعواليوة مع المشووووووووووووووكلات المختلفوة والنجواح في تطوير 
 (.٢٠١١)وصفي،   المجتمعات

 :تتمثل أهمية المهارات الحياتية للطالب في عدة جوانب رئيسية

وتعزز ثقته بذاته، مما يشجعه على تحسين مستواه المهاري باستمرار لفتح  فاق جديدة في    تشعره بالفخر والاعتزاز بالنفس −
 .(2005مختلف مجالات حياته الأسرية والعمل وعلاقاته مع انخرين )عبد الموجود وأسکاروس، 

، مما يؤهله لتحمل المسؤولية واتخاذ القرارات وحل المشكلات عبر التعامل تساعده عل  ثناء لدرات  الاجتماةية والنفسية −
التكامل بينه وبين مؤسسته  للتعلم والتعمق في دراسته، مما يعزز  الفعّال مع المواقف الحياتية المختلفة. كما تكسبه ميلاي 

 .(2011التعليمية ومجتمعه )نصر، 
، مما يؤدي إلى تغيير النمرة تجاه المناهج التعليمية. كما تسهم في تسهم في الربط ث ن الطالب والمنهج والب ئة المحيطة −

تحسين عملية التعلم والتعليم من خلال تقليل الحواجز بين الطالب والمعلم، وتعزيز العلاقة بين الطالب والأسرة والمؤسسة  
إلى ذلك، تساهم في الاتصال بانخرين بأسلوب حضاري، وتحقيق الأ المشتركة، وتنمية قدرة التعليمية. بالإضافة  هداف 

 .  (2011المتعلم على حل المشكلات الحياتية في بيئته المحلية والعالمية )أبو حجر، 

 
 العلالة ث ن مناعج التربية الإسلامية والمهارات الحياتية:

تُعَدّ التربية الإسلامية من الأسس الجوهرية في بناء المجتمعات الإسلامية، حيث تهدف إلى غرس القيم الدينية والأخلاقية التي 
تسواهم في تشوكيل هوية الفرد المسولم وتعزيز دوره في المجتمع. وقد تطورت مناهج التربية الإسولامية لتشومل جوانب متعددة من 

ا وفعالاي في حياته اليومية. ومن هذا المنطلق، الحياة، مما يسووووووووووواهم في تنم ية المهارات الحياتية التي يحتاجها الفرد ليكون ناجحي
ترتب  مناهج التربية الإسووووووولامية ارتباطيا وثيقيا بتنمية المهارات الحياتية، حيث تعزز من قدرات الأفراد في مختلف جوانب الحياة 

 الشخصية والاجتماعية والمهنية.
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 المحور الثالم: المرحلة الثانوية الفنية:

يُعود التعليم الثوانوي الفني كقواطرة للتنميوة الوطنيوة، هوذا النوع من التعليم يقوم بودور كبير في توأهيول شووووووووووووووريحوة كبيرة من الشووووووووووووووبواب 
 بمهارات وقدرات تُمكّنهم من تلبية احتياجات سوق العمل، بما يتماشى مع متطلبات التكنولوجيا الحديثة. 

وتأتي أهمية وضووووووووورورة إحداس نقلة كبيرة في التعليم تتخطى المفاييم والممارسوووووووووات التربوية التقليدية، لتوائم المفاييم العصووووووووورية 
والرقمية التي أصوووووبحت تفر  نفسوووووها على العالم المعاصووووور في العصووووور الرقمي. لذلك، يعتبر تحسوووووين جودة التعليم الفني هدفيا  

ا تسعى إليه الدول المتقد  (.2023مة لتحسين كفاءة التعليم )إيمان عباس، رئيسي

 تعريف المرحلة الثانوية الفنية:

يُشوير مصوطلح "التعليم الفني" إلى عملية تعليمية متطورة تتضومن دراسوة التكنولوجيا والعلوم المرتبطة بها، بالإضوافة إلى اكتسواب 
مهارات عملية، ومعارف، وقيم وسووووووولوكيات ذات صووووووولة بالوظائف المختلفة في القطاعات الاقتصوووووووادية والاجتماعية. يُعد التعليم 

تعليم العام ويمثل وسوووويلة أسوووواسووووية للالتحاق بالقطاعات المهنية، كما يُعتبر نوعيا من التربية المسووووتدامة  الفني جزءيا لا يتجزأ من ال
 (.2005)فيليب هيوز، مترجم،  

وفي ضوووووووووء ذلك، أجمعت المنممات التربوية العربية والدولية على مسوووووووومى "التعليم الثانوي الفني المهني" للإشووووووووارة إلى الإعداد  
المهني الذي يتم على مسووووووتوى التعليم الثانوي، سووووووواءي في مدارس وأقسووووووام مهنية أو من خلال مواقع الإنتاج. وقد اعتمدت بع  

مصوووور والسووووعودية وبع  الدول الأخرى على هذا النوع من التعليم اسووووم "التعليم الثانوي الفني  الدول هذه التسوووومية، بينما أطلقت
 (.2015)أبو النور، 

ويرى الباحث أن التعليم الفني يمكن تعريفه إجرائييا نمام تعليمي تنممه مؤسوووووووسوووووووات تعليمية نمامية، يمتد لفترة ثلاس إلى خمس  
سووووووووووووونوات بعد المرحلة الإعدادية، بهدف إعداد الطلاب بالمهارات والإمكانيات اللازمة للعمل في مهن محددة. يهدف هذا التعليم 

 جالات الصناعة والزراعة والتجارة، بهدف توفير عمالة فنية متعددة المهارات ومدربة بشكل جيد.إلى تأهيل فنيين ماهرين في م

 ثالثاا: خصائص الطلاب في المرحلة الثانوية الفنية: 

يتميز طلاب التعليم الفني يتميزون بخصووووووووائص فريدة تسووووووووهم في تحديد احتياجاتهم التعليمية وتوجهاتهم المهنية. ولعل من أبرز 
 هذه الخصائص:

يُمهر طلاب التعليم الفني أداءي يتراوح بين المتوس  إلى المتدني في المواد النمرية   :المستوى الأكا يمي في الموا  النظرية .1
 .(2020مثل الرياضيات والعلوم، وذلك بسبب تركيز مناهجهم على الجوانب العملية )وزارة التربية والتعليم، 
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لدى طلاب التعليم الفني ر بة قوية في الالتحاق بسوق العمل فور تخرجهم    :الرغوة في الانخراط السريع في سوق العمل .2
 (. 2021)منممة العمل الدولية،  

يتقن طلاب التعليم الفني العمل ضمن فرق، نتيجة لاكتسابهم مهارة العمل الجماعي من خلال    :الكفاءة في العمل الجماعي .3
 . (2018المشاريع العملية التي تتطلب التعاون الجماعي )الجمعية المصرية للتعليم الفني، 

يولي طلاب التعليم الفني اهتماميا كبيريا بالمهارات الفنية والتقنية المتعلقة بتخصصاتهم مثل :  الاعتمامات المهنية والتقنية .4
المواد   على  التركيز  أكبر من  بشكل  المهنية  والتطبيقات  العملي  التدريب  على  يركزون  والتجارة، حيث  الصناعة والزراعة 

 . (2021الأكاديمية )عفيفي، 

يتلقى طلاب التعليم الفني تدريبيا يركز على تلبية متطلبات سوق العمل، مما يتيح القدرة عل  التكيف مع متطلوات السوق:   .5
 . (2016لهم اكتساب مهارات متخصصة تؤهلهم لدخول مجالات محددة بسهولة )حجازي، 

يتميز طلاب التعليم الفني بتوجههم نحو الأنشطة العملية والتطبيقية بدلاي من التركيز على التعليم النمري  التوجهات العملية:   .6
 .(2020يتم تشجيعهم على تطبيق ما يتعلمونه في بيئة عملية )اليونسكو، التقليدي، حيث 

يكتسب طلاب التعليم الفني مهارة التعلم الذاتي والتدريب المستقل، نمريا لقضائهم وقتيا كبيريا في  القدرة عل  التعلم الذاتي:   .7
 (. 2019التدريب العملي )البنك الدولي، 

a.   :العملية ال دوية والمهارات  اليدوية والمهارات التقدير للأعمال  الفني تقديريا كبيريا للأعمال  التعليم  يُمهر طلاب 
 (. 2021العملية )عفيفي، 

b.   :يتمتع طلاب التعليم الفني بفرص واسعة للتعر  لتجارب مهنية مبكرة من خلال التعرض لتجارب مهنية موكرة
 (. 2016التدريب العملي في أماكن العمل )حجازي، 

c.  :يمتلك طلاب التعليم الفني قدرة عالية على التكيف مع التقنيات الجديدة  القدرة عل  التكيف مع التقنيات الجديدة
 (. 2020والمتطورة في مجالاتهم المتخصصة )اليونسكو، 

d.  :يواجه الطلاب في المرحلة الثانوية الفنية تحديات تعليمية شخصية تتعلق بالتوازن  التحديات التعليمية الشخصية
 (. 2021بين الدراسة الأكاديمية والتدريب المهني )عفيفي، 

e.   :يميل طلاب التعليم الفني إلى التركيز على التحصيل العلمي  الاعتماا بالتحص ل العلمي الموج  للممارسة العملية
الذي يرتب  بشكل مباشر بالمهارات العملية والتطبيقية، حيث يفضلون التعلم من خلال التجربة والتطبيق )حجازي، 

2016 .) 
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f.   :الفني بقدرة على تنميم أوقاتهم بشكل مستقل )اليونسكو،  الاستقلالية في التعلم والتدريب التعليم  يتمتع طلاب 
2020 .) 

g.   :يكتسب طلاب التعليم الفني مهارات تتيح لهم مواجهة تحديات سوق  القدرة عل  التعامل مع تحديات سوق العمل
 (. 2019العمل، بما في ذلك التعامل مع ضغو  العمل وتلبية توقعات أصحاب العمل )البنك الدولي، 

h.   :تسهم المشاريع العملية في تعزيز قدرات طلاب التعليم الفني على  الاستفا ة من المشاريع العملية والتطبيقية
 (. 2021التفكير النقدي وحل المشكلات )عفيفي، 

 

 

 :٢٠٣٠الأعدال الاستراتيجية للتعليم الفني والتدريب وفق رؤية مصر 

تركز الأهداف الاستراتيجية على التعامل مع جانبي العر  والطلب في التعليم الفني، مع تمكين نمم الحوكمة لتفعيل دورها في 
 :التخطي  والمتابعة والتنفيذ، وتشمل الأهداف الرئيسية

: تفعيل قواعد الاعتماد والجودة وفق المعايير العالمية، تمكين الطلاب من اكتساب مهارات سوق العمل، تحس ن جو ة التعليم .1
 .وتنمية مهنية مستدامة للمعلمين والمدربين

للتركيبة السكانية، : توفير مدارس ومراكز تدريب جاذبة، تحقيق الرب  الفعال بين المدارس والتدريب وفقيا   تاحة التعليم للجميع .2
 .وتحسين النمرة المجتمعية للتعليم الفني

: تفعيل العلاقة بين مخرجات التعليم ومتطلبات سوق العمل، وتحسين وضع مصر في المؤشرات تحس ن تنافسية التعليم .3
 (. ٢٠١٦العالمية للتعليم الفني والتدريب )وزارة التربية والتعليم، 

  جراءات الدراسة : 
 تم السير في البحث وفق الإجراءات والخطوات انتية:

الفني  بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسااالامية الدينية التربية مقرر في تضااام نها أولا:  عدا  لائمة بالمهارات الحياتية المفترض
 قام بإعداد قائمة بالمهارات الحياتية وفق الخطوات انتية:

 الدينية التربية مقرر في تضووووومينها اسوووووتهدفت القائمة تحديد المهارات الحياتية المفتر  تحديد الهدل من  عدا  القائمة: .1
 العربية. مصر جمهورية الفني في بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسلامية
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 الدينية التربية مقرر في تضوووومينها تم التوصوووول إلى اشووووتقاق قائمة المهارات الحياتية المناسووووبمصاااا ر الاااتقاق القائمة:  .2
 الفني من خلال الرجوع إلى الأدبيات والبحوس والدراسات المرتبطة بالمهارات الحياتية. بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسلامية

اشووتملت القائمة في صووورتها الأولية على أربعة مجالات من المهارات الرئيسووة تمثلت وصااا القائمة في صااورتها الأولية:  .3
في )المهارات الشوووووخصوووووية، المهارات الاجتماعية، المهارات المعرفية، ومهارات سووووووق العمل( وتضووووومنت المهارات الرئيسوووووة  

 ( مؤشر.74عشرة مهارات فرعية التي تضمنت بدورها )
 التربية مقرر في تضومينها تم التحقق من صودق وثبات قائمة المهارات الحياتية المفتر ضاوط لائمة المهارات الحياتية :   .4

 العربية ، وذلك كالتالي : مصر جمهورية الفني في بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسلامية الدينية
الفني  بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسااالامية الدينية التربية مقرر في تضااام نها صااادق لائمة المهارات الحياتية المفترض .5

( محكم من الأسووواتذة المتخصوووصوووين 11للتأكد من صووودق القائمة قام الباحث بعرضوووها على )العربية:  مصاار جمهورية في
 في المناهج وطرق تدريس اللغة العربية والتربية الإسلامية.

 الفني في بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسالامية الدينية التربية مقرر في تضام نها ثوات لائمة المهارات الحياتية المفترض .6
 العربية : مصر جمهورية
لحسوووووووووواب نسووووووووووبة الاتفاق بين  Cooperمن ثبات قائمة المهارات الحياتية قام الباحث باسووووووووووتخدام معادلة كوبر للتحقق 

%( وهي نسبة مرتفعة تدل على صلاحية المهارات وذلك  90.30المحكمين، وقد بلغت نسبة الاتفاق على قائمة المهارات ككل )
بعد إجراء التعديلات التي أشوووووووار إليها السوووووووادة المحكمين والتي تمثلت في إعادة بع  الصوووووووياغات اللغوية وإعادة ترتيب بع  

 ئيسية والفرعية.المهارات الر 

 بالتعليم الثانوية للمرحلة الإساالامية الدينية التربية مقرر في تضاام نها الصااورة النهائية لقائمة المهارات الحياتية المفترض
 العربية:  مصر جمهورية الفني في

 بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسوولامية الدينية التربية مقرر في تضوومينها الصووورة النهائية لقائمة المهارات الحياتية المفتر جاءت 
( مؤشوورا، وبذلك أصووبحت 74فرعية تتضوومن )( مهارات  10( مهارات رئيسووة و )4العربية مكونة من ) مصوور جمهورية الفني في

من اسئلة البحث  الإجابة عن السؤال الأول(. وبذلك يكون تم 1قائمة المهارات في صورتها النهائية كما هو موضح في ملحق )
 الفني في بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسااااااالامية الدينية التربية مقرر في تضااااااام نها المفترض الحياتية ما المهارات: " 

 ". العربية؟ مصر جمهورية

تم إعداد  العربية  مصااااار جمهورية الفني في بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسااااالامية الدينية التربية ثانيا: تحل ل محتوى مقرر
العربية في ضوء تضمينها لنواتج   مصر جمهورية الفني في بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسلامية الدينية تحليل محتوى كتب التربية

 التعلم )المؤشرات السلوكية( للمهارات الحياتية التي تم التوصل إليها وفق الخطوات انتية:

تحقق الباحث من صودق بطاقة تحليل المحتوى وذلك من خلال عر  تحليل المحتوى الخاص بكتاب صادق التحل ل:   -
( محكمين من الأسووووواتذة المتخصوووووصوووووين في المناهج وطرق التدريس )تخصوووووص اللغة  5الصوووووف الثاني الثانوي على )
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العربية والدراسووات الإسوولامية(، للحكم عليه وإجراء ما يرونه من تعديلات للوصووول إلى صووورته النهائية، هذا وقد اتفق 
المحكمون على أن تحليل المحتوى يتفق مع  مؤشوووووووورات البطاقة التي التزم بها الباحث، وقد بلغت نسووووووووبة الاتفاق على  

فعة تدل على صوووووولاحية البطاقة للتحليل في ضوووووووئها للتعرف %( وهي نسووووووبة مرت91.54بطاقة تحليل المحتوى ككل )
 جمهورية في الفني بالتعليم للمرحلة الثانوية الدينية الإسوووووووووووولامية على مدى توافر المهارات الحياتية في كتب التربية

 العربية.  مصر
وللتحقق من ثبات أداة التحليل في هذه الدراسوووووووة ، قام الباحث بتحليل كتاب الصوووووووف الثاني الثانوي من   ثوات التحل ل: -

الكتب )عينة البحث(، ثم أعاد الباحث تحليل الوحدات نفسووها بعد مرور أربعة أسووابيع مسووتخدمة القواعد والإجراءات نفسووها، وفي  
 : Cooperت بين نتائج التحليل في المرتين باستخدام معامل كوبر نهاية التحليل تم تسجيل النتائج وحساب معامل الثبا

 

 

 

 %( وهو معامل ثبات عالِ؛ مما يعطي مؤشرا قويا على ثبات بطاقة التحليل. 92.9وقد بلغت قيمة معامل الثبات للبطاقة ككل )

 

  جراءات التحل ل :

 عملية التحليل حسب الخطوات التالية: تمت 

قراءة المهارات الحياتية الرئيسووووووة والفرعية ومؤشووووووراتها الواردة في بطاقة تحليل المحتوى قراءة فاحصووووووة ومتأنية، لتكوين  .1
 صورة واضحة عنها في ذهن المحلل.

الفني قراءة فاحصوووووة   بالتعليم للصوووووفوف الدراسوووووية الثلاثة بالمرحلة الثانوية الدينية الإسووووولامية قراءة محتوى كتب التربية .2
ومتأنية، لتكوين صووورة واضووحة عنها في ذهن المحلل، بالإضووافة إلى عد أجمالي المؤشوورات المتوفرة في الكتب )عينة 

 البحث( بشكل عام، لحساب النسبة المئوية منها.
الفني موضووع البحث  بالتعليم للصووفوف الدراسووية الثلاثة بالمرحلة الثانوية الدينية الإسوولامية فحص محتوى كتب التربية .3

في ضوووووووء بطاقة تحليل المحتوى، وذلك بتحديد المؤشوووووورات التي ترتب  بالفقرات الواردة في الكتب، باسووووووتخدام اسووووووتمارة 
 تحليل مبدئية تسجل فيها العلامات التكرارية لفئات التحليل.

 جمع البيانات وتفريغها في الجداول المعدة لهذا الغر . .4
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إجراء المعالجات الإحصوووائية للبيانات الناتجة عن التحليل من قبل الباحث، والحكم على درجة توافر المهارات الحياتية  .5
 في الكتب عينة البحث.

 مناقشة نتائج تحليل المحتوى وتفسيرها. .6
 

 نتائج الدراسة : 
يتناول هذا الجزء عرضوووووا مفصووووولاي للنتائج التي توصووووولت إليها الدراسوووووة، ومن ثم تقديم التفسووووويرات والتصوووووورات المناسوووووبة وربطها 

 بالأدب النمري والدراسات السابقة.

 الدينية التربية مقرر في الشاااخصاااية المهارات تضااام ن  رجة ماينص السووووؤال الثاني للبحث على: "   جابة الساااؤال الثاني :
 ". العربية؟ مصر جمهورية الفني في بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسلامية

الفني بالصوووووووفوف  بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسووووووولامية الدينية وللإجابة عن هذا السوووووووؤال قام الباحث بإجراء تحليل كتب التربية
ضووووء المهارات الشوووخصوووية، باسوووتخدام بطاقة تحليل المحتوى التي تم إعدادها من قبل الباحث لهذا الغر ،  الدراسوووية الثلاثة في 

  ، وفيما يلي عر  لذلك :SPSS ver.27وحساب التكرارات والنسب المئوية باستخدام برنامج 

 ( 1جدول  

 الفني بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسلامية الدينية نتائج تحل ل كتب التربية

 بالصفول الدراسية الثلاثة في ضوء المهارات الشخصية ككل  

 المهارات الشخصية  ا

 الصفول الثلاثة معا نسب التوافر 

 الصا الأول
 الثانوي 

 الصا الثاني
 الثانوي 

 الصا الثالم 
متوسط  الثانوي 

مستوى  الترت ب النسب
 التوافر 

 % ك % ك % ك

 1 %   0.8 % 1.4 13 % 0.4 4 % 0.6 9 مهارات إدارة الوقت 1
منخف   
 جدا 
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 المهارات الشخصية  ا

 الصفول الثلاثة معا نسب التوافر 

 الصا الأول
 الثانوي 

 الصا الثاني
 الثانوي 

 الصا الثالم 
متوسط  الثانوي 

مستوى  الترت ب النسب
 التوافر 

 % ك % ك % ك

2 
مهارات التوازن بين الحياة  
 الشخصية والعمل 

12 0.7 % 12 0.9 % 5 0.5 % 0.7 % 2 
منخف   
 جدا 

 منخفض جدا  %0.7 %0.9 18 %0.7 16 %0.6 21 المهارات ككل 

 ( :1يتضح من الجدول  

الفني بالصووفوف  بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسوولامية الدينية في كتب التربية  المهارات الشااخصاايةبلغ متوسوو  نسووب تواجد   •
 %(، وهو يعبر عن مستوى توافر منخف  جدا.0.7الدراسية الثلاثة )

المهارات الفرعية المتضوووووومنة بالمهارات الشووووووخصووووووية بمسووووووتوى توافر منخف  وبلغت نسووووووبتهم في الصووووووفوف الثلاثة جاءت  •
(0.7.)% 

 الثانوية للمرحلة الإسوووووووولامية الدينية جاءت مهارات إدارة الوقت في المرتبة الأولى من حيث مدى التوافر في كتب التربية •
 الفني بالصفوف الدراسية الثلاثة، تلى ذلك مهارات التوازن بين الحياة الشخصية والعمل. بالتعليم

 
 الدينية التربية مقرر في الاجتماةية المهارات تضااام ن  رجة ماينص السووووؤال الثالث للبحث على: "  جابة الساااؤال الثالم : 

 ". العربية؟ مصر جمهورية الفني في بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسلامية

الفني بالصوووووووفوف  بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسووووووولامية الدينية وللإجابة عن هذا السوووووووؤال قام الباحث بإجراء تحليل كتب التربية
ضوووء المهارات الاجتماعية، باسووتخدام بطاقة تحليل المحتوى التي تم إعدادها من قبل الباحث لهذا الغر ،  الدراسووية الثلاثة في 

  ، وفيما يلي عر  لذلك:SPSS ver.27وحساب التكرارات والنسب المئوية باستخدام برنامج 
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 ( 2جدول  

 الفني بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسلامية الدينية نتائج تحل ل كتب التربية

 بالصفول الدراسية الثلاثة في ضوء المهارات الاجتماةية ككل 

 المهارات الاجتماةية ا

 الصفول الثلاثة معا نسب التوافر 

 الصا الأول
 الثانوي 

 الصا الثاني
 الثانوي 

 الصا الثالم 
متوسط  الثانوي 

 الترت ب النسب
مستوى 
 التوافر 

 % ك % ك % ك

 1 %   3.4 % 2.7 29 % 4.4 56 % 3.1 54 مهارات التواصل  1
منخف   
 جدا 

 3 % 1.7 % 2.6 27 % 1.3 17 % 1.2 22 مهارات القيادة  2
منخف   
 جدا 

3 
مهارات حل النزاعات بالطرق  

 السلمية
49 3.2 % 12 1.1 % 15 1.6 % 2.0 % 2 

منخف   
 جدا 

 منخفض جدا  %2.4 %2.3 71 %2.3 85 %2.5 125 المهارات ككل 

 

 

 ( :2يتضح من الجدول  

الفني بالصووفوف  بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسوولامية الدينية في كتب التربية  المهارات الاجتماةيةبلغ متوسوو  نسووب تواجد   •
 %(، وهو يعبر عن مستوى توافر منخف  جدا.2.4الدراسية الثلاثة )

المهارات الفرعية المتضووووومنة بالمهارات الشوووووخصوووووية بمسوووووتوى توافر منخف ، وبلغت نسوووووبتهم في الصوووووفوف الثلاثة  جاءت  •
(2.4.)% 
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 الثانوية للمرحلة الإسووووووووولامية الدينية جاءت مهارات التواصووووووووول في المرتبة الأولى من حيث مدى التوافر في كتب التربية •
 الفني بالصفوف الدراسية الثلاثة، تلى ذلك مهارات حل النزاعات بالطرق السلمية، واخيرا جاءت مهارات القيادة. بالتعليم

 
 

 الدينية التربية مقرر في المعرقية المهارات تضااااام ن  رجة ماينص السووووووووؤال الرابع للبحث على: "  جابة الساااااؤال الرابع : 
 ".العربية؟ مصر جمهورية الفني في بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسلامية

الفني بالصووووووووفوف  بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسوووووووولامية الدينية وللإجابة عن هذا السووووووووؤال قام الباحث بإجراء تحليل كتب التربية
المعرفية، باسووووووتخدام بطاقة تحليل المحتوى التي تم إعدادها من قبل الباحث لهذا الغر ، الدراسووووووية الثلاثة في ضوووووووء المهارات  

  ، وفيما يلي عر  لذلك:SPSS ver.27وحساب التكرارات والنسب المئوية باستخدام برنامج 

 
 ( 3جدول  

 الفني بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسلامية الدينية نتائج تحل ل كتب التربية

 بالصفول الدراسية الثلاثة في ضوء المهارات المعرقية ككل 

 المهارات المعرقية  ا

 الصفول الثلاثة معا نسب التوافر 

 الصا الأول
 الثانوي 

 الصا الثاني
 الثانوي 

 الصا الثالم 
متوسط  الثانوي 

مستوى  الترت ب النسب
 التوافر 

 % ك % ك % ك

1 
مهارات التفكير النقدي وحل 

 المشكلات 
18 1.0 % 21 1.7 % 20 1.9 % 1.5 % 1 

منخف   
 جدا 

 2 % 1.2 % 1.2 16 % 0.8 12 % 1.5 33 مهارات التعلم المستمر  2
منخف   
 جدا 
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 منخفض جدا  %1.4 %1.6 36 %1.3 33 %1.3 51 المهارات ككل 

 

 ( :3يتضح من الجدول  

الفني بالصوووووفوف  بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسووووولامية الدينية في كتب التربية  المهارات المعرقيةبلغ متوسووووو  نسوووووب تواجد   •
 %(، وهو يعبر عن مستوى توافر منخف  جدا.1.4الدراسية الثلاثة )

المهارات الفرعية المتضوووووووووومنة بالمهارات المعرفية بمسووووووووووتوى توافر منخف  وبلغت نسووووووووووبتهم في الصووووووووووفوف الثلاثة جاءت  •
(1.4.)% 

 الدينية جاءت مهارات مهارات التفكير النقدي وحل المشوووووووكلات في المرتبة الأولى من حيث مدى التوافر في كتب التربية •
 الفني بالصفوف الدراسية الثلاثة، تلى ذلك مهارات مهارات التعلم المستمر. بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسلامية

 
 التربية مقرر في مهارات سوق العمل تضم ن  رجة ما ينص السؤال الخامس للبحث على: "  جابة السؤال الخامس : 

 ". العربية؟ مصر جمهورية الفني في بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسلامية  الدينية

الفني  بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسوووووووووولامية الدينية وللإجابة عن هذا السووووووووووؤال قام الباحث بإجراء تحليل كتب التربية
بالصوفوف الدراسوية الثلاثة في ضووء مهارات سووق العمل، باسوتخدام بطاقة تحليل المحتوى التي تم إعدادها من قبل الباحث لهذا 

  ، وفيما يلي عر  لذلك:SPSS ver.27الغر ، وحساب التكرارات والنسب المئوية باستخدام برنامج 

 ( 4جدول  

 الفني بالصفول الدراسية الثلاثة بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسلامية الدينية نتائج تحل ل كتب التربية

 في ضوء مهارات سوق العمل ككل 
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 مهارات سوق العمل  ا

 الثلاثة معاالصفول  نسب التوافر 

 الصا الأول
 الثانوي 

 الصا الثاني
 الثانوي 

 الصا الثالم 
متوسط  الثانوي 

مستوى  الترت ب النسب
 التوافر 

 % ك % ك % ك

 1 %   1.1 % 0.4 4 % 1.7 19 % 1.1 17 المهارات الرقمية والتكنولوجية   1
منخف   
 جدا 

2 
مهارات العمل المستقل وريادة  

 الأعمال
5 0.4 % 5 0.5 % 0 0.0 % 0.3   % 2 

منخف   
 جدا 

 3 % 0.2 % 0.5 3 % 0.0 0 % 0.2 2 المهارات الحياتية الاقتصادية  3
منخف   
 جدا 

 منخفض جدا  %0.5 %0.3 7 %0.7 24 %0.6 24 المهارات ككل 

 

 ( :4يتضح من الجدول  

الفني بالصووفوف  بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسوولامية الدينية في كتب التربية مهارات سااوق العملبلغ متوسوو  نسووب تواجد   •
 %(، وهو يعبر عن مستوى توافر منخف  جدا.0.5الدراسية الثلاثة )

المهارات الفرعية المتضوووووومنة بمهارات سوووووووق العمل بمسووووووتوى توافر منخف  وبلغت نسووووووبتهم في الصووووووفوف الثلاثة  جاءت  •
(0.5.)% 

 للمرحلة الإسوولامية الدينية جاءت المهارات الرقمية والتكنولوجية في المرتبة الأولى من حيث مدى التوافر في كتب التربية •
الفني بالصوفوف الدراسوية الثلاثة، تلى ذلك مهارات العمل المسوتقل وريادة الأعمال، واخيرا جاءت المهارات  بالتعليم الثانوية

 الحياتية الاقتصادية.
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  جابة السؤال السا س :

 الثانوية للمرحلة الإسالامية الدينية التربية مقرر في الحياتية المهارات تضام ن  رجة ينص السوؤال السوادس للبحث على: " ما
 ". العربية؟ مصر جمهورية الفني في بالتعليم

الفني بالصووووووووفوف  بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسوووووووولامية الدينية وللإجابة عن هذا السووووووووؤال قام الباحث بإجراء تحليل كتب التربية
الدراسوووووووية الثلاثة في ضووووووووء المهارات الحياتية، باسوووووووتخدام بطاقة تحليل المحتوى التي تم إعدادها من قبل الباحث لهذا الغر ، 

 ، وهو ما يتضح فيما يلي:SPSS ver.27وحساب التكرارات والنسب المئوية باستخدام برنامج 

 

 ( 5جدول  

 الفني بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسلامية الدينية نتائج تحل ل كتب التربية

 بالصفول الدراسية الثلاثة في ضوء المهارات الحياتية ككل 

 المهارات الحياتية ا

 الصفول الثلاثة معا التوافر نسب 

 الصا الأول

 الثانوي 

 الصا الثاني

 الثانوي 

 الصا الثالم 

متوسط  الثانوي 
 النسب

 الترت ب
مستوى 
 التوافر 

 % ك % ك % ك

 3 % 0.7 % 0.9 18 % 0.7 16 % 0.6 21 المهارات الشخصية  1
منخف   
 جدا 

 1 % 2.4 % 2.3 71 % 2.3 85 % 2.5 125 المهارات الاجتماعية 2
منخف   
 جدا 

 2 % 1.4 % 1.6 36 % 1.3 33 % 1.3 51 المهارات المعرفية  3
منخف   
 جدا 
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 المهارات الحياتية ا

 الصفول الثلاثة معا التوافر نسب 

 الصا الأول

 الثانوي 

 الصا الثاني

 الثانوي 

 الصا الثالم 

متوسط  الثانوي 
 النسب

 الترت ب
مستوى 
 التوافر 

 % ك % ك % ك

 4 % 0.5 % 0.3 7 % 0.7 24 % 0.6 24 مهارات سوق العمل  4
منخف   
 جدا 

 منخفض جدا  %1.3 %1.3 132 %1.3 158 %1.3 221 المهارات ككل 

 

 ( :5يتضح من الجدول  

الفني بالصوووووفوف  بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسووووولامية الدينية في كتب التربية  المهارات الحياتيةبلغ متوسووووو  نسوووووب تواجد   •
 %(، وهو يعبر عن مستوى توافر منخف  جدا.1.3الدراسية الثلاثة )

 %( في كتب التربية2.4البعد الثاني الذي يشووير إلى المهارات الاجتماعية بمتوسوو  نسووب بلغ ) بالمرتوة الأوليوقد جاء  •
البعد الثالث   المرتوة الثانيةالفني بالصووووووفوف الدراسووووووية الثلاثة، بينما جاء في   بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسوووووولامية الدينية

 بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسلامية الدينية %( في كتب التربية1.4الذي يشير إلى المهارات المعرفية بمتوس  نسب بلغ )
 المرتوة الثالثةالفني بالصوووووووفوف الدراسوووووووية الثلاثة، في حين جاء البعد الأول الذي يشوووووووير إلى المهارات الشوووووووخصوووووووية في  

الفني بالصوفوف الدراسوية الثلاثة ،   بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسولامية الدينية %( في كتب التربية0.7بمتوسو  نسوب بلغ )
 %( في كتب التربية0.5بمتوس  نسب بلغ )  المرتوة الرابعةكما جاء البعد الرابع الذي يشير إلى مهارات سوق العمل في  

 الفني بالصفوف الدراسية الثلاثة. بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسلامية الدينية
 

 (:1وعو ما يتضح من خلال الشكل   •
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 (1لكل  

 الإسلامية  الدينية نسب توافر المهارات الحياتية في كتب التربية

 الفني بالصفول الدراسية الثلاثة بالتعليم الثانوية للمرحلة

 

الفني غنية بالمفاييم التي تعزز من  بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسوووووولامية الدينية أن كتب التربية ويعزو الواحم تلك النتيجة  ل 
القيم الاجتماعية مثل التعاون والتسوووووووووامح والاحترام وهذا يفسووووووووور كون المهارات الاجتماعية في المرتبة الأولى ، حيث أن التعليم 

 الدينية تشجع على بناء علاقات ايجابية مع انخرين.

الفني تركز على تعزيز الفهم النقدي للمعاني وانيات، مما يسوواهم  بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسوولامية الدينية كما أن كتب التربية
في تطوير المهوارات المعرفيوة، لوذا جواءت المهوارات المعرفيوة في المرتبوة الثوانيوة، لكن هوذه المهوارات قود تكون محودودة في تطبيقهوا 

 على قضايا الحياة اليومية. 

الفني تعزز بع  جوانبالمهارات الشووخصووية، ومع ذلك   بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسوولامية الدينية بالإضووافة إلى أن كتب التربية
 قد تمل هذه المهارات دون المستوى المطلوب بسبب عدم ادراجها في المحتوى بشكل كافي.

0.6%

2.5%

1.3%

0.6%

0.7%

2.3%

1.3%

0.7%

0.9%

2.3%

1.6%

0.3%

0.0%0.5%1.0%1.5%2.0%2.5%3.0%

المهارات الشخصية

المهارات الاجتماعية

المهارات المعرفية

مهارات سوق العمل

ية
يات

ح
 ال

ت
را

ها
لم
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الصف الثالث الثانوي

الصف الثاني الثانوي

الصف الأول الثاني
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 كما تمهر النتائج أن مهارات سوووووق العمل هي الأقل توافراي فهي تأتي في المرتبة الأخيرة من حيث توافرها بمحتوى كتب التربية
الفني، مما يعكس نقصووووووا في التركيز على المهارات العملية اللازمة للنجاح في بيئة  بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسوووووولامية الدينية

 العمل، ويعتبر هذا الامر ناتجا عن تركيز المناهج على التعاليم الدينية دون إدماج المهارات الحياتية المطلوبة في سوق العمل.

الفني،   بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسووولامية الدينية وفي ضووووء ما سوووبق يرى الباحث ضووورورة إعادة النمر في محتوى كتب التربية
 مع إدماج المهارات الحياتية بشكل أكبر ، فيجب أن تشمل المناهج وحدات تعلمية تركز على المهارات العملية الحياتية.

 ومن خلال نتائج التحليل يتضوووح الحاجة الملحة لتعزيز جميع المهارات الحياتية، وخاصوووة مهارات سووووق العمل في كتب التربية
الفني من خلال إدماج هذه المهارات بشوووووكل متوزان وشوووووامل في المناهج، وهو ما قد   بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسووووولامية الدينية

يمكن الطلبة من أن يصووووووووووووبحوا أكثر قدرة على مواجهة تحديات الحياة، وتحقيق النجاح في عالم متغير وهو ما أكدته العديد من 
 م(.2015ل )(، ودراسة الجلا2018(، ودراسة أبو جزر )2022الدراسات كدراسة حمدان والطوس )

 
 خلاصة نتائج الدراسة : 

الفني بالصووووووفوف   بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسوووووولامية الدينية بلغ متوسوووووو  نسووووووب تواجد المهارات الحياتية في كتب التربية •
%(، وهو يعبر عن مسوووووووووووتوى توافر منخف  جدا، وقد جاء بالمرتبة الأولي المهارات الاجتماعية، 1.3الدراسوووووووووووية الثلاثة )

بينما جاء في المرتبة الثانية المهارات المعرفية، وجاءت المهارات الشوووووووخصوووووووية في المرتبة الثالثة، كما وفي المرتبة الرابعة 
 وق العمل.والأخيرة كانت مهارات س

الفني بالصوووفوف  بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسووولامية الدينية بلغ متوسووو  نسوووب تواجد المهارات الشوووخصوووية في كتب التربية •
 %(، وهو يعبر عن مستوى توافر منخف  جدا.0.7الدراسية الثلاثة )

الفني بالصوووفوف   بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسووولامية الدينية بلغ متوسووو  نسوووب تواجد المهارات الاجتماعية في كتب التربية •
 %(، وهو يعبر عن مستوى توافر منخف  جدا.2.4الدراسية الثلاثة )

الفني بالصوووووفوف   بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسووووولامية الدينية بلغ متوسووووو  نسوووووب تواجد المهارات المعرفية في كتب التربية •
 %(، وهو يعبر عن مستوى توافر منخف  جدا.1.4الدراسية الثلاثة )

الفني بالصوووفوف  بالتعليم الثانوية للمرحلة الإسووولامية الدينية بلغ متوسووو  نسوووب تواجد مهارات سووووق العمل في كتب التربية •
 %(، وهو يعبر عن مستوى توافر منخف  جدا.0.5الدراسية الثلاثة )
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 :لتطوير مقرر التربية الدينية الإسلامية في ضوء المهارات الحياتية  عدا  الإطار العاا للتصور المقترح  

اسوووووووتنادا لنتائج تحليل محتوى مقرر التربية الدينية الإسووووووولامية بالصوووووووفوف الثلاثة في المرحلة الثانوية الفنية في ضووووووووء المهارات 
الحياتية قام الباحث بإعداد تصوووووووووووور مقترح لتطوير مقرر التربية الدينية الإسووووووووووولامية بالمرحلة الثانوية من خلال الاسوووووووووووتفادة من 

تمت وركزت على بناء التصووور في تطوير المناهج والتي أسووهمت وسوواعدت في بناء التصووور المقترح الدراسووات والبحوس التي اه
 :في الدراسة الحالية من خلال ما يلي

 أولا: معرفة المرا  بالتصور المقترح

المراد بالتصووووور المقترح هو بناء مخط  ومقترح توصوووول إليه الباحث من خلال نتائج البحث في الدراسووووة من أجل تطوير كتاب  
 التربية الدينية الإسلامية بالصفوف الثلاثة الثانوية في ضوء المهارات الحياتية.

 الدينيةالإسلامية   ثانيا: فلسفة التصور المقترح لتطوير مقرر التربية

تسووووووووتند فلسووووووووفة التصووووووووور المقترح لتطوير مقرر التربية الدينية الإسوووووووولامية لدى طلاب المرحلة الثانوية إلى أهمية دمج المهارات 
الحياتية مع التعاليم الدينية. إن التعليم ليس مجرد نقل معلومات، بل هو عملية شوووواملة تهدف إلى تطوير شووووخصووووية الطالب في 

ز القيم الإسوولامية مثل الصوودق، والتسووامح، والعدل، يمكن إعداد جيل قادر على التعامل مع جميع جوانب حياته. من خلال تعزي
 .تحديات العصر الحديث بفعالية

كما تركز الفلسوووووفة على جعل التعلم تجربة تفاعلية تركز على الطالب كمحور أسووووواسوووووي. من خلال اسوووووتخدام اسوووووتراتيجيات مثل 
التعلم النشوووووووووووووو  والتعلم القوائم على المشووووووووووووووكلات، يتمكن الطلاب من تطبيق موا تعلموه في مواقف حيواتيوة حقيقيوة، مموا يعزز من 

هذه العملية التعليمية تعزز من انخرا  الطلاب وتفاعلهم مع المحتوى، مما يجعل  قدرتهم على التفكير النقدي وحل المشوووووووكلات.
 .التعلم أكثر عمقيا وفاعلية

أخيريا، تعكس فلسووووفة هذا التصووووور التزاميا بتقييم شووووامل ومسووووتمر يهدف إلى قياس تقدم الطلاب في فهمهم للقيم الدينية وتطبيقها 
في حياتهم. من خلال أدوات تقييم متنوعة تشووووومل التقييم الذاتي والملاحمات المسوووووتمرة، يمكن للمعلمين تقديم تغذية راجعة فعّالة  

 .تساعد الطلاب على تحقيق أهدافهم الشخصية والأكاديميةتعزز من تجربة التعلم و 

 ثالثا: أسس ثناء التصور المقترح لتطوير مقرر التربية الدينية الإسلامية 
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يستند بناء التصور إلى القوانين واللوائح التعليمية المعمول بها في الدولة، والتي تركز على أهمية   : الأساس القانوني -
التعليم الديني كمادة أساسية في المناهج الدراسية. يتطلب ذلك الالتزام بالمبادئ الدستورية التي تضمن حرية التعليم  

 ياجات المجتمع. وحق الطلاب في تلقي التعليم الديني بشكل يتماشى مع احت
يتطلب بناء التصور فهم السياق الاجتماعي الذي يعيش فيه الطلاب، حيث تلعب القيم  : الأساس الاجتماعي -

دوريا هاميا في تشكيل سلوكهم وأفكارهم. من خلال دمج المهارات الحياتية في مقرر التربية الدينية، يمكن والتقاليد 
 تعزيز الوعي الاجتماعي لدى الطلاب، مما يساعدهم على فهم التحديات المجتمعية والتفاعل معها بفعالية. 

يتأسس التصور على مبادئ التربية الحديثة التي تركز على التعلم النش  والتفاعل بين المعلم  :  الأساس التربوي  -
والطلاب. يهدف هذا الأساس إلى تطوير مهارات التفكير النقدي وحل المشكلات، مما يسهم في تعزيز قدرة الطلاب 

 على تطبيق التعاليم الدينية في حياتهم اليومية. 
يعتمد التصور على فهم الجوانب النفسية للطلاب، حيث يعتبر التعلم عملية تتضمن مشاعرهم  :  الأساس النفسي -

 ودوافعهم. من خلال تعزيز الثقة بالنفس وتحفيز الطلاب على المشاركة الفعّالة، يمكن تحسين تجربتهم التعليمية. 
يستند التصور إلى الأسس المعرفية التي تهدف إلى تطوير الفهم العميق لدى الطلاب للتعاليم   : الأساس المعرفي  -

الدينية. يتضمن ذلك استخدام استراتيجيات تعليمية تعزز من التفكير النقدي، وتحليل النصوص الدينية، وتطبيق 
 المفاييم في سياقات حياتية. 

 
 رابعا: منطلقات التصور المقترح لتطوير مقرر التربية الدينية الإسلامية 

تنطلق فكرة التصوووور من أن الإسووولام ليس مجرد مجموعة من القوانين والعبادات، بل    :الإساالاا كمنهج لااامل للحياة -
هو نمام شوامل ينمم حياة الفرد والمجتمع. لذا، يجب أن يتضومن المقرر التعاليم الدينية التي تسواعد الطلاب على فهم 

 .كيفية تطبيق القيم لإسلامية في جميع جوانب حياتهم
تتأسووووووووووووس المنطلقات على ضوووووووووووورورة دمج المهارات الحياتية في التعليم الديني، إذ أن هذه  : أعمية المهارات الحياتية -

 المهارات أصبحت أساسية للنجاح في الحياة المعاصرة. 
المنطلقات على أهمية اسوووووووتخدام اسوووووووتراتيجيات التعلم النشووووووو  والتفاعلي، حيث يُعتبر  تركز  :    التعلم النشااااط والتفاعلي -

الطالب محور العملية التعليمية؛ هذا يعزز من مشوووووووووووواركة الطلاب ويزيد من دافعيتهم للتعلم، مما يؤدي إلى فهم أعمق 
 .وأفضل للمحتوى 

تتضوووومن المنطلقات ضوووورورة تحديث المناهج التعليمية لتتوافق مع التغيرات   : اساااتجابة للتغ رات الاجتماةية والثقاقية -
المسوتمرة في المجتمع، من المهم أن يعكس المحتوى التعليمي القضوايا المعاصورة، مما يسواعد الطلاب على فهم واقعهم 

 .والتفاعل معه بشكل إيجابي
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تؤكد المنطلقات على أهمية اسووووتخدام أسوووواليب تقييم متكاملة، تشوووومل التقييم الذاتي   : التعلم المساااتمر والتق يم الشاااامل -
 والتغذية الراجعة. 

 
 خامسا: الموا ئ التي يرتكز عل ها التصور المقترح : 

يركز التصور المقترح على التكامل بين الجوانب النمرية والتطبيقية، مثل التكامل بين تعليم المبادئ مبدأ التكامل :  -
التكامل بين المهارات الحياتية والمواد الدراسية مثل التكامل بين تعليم  ، وكذلك الإسلامية وتطبيقها في الحياة اليومية

 .المهارات الحياتية وتطبيقها في كتب التربية الدينية الإسلامية المختلفة
يركز التصور المقترح على التتابع بين الصفوف الدراسية الأول والثاني والثالث من حيث التتابع في مبدأ التتابع :  -

 .تعليم المبادئ الإسلامية والمهارات الحياتية، كما أنه يركز على التتابع بين المهارات الحياتية المختلفة
يركز التصور المقترح على الاستمرار في تعليم المبادئ الإسلامية المختلفة، مثل الاستمرار في   مبدأ الاستمرار : -

الاستمرار في تعليم المهارات الحياتية المختلفة، مثل الاستمرار في تعليم  ة، وكذلكمبادئ التوحيد والعدل والمساوا 
يركز التصور على الاستمرار في تطبيق المبادئ الإسلامية  ، وإيضامهارات التفكير النقدي والتواصل وحل المشكلات

والمهارات الحياتية في الحياة اليومية، مثل الاستمرار في تطبيق مبادئ التوحيد والعدل والمساواة في المواقف الحياتية  
 .المختلفة

 
 سا سا: أعدال التصور المقترح

يرى البواحوث أن تحوديود الأهوداف لأي عمول أو تطوير المنبع هو الخطوة الرئيسوووووووووووووويوة والتي يجوب أن تحودد بودقوة والتي ينطلق منهوا  
 هذا التصور ومنها ما يلي :

 أن تراعي الأهداف عند تطوير المناهج في كتب التربية الدينية الإسلامية بالمرحلة الثانوية مهارات التفكير العليا.  -
 .أن يتم التطوير في ضوء حاجات الطلاب المستقبلية -
 أن تنمي المهارات الحياتية عند الطلاب الثقة بالنفس والتعلم الذاتي. -
تهتم المهوارات الحيواتيوة في كتوب التربيوة الودينيوة الإسوووووووووووووولاميوة بتنميوة مهوارات حول المشووووووووووووووكلات واتخواذ القرارات عنود  أن  -

 الطلاب.
يهدف هذا التصور إلى تحسين التعليم من خلال دمج المهارات الحياتية في المحتوى الديني، مما يعزز من قدرة الطلاب  

 على مواجهة التحديات الحياتية ويؤهلهم ليكونوا أعضاء فعالين في المجتمع
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 سابعا: المهارات الحياتية المقترح تضم نها في كتب التربية الإسلامية بالمرحلة الثانوية

ان تحديد المهارات وتوثيقها في الكتاب المدرسوي وكتابيا في محتوى الدرس يؤكد على أهميتها عند المعلم والطالب ويسواعد على  
 :تنميتها واكتسابها، لذا كان من المقترح للتصور في كتب التربية الدينية الإسلامية منها ما يلي

 إحتواء الدرس على مهارة أو مهارتين. -
 .كتابة المهارات الحياتية وتوثيقها في عناصر الدرس مع ذكر الأمثلة الدالة على ذلك -
 الشمولية والتنويع في المهارات الحياتية في كتب التربية الدينية الإسلامية. -
 التركيز على المهارات الحياتية المناسبة للطلاب في هذه المرحلة. -
 .رب  المهارات الحياتية بالواقع الذي يعيشه الطالب -

 

 ثامنا: أعمية المحتوى في التصور المقترح

 محتوى كتب التربية الدينية الإسلامية يهتم بما يلي:من خلال نتائج الدراسة يرى الباحث أن يكون 

 إعادة صياغة المحتوى وتطويره من حيث احتواها على المهارات الحياتية التي تناسب الطالب في هذه المرحلة.  -
 .مراعاة الاستمرارية في تنمية المهارات الحياتية بمناهج التربية الإسلامية بالمرحلة الثانوية  -
 التدرج في عر  المفاييم والمهارات والقيم في كتب التربية الإسلامية بالمرحلة الثانوية. -

 

وفيما يلي عر  للموضوووووووووووووعات التي يتضوووووووووووومنها محتوى كتب الصووووووووووووفوف الثلاثة بالمرحلة الثانوية والمهارت الحياتية 
 المتنامية من خلال موضوعات المحتوى المطور :

 

 ( 7جدول  

 الموضوعات التي يتضمنها محتوى كتب الصفول الثلاثة بالمرحلة الثانوية

 والمهارت الحياتية المتنامية من خلال موضوعات المحتوى  
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 المهارات الحياتية موضوعات المحتوى  الصا ا

1 

الأول 
 الثانوي  

 التعلم المستمر –التواصل  –التفك ر النقدي  التوح د والإيما  بالواحد 
   ارة الولم –حل المشكلات  –التفك ر النقدي  الإيما  بال وا الآخر  2
 التفك ر النقدي  –حل النزاعات  –التواصل  الحوار ث ن الأ يا   3
 القيا ة  –حل النزاعات  –التواصل  الدين المعاملة 4
 القيا ة  –حل النزاعات  –التواصل  فقة الأسرة 5
 التوزا  ث ن الحياة والعمل  –التفك ر النقدي  –حل المشكلات  مظاعر التيس ر في الإسلاا 6
7 

الثاني 
 الثانوي 

 حل المشكلات  –التعلم المستمر  –التوزا  ث ن الحياة والعمل  الإيما  والحياة 
 حل المشكلات  –التعلم المستمر  –التفك ر النقدي  عالم الغ ب  8
 ريا ة الأعمال –المهارات التكنولوجية  –التوزا  ث ن الحياة والعمل  الإسلاا والعمل الصالح 9

 حل النزاعات –التواصل  –القيا ة  الإسلاا والمجتمع  10
 التفك ر النقدي  –حل النزاعات  –التواصل  الإسلاا ولبول الآخر 11
 القيا ة  –حل النزاعات  –التواصل  الآ اب الاجتماةية  12
13 

الثالم  
 الثانوي 

 المهارات الحياتية الالتصا ية –التواز  ث ن الحياة والعمل  –القيا ة  المسئولية الإجتماةية 
 التفك ر النقدي  –حل النزاعات  –التواصل  الإسلاا والتنوع 14
 التوزا  ث ن الحياة والعمل   –التواصل  –حل المشكلات  العدالة الإجتماةية 15
 التفك ر النقدي  –حل المشكلات  –المهارات الحياتية الالتصا ية  الالتصا  الإسلامي  16
 التواصل  –حل المشكلات  –التفك ر النقدي  الإسلاا والتنمية المستدامة  17
 التواصل –التفك ر النقدي  –حل المشكلات  التكافل في الإسلاا  18
 

هذا التصوور يوضوح كيف يمكن لكل موضووع رئيسوي أن يسوهم في تنمية المهارات الحياتية المختلفة، مما يعزز من فهم 
 .الطلاب للقيم الإسلامية ويزيد من قدرتهم على التعامل مع التحديات اليومية

 تاسعا: أعمية الأنشطة التعليمة في التصور المقترح

نجاح المقرر والكتاب المدرسووووووووووووي فها يتم اكتشوووووووووووواف قدرات الطلاب العقلية من خلال تعتبر الأنشووووووووووووطة التعليمية من أهم ركائز 
المواقف ومشوووووواركة الطلاب في الأنشووووووطة، كما تأتي أهميتها في تنمية تلك المهارات للطلبة في هذه المرحلة مع ضوووووورورة التنويع 

البدء بعملية التطوير للأنشوووووووطة التعليمية التي  في الأنشوووووووطة وخاصوووووووة التي تقيس المهارات العليا للتفكير لذا كان من المهم قبل
 نسهم وتساعد في تحقيق هذا التصور المقترح
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 عالرا: طرق التدريس المناسوة للتصور المقترح

طرف التدريس المناسوبة للتصوور المقترح في كتب التربية الإسولامية بالمرحلة الثانوية متنوعة وكثيرة فمن أجل تحقيق أهداف هذا  
 التصور المقترح لابد من مراعاة طرق التدريس المناسبة في ذلك .

 الحا ي عشر: أعمية الوسائل التعليمية للتصور المقترح

الوسووائل التعليمية التي تتناسووب مع الأهداف والمحتوى والأنشووطة التعليمية للتصووور المقترح في كتب التربية الإسوولامية بالمرحلة 
 الثانوية.

 الثاني عشر: أعمية التقويم للتصور المقترح

انطلاقا من نتائج الدراسووووووووة والتي توصوووووووول إليها الباحث والتى سووووووووعت إلى تطوير كتب التربية الإسوووووووولامية بالمرحلة الثانوية يرى 
 :الباحث أن يكون التصور المقترح للتقويم في كتب التربية الإسلامية بالمرحلة الثانوية منها ما يلي

 .أن يرتب  التقويم بالأهداف المحددة -
 أن يرتب  التقويم بمحتوى المقرر الدراسي. -
 أن يكون التقويم مثيرا للتفكير والتأمل عند الطلاب. -
 التنويع في أساليب التقويم من حيث التقويم التشخيصي والتكويني والختامي. -
 .أن يهتم التقويم بالجوانب الحياتية والتطبيقات العملية -

 
 الثالم عشر:  ليات تنف ذ التصور المقترح

 .وضع أهداف واضحة ومحددة لكل وحدة دراسيةتحديد الأعدال :  -
 .تقسيم المحتوى إلى وحدات دراسية تتضمن موضوعات رئيسية وفرعية توزيع المحتوى : -
 .تقديم دورات تدريبية للمعلمين حول كيفية تنفيذ التصور تدريب المعلم ن : -
 .تأمين المصادر التعليمية اللازمة مثل الكتب والمقالات والمحتوى الرقمي توف ر الموار : -
 .إشراك أولياء الأمور والمجتمع المحلي في دعم العملية التعليمية التعاو  مع المجتمع : -

 
 الرابع عشر: ثناء التصور المقترح التطوير كتاب الحديم والثقافة الإسلامية
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على  بجمهورية مصووووور العربية اعتمد بناء التصوووووور المقترح لتطوير كتب التربية الدينية الإسووووولامية في ضووووووء المهارات الحياتية  
 .( يوضح ذلك8مكونات أداة الدراسة والتي حكمت من قبل المختصين لتكون صادقة، والجدول )

 ( 8جدول  

 ثناء التصور المقترح لتطوير كتب التربية الدينية الإسلامية بالمرحلة الثانوية

 في ضوء المهارات الحياتية

 التصور المقترح  منظومة الكتب

أعدال ثناء  

 التصور المقترح 

 .تعزيز الفهم الديني: زيادة وعي الطلاب بمفاييم الدين الإسلامي -
 .تنمية المهارات الحياتية: تطوير مهارات التواصل، القيادة، والتفكير النقدي -
 .تحقيق التوازن بين النمرية والتطبيق: رب  التعلم النمري بالتطبيق العملي -
 .تعزيز القيم الأخلاقية: نشر قيم التسامح والقبول في المجتمع -
 .تطوير التفكير النقدي: تعزيز قدرة الطلاب على التحليل والتقييم -

تنظيم المحتوى 

في التصور 

 المقترح

 .تقسيم المحتوى إلى وحدات تشمل موضوعات رئيسية وفرعيةالوحدات الدراسية:  -
 .الترتيب المنطقي: تنميم المحتوى بشكل يسهل على الطلاب فهم العلاقة بين الموضوعات -
 .توزيع الزمن: تحديد مدة لكل وحدة دراسية وفقيا لأهميتها -
 .المصادر التعليمية: تحديد المصادر المناسبة لكل وحدة دراسية -

استراتيجيات 

وطرق التدريس  

المستخدمة في  

 التصور المقترح 

 .التعلم النش : تشجيع الطلاب على المشاركة الفعالة في الصف -
 .التعلم القائم على المشاريع: تنفيذ مشاريع جماعية لتعزيز التعلم -
 .الحوار والنقاش: استخدام مناقشات الفصل لتعزيز الفهم -
 .التعلم التعاوني: العمل في مجموعات لتعزيز التعاون  -
 .التعلم المدمج: دمج التعليم التقليدي مع التعليم الرقمي -

الوسائل 

التعليمية 

المناسوة  

 للتصور 

 .الكتب والمراجع: استخدام كتب دراسية ومرجعية -
 .الاستفادة من مقاطع الفيديو والمحاضرات الإلكترونيةالمحتوى الرقمي:  -
 .العرو  التقديمية: استخدام العرو  التقديمية لتعزيز الفهم -
 .الألعاب التعليمية: استخدام الألعاب لتعزيز التفاعل -
 .الأنشطة العملية: تنميم ورش عمل وأنشطة تطبيقية -
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 التصور المقترح  منظومة الكتب

مصا ر التعلم  

المناسوة  

 للتصور 

 القر ن الكريم  -
 السنة النبوية  -
 كتب التفسير -
 كتب الحديث  -
 كتب التربية الإسلامية -
 الإنترنت  -
 الأفلام التعليمية -
 الصور والرسومات -

الأنشطة 

المقترحة لتنمية  

المهارات  

 الحياتية 

 الأنشطة المنهجية :

 .مشاريع جماعية: تنميم مشاريع تتطلب التعاون والتخطي  -
 .مناقشات حول موضوعات محددة لتعزيز التفكير النقديمناقشات صفية: إجراء  -
 .تقييم الأقران: استخدام تقييم الأقران لتعزيز مهارات التواصل -
 .محاضرات ضيفية: دعوة خبراء للتحدس عن موضوعات معينة -

 الأنشطة غ ر المنهجية :
 .الرحلات المدرسية: تنميم رحلات تعليمية لتعزيز التعلم العملي -
 .الفعاليات الثقافية: تنميم فعاليات للاحتفال بالتنوع الثقافي -
 .ورش العمل: تنميم ورش عمل لتعزيز المهارات العملية -
 .الأنشطة التطوعية: تشجيع الطلاب على المشاركة في العمل التطوعي -
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 التصور المقترح  منظومة الكتب

أسال ب التقويم  

المناسوة  

 للتصور المقترح

 .إجراء تقييمات دورية خلال الفصل الدراسيالتقويم التكويني:   -
 .التقويم النهائي: تقييم شامل في نهاية كل وحدة دراسية -
 .التقييم الذاتي: تشجيع الطلاب على تقييم أدائهم بأنفسهمج -
 .التقييم من خلال المشاريع: تقييم الطلاب بناءي على المشاريع الجماعية -
 .التقييم من خلال الأداء: تقييم الأنشطة العملية والعرو  -

 

وتم عر  التصوووووور المقترح على مجموعة من الخبراء والمتخصوووووصوووووين للحكم على صووووولاحيته، وقام الباحث بتعديله في ضووووووء  
  رائهم ومقترحاتهم ليصل إلى صورته النهائية.

 الإساالامية الدينية التربية مقرر ما التصااور المقترح لتطويرمن اسووئلة البحث : "  الإجابة عن السااؤال السااابعوبذلك يكون تم 
 ". الفنية في ضوء المهارات الحياتية؟  الثانوية للمرحلة

 توصيات الدراسة : 
 :في ضوء نتائج البحث يوصى الباحث بما يلي

كأسووووواس عند تصوووووميم وتنفيذ مناهج التربية الدينية الإسووووولامية بالمرحلة الاسوووووتعانة بالتصوووووور المقترح في هذه الدراسوووووة   -
 .الثانوية الفنية

 تضمين مقرر التربية الدينية الإسلامية بالمهارات الحياتية في الصفوف الثلاثة بالمرحلة الثانوية الفنية. -
 .عقد دورات تدريبية المخططي المناهج لتدريبهم على تخطي  المنهج في ضوء المهارات الحياتية -
 .توجيه أنمار مطوري المناهج إلى أهمية أكساب المهارات الحياتية؛ مما يساعد على ترسيخها لدى الطلاب -
عقد دورات تدريبية للمعلمين لتوضيح الكيفية التي يتم بها تنمية المهارات الحياتية لدى طلابهم أثناء تنفيذهم المقرراتهم  -

 .الدراسية
 .تنميم ندوات للطلاب تهدف على نشر المهارات الحياتية وذلك من خلال الاستعانة بالخبراء التربويين -
تضوووووووووومين محتوي مناهج التربية الدينية الإسوووووووووولامية بالمرحلة الثانوية الفنية المهارات الحياتية بشووووووووووكل متتابع ومتكامل   -

 .ومستمر، حسب مستويات ومتطلبات كل صف دراسي
إثراء مناهج التربية الدينية الإسولامية في مختلف المراحل التعليمية بالأنشوطة الصوفية واللاصوفية التي تسوهم في تفعيل  -

 .وممارسة منمومة المهارات الحياتية المستهدفة لتخرج عن الإطار النمري وتتمثل سلوكا يمارسه الطلاب
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التركيز في تدريس التربية الدينية الإسوووووووووولامية على اسووووووووووتراتيجيات التدريس الحديثة التي تسوووووووووواعد على تنمية المهارات  -
 .الحياتية لدي الطلاب

 مراجعة أساليب تقويم تعلم الطلاب بالمرحلة الثانوية الفنية بحيث تحتل المهارات الحياتية جانباي مهما في تقويمه. -
 

 مقترحات الدراسة : 
 : في ضوء نتائج الدراسة يقترح الباحث القيام بالبحوس انتية

 .دراسة تقويمية لمناهج التربية الدينية الإسلامية بالمرحلة الابتدائية الإعدادي في ضوء المهارات الحياتية -
 .فاعلية استراتيجية مقترحة قائمة على التنمية المستدامة لتنمية المهارات الحياتية لدى طلاب المرحلة الثانوية -
فاعلية وحدة تعليمية مقترحة في ضووء مهارات القرن الحادي والعشورين في تنمية المفاييم الحياتية لدى طلاب المرحلة   -

 .الثانوية الفنية
 .اللاصفية في تنمية المهارات الحياتية لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية -فاعلية استخدام الأنشطة التعليمية الصفية  -
بالمرحلة الثانوية على المهارات الحياتية وقياس اثر ذلك على   التربية الدينية الإسوووووووووووولاميةبرنامج مقترح لتدريب معلمي   -

 طلابهم.
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