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 التفكير فوق المعرفي لدى طلبة الكلية التربوية المفتوحة                   

 م.د. أزهر هاشم علوان 

 الكلية التربوية المفتوحة / مركز المثنى 

 10/03/2025: استلام البحث 05/04/2025مراجعة البحث:  17/05/2025قبول البحث: 

 

 الدراسة: ملخص 

( طالبا  300)   كان الهدف من الدراسة  التعرف على امتلاك طلبة الكية التربوية المفتوحة في مركز المثنى  للتفكير فوق المعرفي، وقد تكونت العينة من

ى التفكير فوق المعرفي  ( طالبا وطالبة ،وللتعرف عل750وطالبة من طلبة الكلية التربوية المفتوحة في محافظة المثنى من مجتمع الدراسة الذي يتكون من ) 

اداة مناسبة    Dennison :1994 & (schrawعند افراد الدراسة ينبغي توافر اداة لقياس التفكير فوق المعرفي وقد وجد الباحث في مقياس شراو ودينسون)

راء تألفت  لقياس التفكير فوق المعرفي لدى طلبة الكلية التربوية المفتوحة، وللتحقق من صدق وثبات المقياس قام الباحث بعرضه على مجموعة من الخب

وتحقق الباحث ايضا من صدق البناء للمقياس من خلال تطبيقه على عينة مكونه من    ( خبيرا وحصلت موافقتهم جميعا على هذه المكونات. 11من ) 

جة الفقرة بالمجال  ( فردا وقد اعتمد الباحث المؤشرات التالية ) تمييز الفقرات وصدق الفقرات ، ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس ، ارتباط در 100) 

وتحقق الباحث من ثبات مقياس التفكير فوق المعرفي بطريقتين هما  اعادة الاختبار، وثبات الاتساق  الداخلية (.    الذي تنتمي اليه ، مصفوفة الارتباطات 

( فقرة موزعة على ثلاثة مكونات، وقد استعمل الباحث )الاختبار  52الداخلي )الفا كرونباخ(، وتكون مقياس التفكير فوق المعرفي بصيغته النهائية من ) 

مربع  ( لعينتين مستقلتين، ومعامل ارتباط بيرسون، ومعادلة الفاكرونباخ، والاختبار التائي لعينة واحدة، وتحليل التباين الثنائي، واختبار  T-Testالتائي ) 

 وتوصلت الدراسة الحالية إلى النتائج التالية :كاي( . 

 .ارتفاع درجة التفكير فوق المعرفي لدى طلبة الكلية التربوية المفتوحة من الذكور والاناث.1

 .عدم وجود فروق فردية تعزى  للجنس في درجة التفكير فوق المعرفي 2  

 طلبة الكلية التربوية المفتوحة   -المعرفي  -التفكير  المفتاحية:الكلمات 
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Abstract  

The aim of the study was to identify the possession of metacognitive thinking by students of the Open College of 

Education at the Muthanna Center. The sample consisted of (300) male and female students from the Open College 

of Education in Muthanna Governorate, from a study population of (750) male and female students. To identify 

metacognitive thinking among study subjects, a tool to measure metacognitive thinking was required. The researcher 

found the Schraw and Dennison Scale (Dennison: 1994) to be a suitable tool for measuring metacognitive thinking 

among students of the Open College of Education. To verify the validity and reliability of the scale, the researcher 

presented it to a group of (11) experts, and all of them approved these components. The researcher also verified the 

construct validity of the scale by applying it to a sample of (100) individuals. The researcher adopted the following 

indicators: item distinction and item validity, item score correlation with the total scale score, item score correlation 

with the domain to which it belongs, and internal correlation matrix. The researcher verified The metacognitive 

thinking scale was reliably tested using two methods: retest and internal consistency (Cronbach's alpha). The 

metacognitive thinking scale, in its final form, consisted of (52) items distributed over three components. The 

researcher used the t-test for two independent samples, Pearson's correlation coefficient, Cronbach's alpha equation, 

the t-test for one sample, two-way analysis of variance, and the chi-square test. The current study reached the 

following results: 

 .High levels of metacognitive thinking among male and female students at the Open College of Education . 

. No individual differences attributable to gender in the degree of metacognitive thinking. 

 Keywords: Thinking - Cognitive - Students of the Open College of Education 

 مشكلة البحث: 

والثورة المعلوماتية ودخول عصررررررر الانترنيت إلى إحداث تغييرات سررررررريعة في مختل   يأدى التطور المعرفي والعلمي والتكنولوج

جوانب الحياة، ولم تجعل للتخمين نصررريباب كبيراب من النجاا والتقدم، وأصررربح السرررلاا الحقيقي الذي يجب أن نسرررلح به طلبة اليوم 

قلية وبناء شرررررررخصرررررررية متوازنة في جوانبها الانفعالية هو سرررررررلاا المعرفة الصرررررررحيحة، مثما يتطلب الاسرررررررتثمار ا مثل للقابليات الع

يم ا أن أسررررراليب التدريس في نظامنا التربوي قاصررررررة ولم تواكب هذه  والعقلية والمعرفية كافة، وذلك لتنمية قدرات المتعلمين  ولاسررررر 

فظ والاسررتظهار ا مصررم في معظم المواد من دون   تأمل أو تبصررر أو على عملية الح علمينالتغييرات بسرربب تركيز عدد من الم

سررررررررعي وراء اكتارررررررراف الحقائق، حيث كان سرررررررربباب في إخماد الرلبة في معالجة المعلومات لدى الطلبة، لذا وجه النقد إلى النظام 

لجرة المعلومرات،ولمواجهرة الانفجرار  التعليمي ومنراهجره وبرامجره التعليميرة التي تعجز عن تعليم الطلبرة اسررررررررررررررتراتيجيرات جرديردة لمعرا

المعرفي والثورة المعلوماتية كان لابُد  من تزويد الطلبة ببناءات معرفية متمايزة وقوية وواضررررررحة ومنظمة ليسررررررتطيعوا مواجهة ثورة  

ا التكنولوجير يمر  يرد الطريق لهم منهرا ويكمن النجراا في بنراء الطلبرة معرفيراب وبنراء عقولهم على نحو سررررررررررررررليم في تمه ةالمعرفرة لاسرررررررررررررر 

 (. 3: 2001باستراتيجيات جديدة لمعالجة المعلومات )الرشيد، 
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التطورات المعرفية وقدرة الطالب على التعامل معها في ضررررررروء البحث والاسرررررررتقصررررررراء للحصرررررررول على المعلومات  هذه وفي ظلث  

، و من مراجعة الدراسرررررررات السرررررررابقة   والاسرررررررتفادة منها، وتوظيفها على النحو الصرررررررحيح بما يسررررررراعده على النمو والتطور المعرفيث

،  فوق  ا دب التربوي المتعلق برالتفكير  و  ظهر إن هنراك ضرررررررررررررررورة كبيرة لوعي الطلاب بتفكيرهم مرا وراء المعرفيث ،وأن     المعرفيث

وعي المتعلم بتفكيره يسرررررررررررررهم في فهمه لنفسررررررررررررره ، مما يتيح له القدرة على إدارة الذات المعرفية وتنظيمها ، والقدرة على التخطي   

 إلى مستوى عالٍ من الانجاز. وصولوالوصول ا مثل إلى إيجاد الحلول للماكلات والمواق  التي تواجهه ومن ثم ال

و ظهر للباحث في ضرررروء مراجعة الدراسررررات السررررابقة أن  هذه الدراسررررات قد تباينت في نتائجها، فمنها ما أشررررارت إلى أن  الطلبة  

، ومنها ما أشرررارت إلى امتلاكهم وعيا متوسرررطا ومنها ما تحدثت عن امتلاكهم   فوق يمتلكون وعياب عالياب بمهارات التفكير   المعرفيث

على حدث  علم الباحث وبسرررررربب التأثير لهذه الاررررررريحة المهمة  المعرفيث  فوق وعياب منخفضرررررراب ، ولعدم وجود دراسررررررة تناولت التفكير 

طلبة الكبير الذي يسهم به هذا النوع من التفكير في واقع العملية التربوية ،  جاءت هذه الدراسة لتلقي الضوء على درجة امتلاك 

المعرفي يختل  براختلاف والجنس  ممرا قرد يعود برالفرائردة   فوق ، وهرل إن التفكير  المعرفي    الكليرة التربويرة المفتوحرة للتفكير فوق 

 عام ، والمسيرة العلمية عند الطلبة بنحوٍ خاص . الى سير العملية التربوية بنحوٍ 

 وتحديدا سعت هذه الدراسة للإجابة عن ا سئلة الآتية:

 معرفي  فوق تفكيرا  طلبة الكلية التربوية المفتوحةهل يمتلك  .1

     اناث( -) ذكور الجنسالمعرفي باختلاف  فوق هل تختل  درجة التفكير  .2

 أهمية البحث

 :.على النحو الاتيالبحث في الجوانب النظرية والتطبيقية و  أهميةتتجلى  أنيمكن  

 :الأهمية النظرية

 تظهر ا همية النظرية للبحث الحالي من: 

جعل البحث الحالي دراسررررررررة أولى في هذا  يما مث  طلبة الكلية التربوية المفتوحة  عند المعرفيث  درجة التفكير فوق   الكارررررررر  عن .1

 المجال على مستوى القطر على اقل تقدير ومن ثم فهو ياكل إضافة نوعية للجانب النظري .
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يارركل البحث الحالي منطلقا لمزيد من الدراسررات التي تتناول متغيرات معرفية أخرى وتعرف العلاقة بينها وبين التفكير فوق  .2

 المعرفي

 :الأهمية التطبيقية

 فوق بناء برامج لتعليم التفكير  علىالبحث قد تسرررراعد المعنيين والمسررررؤولين في  المؤسررررسررررات التربوية العرا ية هذا  إن نتائج   .1

 المعرفي للارتقاء بمستوى تفكير الطلبة إلى مرتبة أرقى .

  ىبيئة تعليمية تبعث عل  توافرالتعلم المختلفة يسرررررراعد علي  ما وراء المعرفة في مواق   لاسررررررتراتيجيات  الطلبة اسررررررتعمال   إن .2

 التفكير  

الرذي  يءالتفكير في الارررررررررررررر ىتنميرة قردرتره عل ىإل المتعلم لاسررررررررررررررتراتيجيرات مرا وراء المعرفرة يمكن أن يؤدي  إن اسررررررررررررررتعمرال .3

الوعي بالمهمة من خلال زيادة وعي المتعلم بما يدرسره   في هذا التعلم  نه يسرهم في تحقيق مالتحكى  قدرته عل  ويزيد،يتعلمه

 .في موق  معين

 :أهداف البحث

 :تعرفإلى البحث  يرمي

  طلبة الكلية التربوية المفتوحةالمعرفي لدى  فوق التفكير  درجة -1

 الجنس) ذكور، إناث( الفروق ذات الدلالة الإحصائية للتفكير فوق المعرفي وبحسب -2

 :حدود البحث

 2025 - 2024يتحدد هذا البحث بطلبة الكلية التربوية المفتوحة مركز المثنى وللعام الدراسي 

 :تحديد المصطلحات

  :المعرفي فوق التفكير  

  كل من عرفه

أعلى مسرررتويات الناررراط العقلي الذي يبقي على وعي الفرد لذاته ولغيره  :( بأنهWellman &Flavell، 1977فلافل وولمان )

 (Wellman &Flavell، 3 : 1977) في أثناء التفكير في حل الماكلة
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ويم عمليات تحكم عليا وظيفتها التخطي  والمرا بة والتق :بأنه (Davidson  Sternberg&، 1986ستتتتتيرنبري ودسفيدستتتتون )

الرررمارررررررررررررررركرررلرررررررة حرررررررل  فررري  ا فرررراد  ا وإدارترررهرررررررا،    داء  مررركرررونرررررررات  إحررررررردى  الرررررررذكررري  وهررري  الرررمرررعرررلرررومرررررررات                      أوداء                       مرررعرررررررالرررجرررررررة 

  (226  :1986 ،&Davidson Sternberg). 

ظهار التخطي  المسرررررررربق و المرا بة والتقويم على أقدرة الاررررررررخ   :بأنه(Schraw&Dennison:1994شتتتتتراو ودين تتتتتون )

 ((Schraw&Dennison:1994: 40-45 والتحكم في نم  وعيه الذاتي في عملية التعلم والمعرفة التي يقوم بها 

المعرفي تعريفا نظريا لتبنيه  فوق ( للتفكير  Dennison  & Schraw: 1994وقد تبنى الباحث تعريف شتتتتتتراو ودين تتتتتتون )

 مقياسهما الذي أعداه على طلبة المرحلة الجامعية

  :المعرفي إجرائيا    فوق ويعرف الباحث التفكير  

 الذي اعتمد في البحث الحالي.الطلبة على فقرات مقياس التفكير ماوراء المعرفي  درجات :بأنه

 

 الاطار النظري ودراسات سابقة 

 (:MetacognitiveKnowledge)لمعرفيافوق    تفكيرلالتطور التاريخي لمفهوم ا

ظررررررررهرررررررر )    مررررررررعرررررررررفررررررررةالرررررررر  فرررررررروق مررررررررفررررررررهرررررررروم      رلررررررررقررررررررد    Metacognition     سرررررررررررررررررررررربررررررررعرررررررريررررررررنرررررررريررررررررات برررررررردايررررررررة  فرررررررري   ) 

القرن الماضررررري ليضررررريي بعداب جديداب في علم النفس المعرفي، ويفتح عفاقاب واسرررررعة للمناقارررررات النظرية والدراسرررررات التجريبية  في 

  يومهارات التعلم. وقد تطور الاهتمام بهذا المفهوم في عقد الثمانينيات ولا يزال  والاستيعابموضوعات الذكاء والتفكير والذاكرة  

 . ( 329: 1999القرار )الوهر، وبطرس،  واتخاذبنظريات الذكاء والتعلم وحل الماكلات  لارتباطهمن الاهتمام نظراب    كثيراب 

–الميتامعرفية  –ما بعد المعرفة  –( في اللغة بعدة مترادفات منها : ما فوق المعرفة Metacognitionوقد اسرتعمل مصرطلح ) 

 (.2: 2007المعرفة الخفية )خطاب ،–التفكير حول التفكير –التفكير في التفكير  –ما وراء الإدراك 

وتُعرد  مرا فوق المعرفرة احرد مكونرات النظريرة المعرفيرة في علم النفس المعراصررررررررررررررر وقرد وجرد هرذا المفهوم اهتمرامرا ملموسررررررررررررررا على  

 (.188: 2003)العدل و عبد الوهاب ،  ي   المستويين  النظري و  العمل
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والاهتمام بالكمبيوتر وا نظمة المعرفية الماررتقة منها والتي صررنفت على أنها نظرية معالجة المعلومات،   ةوكان للثورة التكنولوجي

( من أن  هذا المفهوم قد ظهر ضررررررمن   Sternberg 1979الاثر الكبير في بلورة هذا المفهوم . وهذا ما أكد عليه سررررررتيرنبر  )

سرياق نظرية معالجة المعلومات وذلك بهدف بناء أنموذ  لعمليات التحكم بالمعرفة ، لتمييز العمل الاسرتراتيجي في حل الماركلة 

 (. 205: 2004)العتوم،

 المعرفة:  فوق  الفرق بين المعرفة و ما

المعرفة فهي  فوق  حيث إنهما عمليتان عقليتان ، فالمعرفة مكتسررربة ،أما ما Cognitionالمعرفة عن المعرفة   فوق   مفهوم ختل ي

 (.356: 2011تعبر عن وعي ودراية الفرد وفهمه لهذه المعرفة المكتسبة .)يوس ، 

قد لا تختل  عن المعرفة إذ أن التفريق بينهما يكمن في كيفية المعرفة   فوق  ما( أن    Flavell, 1979ويعترف فررررررررررررررررلافررررررررررررررررل ) 

هررررررردف   ترررررررحرررررررقررررررريرررررررق  عرررررررلرررررررى  الرررررررفررررررررد  لرررررررمسررررررررررررررررررررراعررررررردة  الرررررررمرررررررعررررررررفرررررررة  وتسررررررررررررررررررررترررررررعرررررررمرررررررل  الرررررررمرررررررعرررررررلرررررررومرررررررات.   إسررررررررررررررررررررترررررررعرررررررمرررررررال 

ذلك الهدف وتحقيقه، على    إلىالإدراكية لضرررررمان الوصرررررول   فوق معين )مثل : حل ماررررركلة ما (، في حين تسرررررتعمل المعرفة ما 

مررررررررررررا  مارررررررررررررررررررررررررركررررررررررررلررررررررررررة  حررررررررررررل  فرررررررررررري  لررررررررررررنررررررررررررفسرررررررررررررررررررررررررره  الررررررررررررفرررررررررررررد  تررررررررررررقررررررررررررويررررررررررررم  الررررررررررررمررررررررررررثررررررررررررال:   سرررررررررررررررررررررررررربرررررررررررريررررررررررررل 

. (Roberts & Erdos, 1993: 262 ) 

ذاتهررررررررا ) مثررررررررل :  ةالاسرررررررتراتيجيحررررررررد أن  إلررررررررى المعرفيرررررررةفرررررررروق مرررررررا  توالإسررررررررتراتيجيا المعرفيررررررررة تالاسرررررررتراتيجياوقرررررررد تتررررررررداخل 

ها  اعتمرررررراداب علررررررى الغرررررررى مررررررن اسررررررتعمالها. علررررررى سرررررربيل  معرفيررررررةمررررررا وراء  أو معرفيررررررة ةاسررررررتراتيجيالتسرررررراال ( بالإمكرررررران عررررررد 

( فرررري أثنرررراء القررررراءة أو حررررل المارررركلة إذا اسررررتعملت  Self - questioningالتسرررراال الررررذاتي )  ةإسررررتراتيجيالتمثيررررل: أن 

(. أمررررررا إذا اسررررررتعملت بوصررررررفها طريقررررررة لمرا بررررررة سررررررير العمليررررررة  معرفيررررررةبوصررررررفها وسرررررريلة للحصررررررول علررررررى المعرفررررررة تكررررررون )

ترررررررتب  ارتباطرررررراب وثيقرررررراب وتعتمررررررد اعتمرررررراداب كبيررررررراب  المعرفيررررررةومررررررا وراء  المعرفيررررررة تالاسررررررتراتيجيا(.  ن    مرررررراوراء معرفيررررررةفتكررررررون ) 

يقررررردم  أن  ا خررررررى مرررررن شرررررأنه  تبالإسرررررتراتيجياعلرررررى بعضرررررهما. لرررررذا فرررررةن أيرررررة محاولرررررة  لدراسرررررة إحرررررداهما مرررررن دون الاعترررررراف  

الاررررربه  أوجرررررهان مررررراوراء المعرفرررررة لهرررررا بعررررر   أيضررررراFlavell))ويرررررذكر فلافرررررل ،صرررررورة ماوشرررررة عيرررررر واضرررررحة عرررررن الموضررررروع

 : يأتيمثلا فيما  (من المعرفة )مثل المعرفة عن كيفية عمل الكمبيوتر ا خرى  ا نواعمع 

 . وإجرائيةالمعرفة في معظمها تفسيرية وتوضيحية  فوق  ما ان •
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المعرفررررة يكررررون بصررررورة بطيئررررة ويررررزداد مررررع تقرررردم سررررنوات الخبرررررة فرررري المجررررال المعرفرررري ،وهرررري فرررري  فرررروق اكتسرررراب مررررا  ان •

 . (357: 2011للمعرفة )يوس ، ا خرى مثل هذا مثل الانواع 

 :المعرفي  فوق مهارات التفكير 

لسررررررررلوك  المعرفي: بأنها عبارة عن مهارات ذهنية معقدة تعد من أهم مكونات ا فوق  ( مهارات التفكير ما2007أبو رياش) يعرف

، ونتيجرة للخبرات المتنوعرة التي يمر بهرا الفرد من جهرة ع المراحرل النمرائيرة للفرد من جهرةوتزداد م  ،الرذكي في معرالجرة المعلومرات

أخرى ،وتقوم بمهمة السريطرة على جميع ا نارطة الموجهة لحل الماركلات المختلفة ،مع اسرتخدام القدرات المعرفية للفرد بفاعلية 

 (.322: 2007)أبو رياش ،  في مواجهة متطلبات مهمة التفكير

 (  إلى إن ماوراء المعرفة تتكون من مكونين أساسين هما :Kluwe، 1982وياير كلو)

 وعي الفرد بتفكيره وتفكير الآخرين . .1

 : ويتضمن هذا المكون مكونين هما :  ةالعمليات التنفيذي .2

ويعني مدى نجاا الفرد في توزيع مصررررادره على المهمة الجاري العمل   Executive regulationالتنظيم التنفيذي :  •

 بها وترتيب الخطوات المتطلبة لها 

 وتحرردد مرردى نجرراا الفرد في تحررديررد المهمررة التي يعمررل بهررا ومراجعررةExecutive Monitoring المرا بررة التنفيررذيررة : •

 (Kluwe، 1982: 56) طوات العمل وتنقيحها أولا بأول مع توقع ما ستكون عليه النتائج .خ

في ثلاث فئات رئيسرررررررررررة هي:   المكونات( تصرررررررررررنيي هذه   Sternberg, 1985وقد حاول بع  التربويين أمثال سرررررررررررتيرنبر  ) 

 الفرعية يمكن تلخيصها بما يأتي: المكونات. وتضم كل فئة عدداب من و التقييمالتخطي ، والمرا بة، 

 : Planning. التخطيط  1   

 * تحديد هدف أو الإحساس بوجود ماكلة وتحديد طبيعتها.      

 * ترتيب تسلسل العمليات او الخطوات.      

 * تحديد العقبات وا خطاء المحتملة.      

 * تحديد أساليب مواجهة الصعوبات وا خطاء.
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 * التنبؤ بالنتائج المرعوب فيها أو المتوقعة.

 : Monitoring & Controlling. المراقبة والتحكم 2   

 * الإبقاء على الهدف في بؤرة الإهتمام.

 * الحفاظ على تسلسل العمليات أو الخطوات.

 * معرفة متى يتحقق هدف فرعي.

 العملية التالية. إلى* معرفة متى ينبغي الانتقال 

 * اختيار العملية الملائمة التي تُتبع  في السياق.

 * اكتااف العقبات وا خطاء.

 * معرفة كيفية التغلب على العقبات والتخل  من ا خطاء.

  Assessment التقييم. 3   

 مدى تحقيق الهدف. تقييم* 

 * الحكم على دقة النتائج وكفايتها.

 ستعملت.امدى ملائمة ا ساليب التي  تقييم* 

 كيفية تناول العقبات وا خطاء. تقييم* 

 فاعلية الخطة وتنفيذها.  تقييم* 

 (Sternberg, 1985: 100 .) 

 المعرفة  فوق نظريات ما 

 : Flavell،  1963فلافلنظرية 

بمفهوم الوعي الذاتي والاعتقاد، وانعكاسرررها في الناررراطات والفعاليات عند فلافل   Metacognitiveالمعرفة   فوق يرتب  مفهوم ما 

، إلا أن الراية الواضررررررررررررحة للمفهوم وأطره العامة يمكن إرجاعها بنحو جليٍ إلى    1933والمعرفة والذي نادى به جون ديوي عام  

سررررنة(   12 –  7  إن ما يتم إنجازه فعلاب في العمر من   )  1963، إذ كتب واصررررفاب المفهوم في عام    Flavellعالم النفس فلافل  
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هو المعرفة المنظمة للأشررررياء الملموسررررة وا حداث )ووضررررعها في مجموعات متصررررلة(، فالمراهق يؤدي هذه العمليات زيادة على  

أشرياء أخرى ، فهو يأخذ نتاجات هذه العمليات الملموسرة ويجعلها تتناسرب بعضرها مع البع  )معتمداب على ما يمتلكه من تفكير  

 (.Flavell , 1963 : 206)وع من التراب  المنطقي بينها  .  ناقد( ثم يرجع أكثرها ويعمل عليه بن

( Metacognitionالمعرفرة متنوعرة ، فمنهرا: مرا يتعلق برالوعي برالمعرفرة )  فوق   أنث اسررررررررررررررتراتيجيرات مرا    1977ورأى فلافرل عرام 

( Metamemoryوتعني الوعي بالعمليات المعرفية التي يقوم بها المتعلم والتحكم بها وضبطها ، ومنها ما يتعلق بوعي الذاكرة )

وتعني الوعي برراسررررررررررررررتراتيجيررات التررذكر والمواق  التي يتررذكرهررا المتعلم والتحكم بهررا وضرررررررررررررربطهررا ، وكررذلررك وعي الاسررررررررررررررتيعرراب  

(Metacomperehention( ووعي الانتباه )Metaatiention( فضرلاب عن وعي التفكير ، )Metathinking( .  )Flavell , 

1977 : 100 .) 

  20المعرفرررة تظهر مبكراب وتتطور ببطت وتسررررررررررررررتمر في التطور في أثنررراء مرحلرررة المراهقرررة )  فوق   ويرى بع  البررراحثين أن  مرررا

P:1995 , Alexander Carr & Schwanenfulget.) 

وقررد نرراقف فلافررل  كيي أن  ا طفررال ذوي ا عمررار المختلفررة يتعرراملون مع مهمررات التعلم بطرائق مختلفررة ، أي أنهم يطورون 

(. ووجد انه كلما تقدم ا طفال في العمر فأنهم يظهرون إدراكاب أكثر Flavell , 1992 : 110) للتفكيرجديدة   تاسرررررررررررررتراتيجيا

 (.Duell , 43:1986لعمليات التفكير لديهم )

 على وفق ثلاثة أبعاد هي : Metacognitiveالمعرفة  فوق وقد قسم فلافل متغيرات ما 

 (:Knowledge of Person Variablesبُعد يضم المعرفة بالمتغيرات الخاصة بالفرد ) -1

 وياير هذا البعد إلى المعرفة العامة التي يمتلكها الفرد بطبيعة ماكلته وكيفية تحكمه ومعالجته للمعلومات وفي طرائق حلها.   

 (: Knowledge of Task Variblesبُعد يضم المعرفة بالمتغيرات الخاصة بالمهمة ) -2

يتعلق هذا البعد بمعرفة المتغيرات الخاصررررة بالمهمة : ويقصررررد بهذه المتغيرات طبيعة المارررركلة ، ونم  متطلبات المعالجة التي  

 يدركها الفرد.

ويتعلق هذا البُعد    (:Knowledge Strategy Variables)      بُعد يضررررررم المعرفة بالمتغيرات الخاصررررررة بالإسررررررتراتيجية -3

بمعرفة المتغيرات الخاصرررررة بالإسرررررتراتيجية إذ تارررررمل إدراك الفرد لطبيعة الإسرررررتراتيجية المعرفية وما وراء المعرفية الملائمة  
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( المتعلقة بالزمان والمكان المناسررررررررربين Conditional Knowledgeلحل ماررررررررركلة ما ، فضرررررررررلاب عن المعرفة الاررررررررررطية )

 (.Livingston , 1997 : 1لاستعمال مثل هذه الإستراتيجية وكل ذلك يدرك كوحدة واحدة )

 :Brown  1978نظرية براون 

المعرفة أي التسريير النار  للسريرورات العقلية من خلال الضرب    فوق على الجانب الإجرائي لما  Brown 1978 )يركز براون)

الإسررررررتراتيجية والتي يسررررررتخدمها  تالذاتي والمرا بة ، هذا الجانب من ماوراء المعرفة يبعثنا على مجموعة من القرارات والسررررررلوكيا

 الاخ  إثناء نااط معرفي بغرى المرا بة والضب  وتتم هذه العملية وفق المراحل الآتية:

حول الطرق التي سررريتم  االتخطي : ويارررتمل على تقدير النتائج المتوقعة ، توقع مراحل الانجاز ، أن التخطي  يارررمل قراراتن - أ

 بها معالجة المعلومات .

ناررررررراطات المرا بة : وتارررررررمل مرا بة ومراجعة فعالية الناررررررراط الحالي الذي يقوم به الارررررررخ  ، ويقصرررررررد بالمراجعة مراجعة  -ب

 ومطابقة النتائج الحالية بتقديراتنا السابقة .

المتابعة أو الضررررررررررررررب  : ويتم في هذه المرحلة متابعة أو التخلي أو تصررررررررررررررحيح الإسررررررررررررررتراتيجية المختارة لتنفيذ المهمة )قماز  - 

،2011 :221.) 

  : Sternberg , 1988نظرية ستيرنبري  

ي جميع مناحي حياتنا. في العمل، في ( ان الذكاء البارري هو عملية ديناميكية تسرتعمل فSternberg  ,  1988يرى سرتيرنبر  )

، في المدرسرة ، ونحن بأسرتمرار نحاول أن نفهم ونحل المسرائل من اجل ان نسرلك ونعمل بنحو التجمعات الاجتماعية، في البيت

جيد في البيئة المحيطة بنا . ولسرررررررررررروء الحظ ، فةن فحوص الذكاء الحالية لا تقيس الا جزءاب بسرررررررررررريطاب من مهارات الإدارة العقلية 

 (.20: 2000الذاتية )عدس ، 

 -( في نظريته الثلاثية للذكاء . ان هناك ثلاثة مكونات لمعالجة المعلومات هي :Sternberg , 1985وقد أشار ستيرنبر  ) 

  Metacomponets المكونات ا سمى  -

  Performance Componentsمكونات ا داء  -

  Knowledge Acquisition Components مكونات اكتساب المعرفة  -
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وقد عثرف سررررتيرنبر  المكونات ا سررررمى بأنها عمليات الضررررب  العليا التي تسررررتعمل في التخطي  والمرا بة والتقويم  داء الفرد او 

( وعيره من البراحثين بمرا Flavell  ,  1979نارررررررررررررراطراتره العقليرة في أثنراء  يرامره بمهمرة معينرة ، وهي تقرابرل مرا أطلق عليره فلافرل )

 White Coller)   *. ووص  ستيرنبر  المكونات ا سمى بر   العمليات ذوات الياقات البيضاء Metacognitiveالمعرفة    فوق 

Processes   موازنة مع مكونات التنفيذ التي وصفها بر ) 

  للدلالة على مسرتوى الناراط العقلي أو مهارات التفكير المنوطة Blue Collar Processes   **العمليات ذوات الياقات الزرقاء

( واسرررتناداب لهذا الوصررر  ، فةن المكونات ا سرررمى أو العمليات Sternberg ,  18:1988-20)بكل من هذين المكونين للذكاء  

ما وراء المعرفية تقوم بالتنظيم والإشرراف وإصردار التعليمات حول كيفية السرير في حل الماركلات في حين  تقوم مكونات ا داء 

 (.44:  1999بتنفيذ العمل وتطبيق استراتيجيات الحل )جروان ،  –. وهي مهارات تفكير من مستوى أدنى 

 ( في نظريته الثلاثية إن للذكاء ثلاثة أنواع من المكونات هي :Sternberg،  1985وقد بين )ستيربنر   

 Metacomponetsما وراء المكونات   -

  Performance Componentsمكونات ا داء  -

 Knowledge Acquisition Components مكونات اكتساب المعرفة  -

بما وراء العناصرررررر او المكونات بأنها العمليات التنفيذية التي تسررررريطر على المكونات المعرفية  Sternbergإذ قصرررررد سرررررتيرنبر   

( ، و Planing Executivوتسررررررتلم التغذية الراجعة من هذه المكونات او عمليات الضررررررب  العليا التي تضررررررم : )تنفيذ التخطي  

( . وعد سررتيرنبر  عمليات ما وراء العناصررر او المكونات من المرادفات Evaluation( ، و)تقويم ا داء Monitoring)المرا بة 

                                              (.326:ص2007(  )أبو رياش،Brown( و )براون Flavellلما وراء المعرفة التي عرفت عند )فلافل 

 (Schraw & Dennison، 1994)نظرية شراو ودين ون 

المعرفة بقولهما أن   فوق  ( فقد قدما في نظريتهما شكلاب تنظيمياب جديداب لماSchraw & Dennison،  1994أما شراو ودينسون )

 المعرفة تاير إلى وعي الفرد بقدرته الاخصية على الفهم وضب  التعلم، وإنها عبارة عن بعدين هما : فوق  ما

 
 بالوقائع وا رقام والإحصائيات ، يمثل دور الكومبيوتر إعطاء المعلومات أو تلقيها . جرد من العواط  ، يهتمتدل على أصحاب التفكير المحايد : إجابته محددة ومباشرة ،ة ينصت جيداُ ، م *
 .اء ، يحترم عراء الغيرر التفكير المنظم القيادي ، التحلي بالمسؤولية ، يتقبل جميع ا   **
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 ويضم ثلاثة أنواع من المعرفة هي : Knowledge Of Cognition.المعرفة حول الادراك 1

 وهي معرفة الفرد حول مهاراته ووسائل تفكيره وقدرته كمتعلم . Knowledge Declarativالمعرفة التصريحية:  -

وهي معرفة الفرد حول كيفية اسرررررررررررررتعمال الاسرررررررررررررتراتيجيات المختلفة من اجل   Knowledge Proceduralالمعرفة الإجرائية   -

 انجاز التعلم .

 وهي معرفة الفرد حول متى ، ولماذا تكون الإستراتيجية فعالة . Knowledge Conditional المعرفة الارطية : -

 ويامل :   Regulation Of Cognition.تنظيم المعرفة 2

 الرئيسة قبل التعلم.    ويعني وضع الخط  وا هداف وتحديد المصادر Planingالتخطي   - 

وهي القدرة على اسرررررتخدام المهارات والاسرررررتراتيجيات في اتجاه محدد للمعالجة   Information Mangmentإدارة المعلومات   -

 )التنظيم ،  التفصيل  , التلخي  (.ا كثر فعالية للمعلومات ، وتتضمن 

 وهي وعي الفرد بما يستخدمه من استراتيجيات مختلفة للتعلم.  Self –Monitoringالمرا بة الذاتية  -

 وهو القدرة على استخدام الاستراتيجيات البديلة لتصحيح الفهم وأخطاء ا داء . Debuggingتعديل الغموى  - 

  -345:  2011عقب حدوث التعلم )يوسرررررررررررر  ،  وهو القدرة على تحليل ا داء والاسررررررررررررتراتيجيات الفعالة Evaluationالتقويم    -

350.)  

 

 :النظري  الإطارمناقشة 

 ستنتج الآتي: يالنظري يمكن للباحث أن  الاطار تمم  استعراضه في  ومثما

(، ظهرت العديد من 1977وبحث فيه مع وولمان عام )   1963م    عا  المعرفة فوق منذ أن صررا  فررررررررررررررررلافررررررررررررررررل مصررطلح   .  1

تقع عموماب في  النظريات  ونلاحظ من خلال اسرررتعراضرررنا للخلفية النظرية أن هذه المعرفي فوق  التفكير ماالبحوث في موضررروع  

فتركز   المجموعة الثانيةفي تحقيق مهمات معرفية. أما   المعرفة فوق تركز على دور ما   الأولىفالمجموعة  صررررررررنفين رئيسررررررررين:  

 المناسبة لمتطلبات المهمة. تالإستراتيجياعلى دور عمليات التحكم في أختيار 
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المعرفة   فوق المعرفة فكلاهما يرى أن ما  فوق  . يوجد توافق بين ما طرحه فلافل وما طرحه شرررررراو ودينسرررررون حول مكونات ما2

 تنقسم إلى مكونين أساسيين تنقسم منهما مكونات فرعية.

المعرفة تظهر في  فوق  إلى أن مهارات ما .أشررررارت بع  النظريات التي اسررررتعرضررررناها في الخلفية النظرية كدراسررررة فلافل  .3

 سن مبكر من المرحلة الابتدائية  لذا أكد على أهمية التدريب عليها في هذه المرحلة .وهو ما عليه اعلب  الدراسات

دوراب في التغيرات المعرفية التي تحصررل طوال حياة    ماوراء المعرفةلررررررررررررررررر    أن   يرى الباحثمن خلال تفح  الخلفية النظرية  .  4

في الذاكرة   الإدراكيةالفرد، وعلى الرعم من البحوث والدراسات في هذا المجال ما يزال السؤال مفتوحاب حول تأثير العوامل ما وراء 

 كبار السن(.  وراشدين ،و مراهقين ،  ووحل الماكلة لدى الفئات العمرية المختلفة )أطفال ،

على الرعم من اختلاف البراحثين في تعريفهم للتفكير مراوراء المعرفي الا ان البراحرث وجرد أنهم يتفقون على مضررررررررررررررمون هرذا   .5

 المصطلح الذي يركز على درجة الوعي لدى المتعلم بذاته وإدارته الذاتية لعملياته المعرفية وإدراكه لمستوى تعلمه .

بمررررا  6 المتعلق  البرررراحررررث نظريررررة  فوق . ومن الإطررررار النظري  اعتمررررد   & Schraw،  1994)شررررررررررررررراو ودينسررررررررررررررون   المعرفررررة  

Dennisonالمعرفة لطلبة الجامعة  فوق  (وذلك لاعتماد الباحث المقياس الذي اعداه في  ياس ما 

 

 الدراسات ال ابقة

 دراسات عربية: -أولا

 ( 2010دراسة الحموري وأبو مخ ) -1

 .في جامعة اليرموك  سلدى طلبة البكالوريو  المعرفي فوق الحاجة إلى المعرفة والتفكير 

في جامعة اليرموك وقد تم  سالمعرفي لدى طلبة البكالوريو  فوق رمت هذه الدراسررررة إلى معرفة مدى الحاجة إلى المعرفة والتفكير 

و   2010-2009المسرجلين للفصرل ا ول من العام الدراسري    سطالبا وطالبة من طلبة البكالوريو   (701اختيار عينة مكونة من)

المعرفي لدى عينة الدراسررة وهما : مقياسرري كاسرريبو  فوق تم اسررتعمال مقياسررين للكارر  عن مسررتوى الحاجة إلى المعرفة والتفكير 

في جامعة  سوبيتي كاو ومقياس شرررررررراو ودينسرررررررون، وقد أظهرت الدراسرررررررة ان مسرررررررتوى الحاجة إلى المعرفة لدى طلبة البكالوريو 

كما بينت النتائج وجود من الذكور والاناث  لكلالمعرفي كان مرتفعا  فوق اليرموك جاء بدرجة متوسررررررررررررطة وان مسررررررررررررتوى التفكير 
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المعرفي برالرعم من عردم اختلاف هرذه العلاقرة    فوق علاقرة طرديرة ودالرة إحصررررررررررررررائيرا بين مسررررررررررررررتوى الحراجرة إلى المعرفرة والتفكير 

 (.2: 2010باختلاف متغيرات الجنس ،او التخص ، او المستوى الدراسي  )الحموري وابو مخ ،

 ( 2011دراسة الجراح وعبيدات ) -3

 المعرفي لدى عينة من طلبة جامعة اليرموك في ضوء بعض المتغيرات.  فوق م توى التفكير  

( طالبا 1102المعرفي لدى عينة من طلبة جامعة اليرموك  و تكونت من )  فوق رمت هذه الدراسرررررررة إلى معرفة مسرررررررتوى التفكير  

وطالبة موزعين على السررررنوات الدراسررررية ا ربع لبرامج طلبة البكلوريوس ،ويمثلون فروع كليات الدراسررررة العلمية والإنسررررانية . وقد 

ول أفراد العينة على مسرررررتوى مرتفع من اسرررررتخدم الباحثان مقياس شرررررراو ودينسرررررون أداة للبحث، أظهرت نتائج هذه الدراسرررررة حصررررر

التقويم( وقد كاررررررررررررفت نتائج الدراسررررررررررررة عن    -المرا بة -، وعلى جميع مكوناته )التخطي فوق المعرفي على المقياس ككلالتفكير  

ولصرالح الإناث و كارفت وجود فروق ذات دلالة   وجود اثر ذي دلالة إحصرائية في مسرتوى التفكير ماوراء المعرفي يعزى للجنس

المعرفي وفي الإبعاد الثلاثة يعزى لمسرتوى التحصريل الدراسري ولصرالح ذوي التحصريل المرتفع  فوق إحصرائية في مسرتوى التفكير 

معرفي يعزى لسررررررنة الدراسررررررة  ال  فوق وأيضررررررا أظهرت نتائج الدراسررررررة عن عدم وجود اثر ذي دلالة إحصررررررائية في مسررررررتوى التفكير  

     ووجود اثر ذي دلالة إحصررائية في بعد تنظيم المعرفة يعزى للتخصرر  الدراسرري ولصررالح التخصررصررات الإنسررانية    ،والتخصرر 

 (.145: 2011)الجراا وعبيدات،

 دراسات أجنبية:  -ثانيا 

 (.Yore & Craige  1992دراسة يور و كريج ) -1 

 المعرفية  فوق  وعي طلبة المرحلة المتوسطة لانماط المعرفة ما

المعرفية  فوق رمت الدراسرررررررررة الى تقصررررررررري وعي طلبة المرحلة المتوسرررررررررطة لقراءة العلوم ومدى امتلاك الطلبة  نماط المعرفة ما 

(  113( طالباب وطالبة ، منهم )424الثلاثة : التقريرية والارطية والإجرائية المتعلقة بهذه الجوانب . وقد كانت العينة تتكون من )

( من طلبة الصرررر   109( من طلبة الصرررر  السررررابع و)93( من طلبة الصرررر  السررررادس و )109من طلبة الصرررر  الخامس و )

( فقرة تقيس جوانرب المعرفرة الثلاثرة المتعلقرة بر 63ن نوع الاختيرار من المتعردد والمكون من )الثرامن ، وقرد اسررررررررررررررتعملا اختبرار م
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( صرررفة من الصرررفات التي يجب ان يتحلى بها القارد الجيد في العلوم . أما الوسرررائل الاحصرررائية فهي اختبار توكي ومربع 21)

يوجد رب  بين العمر  كاي، وقد أظهرت النتائج أن هناك ضررررررررررررررعفاب عاماب في معلومات الطلبة في المجالات الثلاثة المذكورة ، ولا

أكثر من الررذكور وان الطلبررة يختلفون في مسررررررررررررررتوى معرفتهم    تفكير مرراوراء معرفيوان الإنرراث لررديهن  والتفكير فوق المعرفي ،  

  Yore &Craige) 13:1992-50بأشكال المعرفة الثلاثة: )التصريحية والارطية والإجرائية( . )

 ( .Fireo ,  1993دراسة فيرو ) -2

 المعرفية  في حل المشكلات لدى طلبة المرحلة المتوسطة . فوق اثر المهارات 

المعرفية في الحل العلمي للماررررررركلة لدى طلبة المرحلة المتوسرررررررطة . وقد وضرررررررع   فوق رمت هذه الدراسرررررررة إلى تقصررررررري العمليات 

المعرفرة والتطور المعرفي وهمرا : أن الطلبرة المحفزين للماررررررررررررررراركرة في الترأمرل   فوق  البراحرث فرضرررررررررررررريتين إعتمراداب على نظريرات  

الجماعي يظهرون ويلحظون عدداب أكبر من السررلوكيات ما وراء المعرفية .و أفترى الباحث أيضررا ان هذه الزيادة في النارراط ما 

 وراء المعرفي تسهل تطور مهارات العمليات المتكاملة لدى الطلبة.

(  4( ثلاثة من مدرسرررري العلوم بواقع )3( شرررريبة يدرسررررهم )12( طالباب في الصرررر  السررررابع توزعوا على )244تألفت العينة من ) 

في   التحصرررررررررررررريررررررل  مرررررردرس،وتم  يرررررراس  لكررررررل  إختبررررررارات:                                                        شررررررررررررررعررررررب  بوسررررررررررررررررررراطررررررة  المتكرررررراملررررررة  العلميررررررة  المعررررررالجررررررة  مهررررررارات 

( [TIPS  )Test of Integrated Process Skills ( وهذه الاختبارات اسررررتعملت قبلياب في حين اسررررتعمل الرررررررررررررررررر . ]TIPSII )

 فوق (، ومن أبرز نتائج الدراسرررررررة هو أن التدريب T-testاختباراب بعدياب.اما الوسرررررررائل الاحصرررررررائية فقد اسرررررررتعمل  الاختبار التائي)

المعرفة الظاهرة ، وكارررفت النتائج أن  المجموعات الخمس جميعها قد أظهرت زيادة دالة   فوق المعرفي قد زاد من عدد سرررلوكيات 

 (.77-76: 2008( ) الخاقاني، TIPSفي التحصيل مقاساب بأختبارات )

 ( Romanivill، 1994دراسة  رمانفيل ) -3 

 .   العلاقة بين كل من التفكير فوق المعرفي والتحصيل الدراسي لدى طلبة الجامعة

(  35المعرفي والتحصررررريل الدراسررررري لدى طلبة الجامعة في بلغاريا، وتم إجرااها على ) فوق  هدفت إلى معرفة العلاقة بين التفكير

المعرفي، وأشرررررارت النتائج إلى انه كلما زاد التحصررررريل الدراسررررري لدى    فوق   ، وقد تم إعداد مقياس لقياس التفكير ماوطالبة طالبا 
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الطلبرة كرانوا أكثر وعيرا بقواعرد فوق المعرفرة واقردر على اسررررررررررررررتردعراء المهرارات فوق المعرفيرة ، اذ كرانرت هرذه المعرفرة أقوى بنراءا  

 (.72: 2003. )الخوالدة، ولم تجد فروقا ذات دلالة احصائية تعزى لمتغير الجنس  لديهم من الطلبة ا قل تحصيلا  اوتنظيمي

 الدراسات ال ابقة : تعقيب على 

 ( Schraw&Dennison:1994شراو ودين ون ) على الدراسات السابقة في تبني مقياساطلاعه افاد الباحث من  .1

على الدراسررررررات السررررررابقة في تحديدهم عينة البحث وا عمار المطبق عليها والتي يراد  ياسررررررها افاد الباحث من اطلاعه   .2

تحديد حجم العينة ومعرفة الفئات العمرية التي قد تكون عير صررررررررالحة في تطبيق   علىوالتحري عنها في مسرررررررراعدته 

 ومعرفة نقطة الانطلاق في بداية عمله. المعرفي فوق التفكير مقياس  

 الباحث من الدراسات السابقة في تفسير نتائج الدراسة الحالية التي توصل إليها الباحث في دراسته الحالية. أفاد .3

ا طر النظرية ا مر الذي سرررررراعد الباحث في بلورة مارررررركلة البحث والبدء من حيث  معرفةأتاحت الدراسررررررات السررررررابقة   .4

 الآخرون.  انتهى

تميزت الدراسررررررررررة الحالية عن الدراسررررررررررات السررررررررررابقة بكونها تناولت متغير التفكير فوق المعرفي لفئة المعلمين ومن كلا  .5

 الجنسين

 وإجراءاته منهجية البحث 

, ووصرررررررررر   تهالتي اتبعت لتحديد مجتمع البحث, واختيار عين والإجراءاتتحديد منهج البحث   هذا الفصررررررررررليتضررررررررررمن  

 :ا تيعلى النحو هي و  البياناتالمستعملة في تحليل  الإحصائيةتبني المقياس والمعالجة  وإجراءاتخصائصها, 

 منهجية البحث :أولا  

المنهج   أتبراعويتطلرب هرذا عنرد طلبرة الكليرة التربويرة المفتوحرة  للتفكير المعرفيث وصررررررررررررررفرا كميرا    هرذا البحرث أهردافتطلرب تحقيق  ي

عمل الباحث   أن    إذ,  بياناتمن مجرد  هو أكثرالبحث الوصرررررفي  و   الوصرررررفي لتحديد ووصررررر  الحقائق المتعلقة بالموق  الراهن,
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هذا  والعلاقات الخاصرررررررة بها, وبذلك تتحدد منهجية   المعاني, وتفسررررررريرها, واكتاررررررراف بعناية  البياناتالحقيقي يبتدد بمتابعة هذه 

سلوكيا واحدا في قطاع عرضي    أويا  مدر  تحت المنهج الوصفي والتي تدرس مظهرا جسنالتي ت  المستعرضةبالدراسات  البحث

 .(76:1983,وخان)الالوسي,      الطرائق استعمالا وسرعة الحصول على نتائجها أكثرمن الزمن وهي من 

 مجتمع البحث:  ثانيا :
يقصررررد بالمجتمع الإحصررررائي للبحث الافراد الذين يقوم الباحث بدراسررررة الظاهرة أو الحدث لديهم جميعا, فهم يمثلون كل ا فراد الذين  

الموجودين  ويترأل  مجتمع هرذا البحرث من الطلبرة   (66:1990)داود, وعبرد الرحمن,  البحرثيحملون بيرانرات الظراهرة التي هي متنراول  
 طالبا وطالبة ( وفي مختل  الاقسام  556والبالغ عددهم )   2025/  2024في الكلية التربوية المفتوحة للعام الدراسي 

 ثالثا  : عينة البحث  

ثم اختار الباحث منها عدد من الارررعب    الاقسرررام بالطريقة العاررروائيةعمد الباحث الى اختيار العينة بالطريقة العاررروائية ، اذ اختيرت  

( طالبة بالطريقة 25( طالبا و ) 25( طالبا وطالبة وبواقع )50والبالغة )بالطريقة العارررررررررروائية ايضررررررررررا وقد اختيرت عينة هذا البحث 

 أيضاالعاوائية 

 البحث اةثالثا :أد

من اجرل تحقيق أهرداف هرذا البحرث في  يراس التفكير فوق المعرفي لردى طلبرة الكليرة التربويرة المفتوحرة كران على البراحرث أن يعرد  

شررررررررررررررراو ودينسررررررررررررررون أو يتبنى مقيراسررررررررررررررا لقيراس التفكير فوق المعرفي, ومن خلال البحرث والتقصرررررررررررررري وجرد البراحرث في مقيراس  

(Schraw&Dennison:1994)أداة مناسبة يمكن الركون أليها في تحقيق أهداف البحث الحالي , 

 التفكير فوق المعرفيالخصائص ال يكومترية لمقياس 

 تحقق الباحث من مؤشرين للصدق، وهما: الصدق الظاهري، وصدق البناء. وسيتم استعراضهما على النحو الآتي:

 FACE VALIDITYالصدق الظاهري 

ويتم التوصررل الى الصرردق الظاهري من خلال حكم مخت  على درجة  ياس الاختبار للسررمة المقاسررة. وبما أن هذا الحكم يتصرر  
بردرجرة من الرذاتيرة،  لرذلرك يُعطى الاختبرار  كثر من محكم، ويمكن تقييم درجرة الصرررررررررررررردق الظراهري للاختبرار من خلال التوافق بين 

. وقرد عرى البراحرث المقيراس على مجموعرة من المتخصررررررررررررررصررررررررررررررين في العلوم التربويرة  (370:  1998تقرديرات المحكمين )عودة، 
 جيدة.والنفسية للتحقق من هذا النوع من الصدق . وقد حصل المقياس على نسبة اتفاق 
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 Reliability:الثبات  
 التفكير فوق المعرفيمعامل الثبات لمقياس 

طالبا وطالبة، فبلغت  يمة معامل ثبات مقياس   30ولاستخرا  الثبات بهذه الطريقة طبقت معامل الفاكرونباخ على عينة مكونة من  

( ، وهو مؤشر على أن معامل ثبات المقياس جيد، مقارنة بمعاملات الثبات المحسوبة في الدراسات 0.890)  التفكير فوق المعرفي  

 السابقة.

 وصف المقياس بصيغته النهائية

( مكونات 3)  ( فقرة موزعة على52الذي تبناه الباحث للبحث الحالي بصررررررريغته النهائية من) التفكير فوق المعرفي  تكون مقياس

( دائما , أحيانا , لاكل فقرة ثلاثة بدائل وهي)  وأمام,  التوالي( فقرة على  12,  25,  15( بواقع))التخطي  , المرا بة , التقويم:وهي

 إجابته ( على البديل الذي يمثل √وعلى المستجيب أن يضع علامة)

 تطبيق المقياس:

( طالبة وذلك  25( طالباب و)25( فرداب )50على عينة البحث الحالي والمكونة من ) التفكير فوق المعرفيقام الباحث بتطبيق مقياس  

 .يومانعن طريق توزيع المقياس على الطلبة وشرا كيفية الإجابة عليه , وقد استغرق تطبيق المقياس على أفراد العينة 

 الوسائل الإحصائية:

 وهي كالتالي: (Spss)إستعمل الباحث الوسائل الإحصائية المناسبة في البحث الحالي بالاستعانة بالبرنامج الإحصائي

 ( لعينتين مستقلتين .T-Testالاختبار التائي )-1

معامل ارتباط بيرسررررررررون لاسررررررررتخرا  ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس  وعلاقة الفقرة بالمجال ومصررررررررفوفة الارتباطات الداخلية  -2
 وثبات المقياس بطريقة إعادة الاختبار، وللتعرف على العلاقة بين المتغيرات الثلاث..

 الاختبار التائي لعينة واحدة للتعرف على وجود فروق ذات دلالة احصائية بين المتوسطات الحسابية .-3
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 النتائج ومناقشتها  عرض
 

 لدى طلبة الكلية التربوية المفتوحة  درجة التفكير فوق المعرفي تعرف الهدف الاول :       
 

الميياري   والانحراف بصورة عامة ،حسب الوس  الحسابي    درجة التفكير فوق المعرفي لدى طلبة الكلية التربوية المفتوحةلتعرف  

ان القيمة التائية فظهر     One sample t.testوذلك لمقارنتها بالمتوس  النظري للمقياس وأستعمل ا ختبار التائي لعينة واحدة   

( مما يدل على وجود فرق بين المتوس  الحسابي  1.960( وهي أكبر من القيمة التائية الجدولية البالغة ) 20.986المحسوبة البالغة ) 

من    بدرجة عاليةوالمتوس  النظري للمقياس ، وياير ذلك إلى ان العينة بصورة عامة تتمتع  طلبة الكلية التربوية المفتوحة  لعينة  

 .التفكير فوق المعرفي

 الهدف الثاني: تعرف درجة التفكير فوق المعرفي لدى طلبة الكلية التربوية المفتوحة بحسب الجنس ) ذكور/ اناث(    

الميياري   والانحراف ب الوس  الحسابي  ا حستم    ،  التفكير فوق المعرفي لدى طلبة الكلية التربوية المفتوحة بحسب الجنسلتعرف مستوى    

 فأظهرت النتائج: للذكور والإناث التي شملها البحث وذلك لمقارنتها بالمتوس  النظري للمقياس وأستعمل ا ختبار التائي لعينة واحدة ، 

( مما يدل على وجود فرق 1.960( وهي أكبر من القيمة التائية الجدولية البالغة )15.199ان القيمة التائية المحسوبة للذكور البالغة ) -   

 التفكير فوق المعرفيوالمتوس  النظري للمقياس ، وياير ذلك إلى ان عينة الذكور تتمتع بمستوى عال من    الذكوربين المتوس  الحسابي لعينة  

( مما يدل على  1.960( وهي أكبر من القيمة التائية الجدولية البالغة )14.466ان القيمة التائية المحسررررروبة للإناث البالغة )  -

توى والمتوسرررر  النظري للمقياس ، وياررررير ذلك إلى ان عينة للإناث تتمتع بمسرررر الاناثوجود فرق بين المتوسرررر  الحسررررابي لعينة  

 .التفكير فوق المعرفيفوق الوس  من 

 تعزى لمتغير الجنس والإناثكما اثبتت نتائج البحث الحالي عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية بين الذكور  -

والتي اثبتت نتائجها وجود فروق دالة  (2011دراستتة الجراح وعبيدات )الدراستتات ال تتابقة عدا وهي تارررابه ما توصرررلت اليه   

 احصائيا في درجة التفكير فوق المعرفي لصالح الاناث.

 تف ير النتائج
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يعود الى انفتاا المجتمع العراقي عموما    ارتفاع التفكير فوق المعرفي لدى عينة البحث  ان  نتائج البحث الحالي بالباحث    يفسر

على اهم المتغيرات المعرفية والتطورات العالمية والثورات المعرفية   وطلبة الجامعات خصوصا من الذكور والإناث على حد سواء

 . ان المنهج الدراسي عزز فيهم هذه القابلية عالية المستوى  إلى اضافة 

أن التفكير   إلىطبيعة المرحلة العمرية لدى عينة البحث، اذ ان نظرية بياجيه تاير    إلىويمكن أن تعزى نتائج البحث الحالي  

 فوق المعرفي يتطور بتقدم العمر.

 الاستنتاجات:    

 التغيرات المعرفية والثورات الرقمية الحاصلة في العالم ساهمت في زيادة نوعية التفكير . إن -1

للجميع حققوا معرفة متساوية من التفكير  الذكور والاناث وبسبب التغيرات الحاصلة في العالم وانفتاا المجال المعرفي    إن -2

 فوق المعرفي . 

 المقترحات:

 تعرف مجالات التفكير فوق المعرفي لدى طلبة الكلية التربوية المفتوحة إلى اجراء دراسة تهدف  -1

 معرفة اثر العمر والتحصيل في التفكير فوق المعرفي . إلى اجراء دراسة تهدف  -2

 التوصيات : 

وضرع إسرتراتيجية تربوية من قبل وزارتي التربية والتعليم العالي والبحث العلمي لتنمية التفكير فوق المعرفي  -1

 وأساليب معالجة المعلومات بما يسهم في تحسين أداء الطلبة.

ضرررررررورة مسرررررراعدة المتعلمين على إكسررررررابهم  سرررررراليب معالجة المعلومات التي تتناسررررررب مع الخصررررررائ    -2

 الاخصية لكل منهم وبما يفضي إلى استثمار قدراتهم وتنميتها باتجاه تحقيق مهارات ما بعد المعرفية .

التركيز في أساليب القياس والتقويم على الجوانب المعرفية والنفسية والمهارية  بمجالاتها المختلفة من دون   -3

الاعتماد على الاختبارات التي  تقيس الحفظ والتلقين أي تحويل اهتمام المؤسررررررسررررررات التعليمية من التركيز  

ارسررررررررة أو المعالجة  التي يقوم بها المتعلم على كم المادة التعليمية والمسررررررررتدعاة إلى التركيز على نوع المم

 وبما  ياجعه على اعتماد أساليب المعالجة مختلفة .
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 المصادر العربية

 القران الكريم •

 المسيرة.-،عمان ،الاردن ، دار   1طالتعلم المعرفي (. 2007أبو رياش،حسين محمد) •
، مطبعة جامعة بغداد ، كلية   علم نفس الطفولة والمراهقة(.1983الالوسي ، جمال حسين ، خان ، أميمه علي،)  •

 التربية ، بغداد. 
(. مسرررررررررررتوى التفكير ماوراء المعرفي لدى عينة من طلبة جامعة 2011الجراا،عبد الناصرررررررررررر وعبيدات ،علاء الدين. ) •

 43(.ص2( العدد )7المجلة الاردنية في العلوم التربوية ،مجلد )اليرموك في ضوء بع  المتغيرات . 
الحاجة إلى المعرفة والتفكير ماوراء المعرفي لدى طلبة   . (2010الحموري ، فراس احمد وابو مخ ، احمد سعيد ) •

(. صادرة عن عمادة 2(، العدد )36مجلة دراسات )العلوم التربوية(، المجلد )،   جامعة اليرموك. اربد ،الاردن.
 البحث العلمي في الجامعة الاردنية.

إستراتيجيات ما وراء المعرفة لدى العاديين والمتميزين والموهوبين من طلبة (. 2008الخاقاني ، شذى عبد زيد ) •
 . رسالة ماجستير عير مناورة ، جامعة بغداد.المرحلة المتوسطة

اثر استخدام استراتيجية ماوراء المعرفة في تدريس الرياضيات على (.  2007خطاب ، احمد علي ابراهيم ) •
. رسالة ماجستير عير مناورة ،   التحصيل وتنمية التفكير الابداعي لدى تلاميذ الحلقة الثانية من التعليم الاساسي

 (.  2007جامعة الفيوم )
اثر برنامج تدريبي في حل مشتتتتتتكلات حياتية لدى طلبة الصتتتتتتف الثامن (.  2003الخوالدة،مصررررررررررطفى فنخور منيزل) •

.اطروحة دكتوراه عير مناررررررررررررروره ، جامعة عمان العربية للدراسرررررررررررررات العليا   الاستتتتتتتتتاستتتتتتتتتي في مديرية التعليم الخاص
 عمان،الاردن

 مجلة الوفاق , الرياض , العدد العاشر .قلق الامتحان , : (  2001الرشيد , محمد أحمد ) •
 عمان ،الاردن : دار المسيرة . 1، طعلم النفس المعرفي النظرية والتطبيق(. 2004العتوم ،عدنان يوس . )  •
 ، عمان :دار الفكر للنار .  (. المدرسة وتعليم التفكير2000عدس ،محمد عبد الرحيم. ) •
(. القدرة على حل الماكلات ومهارات ماوراء المعرفة 2003العدل ، عادل محمد وعبد الوهاب ، صلاا شريي.) •

  27: مكتبة التربية . جامعة عين شمس ، العدد مجلة كلية التربية وعلم النفس لدى العاديين والمتفوقين عقليا .  
 الجزء الثالث.
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(. الاحصاء للباحث في التربية والعلوم الانسانية . عمان: دار  1988عوده ، احمد سلمان والخليلي، خليل يوس  .) •
 الفكر للنار والتوزيع.

 
. دراسات نفسية وتربوية،جامعة فرحات   التفكير ماوراء المعرفي وتف ير ال لوك المرضي( .  2011قماز ، فريدة .) •

 ( . 6عباس ر سطيي العدد )
م تتتتتتوى أمتتتتتتلاك طلبتتتتتة الجامعتتتتتة الهاشتتتتتمية للمعرفتتتتتة المتعلقتتتتتة (. 1999الررررروهر، محمرررررود، وبطررررررس، ثيرررررودرا. ) •

. مجلررررة بالمهتتتتارات الدراستتتتية الصتتتتاية وعلاقتتتتته بالكليتتتتة التتتتتي يتتتتدرس فيهتتتتا الطالتتتتب وجن تتتته ومعدلتتتته الترا متتتتي
( 26دراسررررررات العلرررررروم التربويررررررة. مجلررررررة تصرررررردر عررررررن عمررررررادة البحررررررث العلمرررررري فرررررري الجامعررررررة الادرنيررررررة . المجلررررررد )

 (.340-326( )ص:2العدد )
عمرررررران ،  1، ط العقليتتتتتتة المعرفيتتتتتتة ( . الفررررررروق الفرديررررررة فرررررري العمليررررررات2011يوسرررررر  ، سررررررليمان عبررررررد الواحررررررد .) •

 الاردن: دار المسيرة .
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